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Neerhet

Jeg kan beere din sorg
ett stykke pa veien
og apne min glede i din
Men jeg kan ikke leve ditt liv
eller dg din ded

Vi kan bytte blikk

og kjeertegn, Veksle ord
og krefter mellom oss

Men du er ikke meg
Og jeg er ikke deg

Derfor kan vi finne frem

til hverandre, for a vaere
oss selv hos hverandre

en liten stund i tiden

Stein Mehren (1986)
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LEKSJON T VENNSKAP

Sagt om vennskap =~ Kompetansemal

En venn er en person som du ter & I denne leksjonen arbeider du med
veere eerlig overfor.

e ord og uttrykk knyttet til vennskap og mater

En venn er en som vet alt om deg og
likevel liker deg.

En venn er den beste medisin.

e 3 samtale om hvordan du holder kontakt
med venner og familie

: : Hvordan ble dere kjent?
N O e€n i nte rVJ u e r - Hvor traff dere hverandre?
Vi har intervjuet tre par om forholdet — Hvor lenge har dere kjent hverandre?
deres. Noen er venner, noen er kjerester. - Hvilken egenskap liker dere best ved
Vi stilte dem disse spgrsmalene: hverandre?

— Hvordan tar dere vare pa forholdet?

Anders (35) og Tom (35)

Anders: Vi har veert venner siden barnehagen.

Tom: Ja, mor forteller at vi 14 ved siden av hverandre
pa stellebordet da de skiftet bleie pé oss.

Anders: Vi har lekt sammen, gatt pa skole sammen,

blitt forelsket sammen.

Tom: Men heldigvis aldri i den samme jenta.
Anders: Nei, heldigvis ...
Tom: Vi har vokst opp sammen, s vi har den samme

bakgrunnen. Og vi har ikke vokst fra hverandre. Mange gjor jo det. De er veldig gode

venner pé barneskolen, men mister kontakten nar de blir eldre. Det har ikke vi gjort.

Anders: Nei, men vi studerte pa forskjellige steder. Du var i Polen og studerte medisin, og jeg
studerte gkonomi i Bergen. Heldigvis er vi begge to tilbake i Trondheim na.

Tom: Selv om vi har vert borte fra hverandre i opptil to ar, er det bare snakk om noen
minutter, sd finner vi tonen igjen. Vi kan snakke om absolutt alt!

Anders: Ja, jeg liker det ved Tom. Han er en god lytter, men han kan ogsa komme med gode rad

og innspill.
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Astrid (55) og Harald (57)

Harald: Den forste gangen jeg sa Astrid, var i skilgypa.
Jeg husker at jeg la merke til den flotte stilen
hennes. Kona mi var, og er, veldig flink til 4 g&
pa ski.

Astrid:  Det forste jeg la merke til med Harald, var
smilet hans og eynene hans. Ei venninne og

jeg satt og drakk kaffe da Harald kom bort.

Han spurte om han og noen kamerater kunne
sette seg sammen med oss. Det var forst senere at jeg fikk vite det: De hadde gétt bak oss i
flere kilometer.

Harald: Ja, det er sant. Og latteren hennes, den er helt fantastisk.

Astrid:  Men vi var studenter pé den tida, s& vi hadde et avstandsforhold i ett &r. Sa flyttet
Harald til Bergen. Han fortsatte pa universitetet der, og jeg gjorde ferdig leererskolen.
Etterpa flyttet vi til Finnmark og bodde der i tre ar. Det var en opplevelse.

Harald: Ja, vi gikk mye pa ski. Vi reiser fremdeles ofte til Nord-Norge. Spesielt trives vi godt i
Kjollefjord. Lyset er helt spesielt nordpa. Du ma se det for & forsta hvor vakkert det er.

Astrid:  Ja, det er helt sant. Kanskje det er derfor vi fremdeles har det sd godt sammen? Etter tre
barn og 31 ars ekteskap liker vi fremdeles godt & reise sammen, ga pa fjellet sammen og

sitte og se pa solnedgangen sammen.
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Maja (19) og Hanne (19)

Maja:

Hanne:

Maja:

Hanne:

Maja:

Hanne:

Maja:

Hanne:

Maja:

Vi har gitt i klasse sammen siden 1. klasse.
Men vi har ikke vert venninner hele tiden.

Vi ble bestevenninner i 4. klasse.

Da var vi sammen hver eneste dag. Vi gjorde
det samme pa fritiden ogsa. Vi spilte hdndball,
péa det samme laget, selvfolgelig.

Det hendte selvsagt at vi ble uvenner, men

det var aldri lenge om gangen.

Nei da, det var det ikke. Men da vi begynte pa
ungdomsskolen, kom vi i forskjellige klasser. Det likte vi ikke s& godt.

Nei, det var helt krise i starten! Etter hvert gikk det bedre, og kanskje var det bra for
vennskapet ogsd. Vi fikk litt «fri» fra hverandre pa den méten.

Sant nok. Og da vi begynte pé videregéende, kom vi i samme klasse igjen. Det var kult!
Absolutt.

N3 har vi nettopp veert gjennom en russetid sammen. Vi har hatt mange morsomme
opplevelser sammen, og vi har lest til eksamen sammen. Jeg tror vi kommer til &

fortsette & veere venner resten av livet.

Har du en god venn, en kjeereste eller ektefelle?
Fortell om personen (alder, kjgnn, interesser, yrke).

Hvor lenge har du kjent personen?
Hvordan ble dere kjent?
- Hvilke egenskaper ved personen setter du sterst pris pa?

Hvordan tar dere vare pa forholdet deres?
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Glemte minner

Tekst: Per Lillo-Stenberg
Melodi: Lars Lillo-Stenberg

Det er fint jeg ikke husker alt det som engang var

Det er bra jeg ikke minnes at vi engang var et par

Det er flott jeg ikke husker at jeg fulgte henne hjem

Alt det der er tatt av vinden var det telthusbakken fem
Heldigvis s har jeg glemt det hun er null og niks for meg
Og jeg husker ikke heller at hun sa hun elsket meg

Det er bra jeg ikke minnes at hun gjorde meg sjalu

At jeg sevnles 14 og vred meg tenk det har jeg glemt med gru
Jeg er ferdig med den jenta for det vet jeg her og na

Nei jeg husker ikke det at hennes eyne var sa bla

Heldigvis sé& har jeg glemt det hun er null og niks for meg

Og jeg husker ikke heller at hun sa hun elsket meg

Det er fint & veere ensom

Jeg kan ta mitt liv med ro

Ingen plager meg med minner
Men tenker hun p& meg mon tro

Jeg har glemt hvor godt hun kysset og hvor sat og varm hun var
Jeg har glemt vért ferste mote var det sjette februar

Jeg har glemt en tur i skogen vi tok en tidlig var

Jeg har glemt hvor godt det luktet av hennes lyse har

Nei nd vil jeg ikke huske for det har jeg na bestemt

At jeg elsker henne fortsatt vel det ber jeg nd ha glemt

At jeg elsker henne fortsatt vel det ber jeg nd ha glemt

(Kilde: Neste sommer (album) 1993) /
delillos: Mange sanger om igjen. 1998

delLillos er ei norsk popgruppe
som ble danneti Oslo i 1984.
Det er Lars Lillo-Stenberg som
er vokalist. Han skriver ogsa
de fleste av gruppas sanger.
delillos regnes som ei av de
viktigste musikkgruppene

i Norge fra 1980-arene og
fram til i dag. De mest kjente
platene de har gitt ut, er Suser
avgdrde (1986), Hjernen er
alene (1989) og Neste sommer
(1993). Bandet har veert nomi-
nert til Spellemannprisen

flere ganger, og har vunnet

to ganger (1993 og 1995).
Spellemannprisen er en norsk
musikkpris som blir delt ut en
gang i aret.
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LEKSJON 2 FAMILIEN

Sagt om familie

En familie som holder sammen, er uovervinnelig.

Blod er tykkere enn vann.

Jeg pleier 4 si at jeg har hatt barna mine i hjertet,
ikke i magen. (Adoptivmor)

Gud gir oss slektninger. Heldigvis kan vi velge vennene vare selv.
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Kompetansemal
I denne leksjonen arbeider du med
» ord og uttrykk knyttet til familie

« tekster som handler om ulike mater & leve sammen pé og utfordringer
i forbindelse med familieliv

s & samtale om egne erfaringer, forventninger og meninger knyttet til barndom,
barneoppdragelse, oppvekst, voksenliv og alderdom

ANTALL BARN I HUSHOLDNINGEN

INNGATTE EKTESKAP OG PARTNERSKAP,
SKILSMISSER OG SEPARASJONER. 1975-2010
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Erlend Loe (fadti 1969) er
en kjent norsk forfatter og
oversetter. Han har skrevet
flere romaner og barnebgker.
Baokene hans er oversatt til
mange sprak. Loe har ogsa
skrevet filmmanus. Han de-
buterte i 1993 med romanen
Tatt av kvinnen. Andre kjente
baker av Loe er Naiv.Super.
(1996) og L (1999). 1 1994
kom den ferste boka om
Kurt. Her er et utdrag fra Kurt
blir grusom (1995).

Hva tenker du pa nar du herer ordet familie? Kjerlighet, omsorg og ansvar
— eller krangel, uvennskap og irritasjon? For de fleste betyr familien mye,
bade pa godt og vondt. Noen har stor familie, andre har liten familie. I de
fleste familier er man opptatt av 4 ta vare pd hverandre og stotte hverandre,
men det er ikke alltid slik. Noen ganger kan arv, skilsmisse eller andre

hendelser rive en familie i stykker, enten for en periode eller for alltid.

Noen har familien sin i geografisk nerhet, og de besgker hverandre nesten
daglig. Andre har familien sin spredt over nesten hele verden, eller i alle
fall over hele Norge. Tidligere kunne det veere vanskelig & holde kontakten
i slike situasjoner, men i vare dager er det ikke s& vanskelig. Bade e-post,
mobiltelefon, webkamera og ulike nettsamfunn har gjort det enkelt & holde

kontakt selv om man bor pé forskjellige kontinenter.

I dag bor mange norske familier i kjernefamilier, det vil si at mor, far og
barn bor i samme hus. Eller i alle fall kan vi si at to generasjoner bor sam-

men, ikke tre. Besteforeldregenerasjonen bor i dag som oftest for seg selv.

Kjernefamilien har forandret seg. I dag finnes det mange méter 4 leve
sammen pd, og det finnes flere méter & fa barn pa i tillegg til den «vanlige»
mdten: fosterbarn, adoptivbarn og barn som er fodt av surrogatmedre.
Samlivsbrudd er vanligere na enn for, og nar foresatte skiller lag, fir barna
to hjem. Det er ikke uvanlig at familien utvides med steforeldre, stesasken
og halvsgsken. Noen velger ogsa & leve i homofile parforhold. I Norge kan
homofile gifte seg, eller inngé partnerskap. De kan ogsa soke om & fa

adoptere barn.

Kurt blir grusom

Av: Erlend Loe
Dette er Kurt. Han er truckferer.

Kurt har veert truckferer i mange ar. Nesten helt siden han var liten.
Han har en fin gul truck som han er fryktelig stolt av, og som han vas-
ker hver sendag. Noen ganger vasker han den i tillegg midt i uken, for
eksempel pa onsdag eller torsdag, men da sier Kurts kone at han over-
driver, og at hun ikke kjenner noen andre i hele verden som er sa gal
etter trucken sin som Kurt er. Kurts truck er den guleste i hele byen, og
det er mange som er misunnelige pa ham fordi han har en sé fin truck.
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| tillegg til trucken har Kurt
bart, og en kone som han er
veldig glad i. Hun er arkitekt og
heter Anne-Lise. Kurt og Anne-
Lise har tre barn. Den tykke
Helena er eldst. Hun er 11 ar og
temmelig tykk. Ferst var hun
kjempetynn og het Den tynne
Helena, men sa spiste hun sa mye
fisk at hun ble tykk, og na heter
hun Den tykke Helena. Sa er det
Lille-Kurt. Han er 9 ar og sa utro-
lig glad i brus at de ofte blir ngdt
til & kalle ham for Bruse-Kurt.
Bruse-Kurt kan helt uten proble-

mer drikke 15 liter brus pa en

time. Han har dessuten en egen
brusmaskin, og nar han ikke er pa
skolen, sitter han nesten bestandig i en stol og drikker brus pa rom-
met sitt. Og sé tisser han veldig mye. Det er ingen andre i familien
som tisser like mye som Bruse-Kurt. Antakelig er detingen andre i
hele verden som tisser like mye som Bruse-Kurt, men det er vanske-
lig & si for sikkert, for det kan jo raskt hende at det fins gutter eller
jenter som drikker store mengder brus uten & si noe om det. Den
yngste i hele familien heter Bud. Han er bare noen fa ar gammel, og
s& liten at han omtrent ikke skjgnner noen ting.

-]

Om kveldene sitter gjerne hele familien i stuen og ser noe kje-
delig pa TV. Ferst blir Bud lei. Sa kjedelig det er, sier han. Og sa tar
Anne-Lise ham med inn i sengen hans og legger ham.

Sa blir Bruse-Kurt lei.

For et idiotisk TV-program, sier han.

S& tar han brusen sin med seg pa rommet og legger seg.

Den tredje som ikke orker mer, er Den tykke Helena. Dette gidder
jeg ikke & se pa, sier hun. Sa tar hun med seg et ukeblad og legger
seg og leser.

Like etterpa blir Kurt og Anne-Lise leie.

Dette var da utrolig kjedelig, sier Kurt.

Ja visst er det kjedelig, sier Anne-Lise.

S& slar de av TV-en og pusser tennene og legger seg.

[-]
(Erlend Loe, Kurt blir grusom. 1995)

15

Beskriv Kurt og
familien hans.

Hvordan er de, og hva
liker de a gjere?

Kurts familie sitter og
ser pa TV om kvelden.

Hva liker du a gjere
om kvelden?

Dersom du har familie:
Hva liker dere a gjore
sammen?
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Hva pavirker barnet?

Barneoppdragelse er et vanskelig tema. Hva pavirker barnet? Er arv eller
miljp det viktigste? Hva péavirker barna mest — foreldrene, vennene eller
TV-en? Under ser du en oversikt over hvilke faktorer som kan pavirke barna:

Fritidsaktiviteter

(ledere, venner,

Venner

andre barn og

(klassekamerater, voksne der)

barnehagekamerater,

venner i gata)

Andre foresatte

Spesielle

opplevelser og (steforeldre,

fosterforeldre)

erfaringer

Skolen som
institusjon

(leerere, andre elever,

Besteforeldre

aktiviteter,

prestasjoner)

TV, spill, Familie for

beoker

ovrig (seskenbarn,

Bosted og tanter, onkler,

boforhold

tremenninger

OSV.)

Hvilke faktorer tror dere pavirker barna mest? Arv eller miljg?

Hva mener du har pavirket deg i oppveksten?

Er noen av faktorene viktigere enn andre? Hva mener dere?
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Nar mor eller far ikke strekker til

Av og til hender det dessverre at foreldre ikke strekker til. De klarer av en
eller annen grunn ikke & ta seg godt nok av barnet sitt, og da kan det offent-
lige hjelpe foreldrene eller overta ansvaret for barnet. Det kan 0gsa tenkes

at mor eller far synes de klarer seg godt, men samfunnet er uenig. I slike
 tilfeller er det barnevernet som representerer samfunnet. Men barnevernet
kan ikke ta et barn fra foreldrene mer enn i en kort periode. S& mé saken
opp for fylkesnemnda. Fylkesnemnda avgjor hva som skal skje videre i saken.
Skal barnet tilbake til foreldrene, eller skal barnevernet fortsatt ha ansvar for
barnet? Hvis barnevernet fortsatt skal ha ansvar for barnet, blir det vanligvis
plassert i et fosterhjem. Bade foreldre og barnevern kan anke en avgjorelse i

fylkesnemnda. I sa fall anker de til den laveste av domstolene.

Fakta: Barnevernet
Barnevernet er en offentlig etat som skal hjelpe barn og foresatte slik at
barna far en god og trygg oppvekst. | lepet av 2010 fikk nesten 50 000

barn og unge hjelp av barnevernet. (Kilde: SSB)

En barnevernssak starter vanligvis med en melding til barnevernet.
Hvem som helst som er bekymret for et barns livssituasjon, kan melde
fra til barnevernet i kommunen. Barnevernet skiller mellom hjelpetiftak
og omsorgstiltak. Ved omsorgstiltak overtar barnevernet omsorgen for
barnet fra foreldrene. Et hjelpetiltak er tilbud om hjelp til familien. Det
kan for eksempel veere stottekontakt, besgkshjem i helgene eller andre
avlastningstiltak i hjemmet.

Grat og glede

Nar mor er glad, Nar mor blir trist,

sa skinner hun, sa grater hun,

hun lyser opp av glede. hun er sa lett & sare.

Nar far er glad, Nar far er lei,

sa er det slik er gyet tort,

at ingen helt kan se det. du ser ikke en tére.

Han holder gleden inni seg Det er sa fint & treste mor

og tror visst den gjer skade, nar gynene blir vate,

mens mor, hun deler gleden ut men jeg syns like synd pa far
som var den sjokolade. som aldri klarer grate.

Per Axel Prydz (upublisert manus)
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To historier
Lilly (37)

Da jeg var liten, hendte det at jeg fikk juling, eller ris, som vi kalte det
hjemme hos oss. Det begynte gjerne med at far truet med det en stund,
eller kanskje mor sa at nar far kom hjem, skulle jeg fa ris. De forste
gangene grit jeg og ba om nade for det skjedde. Jeg var livredd. Far tok
meg med inn pd et rom, tok av meg buksa, og riste meg hardt pa rumpa
4-5 ganger. Etterpa grét jeg sa mye at jeg nesten ikke fikk puste. Da sa

far at jeg matte holde opp med 4 grate. At né var det nok. Jeg husker at
jeg provde, men det var ikke sa lett. Etter hvert som jeg ble eldre, virket
ikke risen pa samme mate. Jeg ble liksom hardere. Det jeg husker best, er
egentlig at jeg syntes det var urettferdig. Jeg syntes jeg var hjelpsom og grei,
og jeg forsto ikke hvorfor jeg skulle fa ris. Om jeg har fatt varige mén? Jeg

tror ikke det, men jeg slar i alle fall aldri barna mine.

Anders (45)

Hjemme hos oss var det mor som var problemet. Mor og far ble skilt da jeg
var 8 ar. Far bodde en stund i samme by som oss, men s flyttet han. Jeg har
en eldre soster. Hun begynte med narkotika da hun var 14 ér. Etter hvert
begynte mora mi & drikke mer og mer. Hun kjopte ikke mat, og jeg pleide &
spise middag hos venner og naboer. Hun kunne dra til byen og komme hjem
med mange poser med nye klzer til seg selv i stedet for a kjope klzer til sostera
mi og meg. Mange vintre hadde jeg ikke jakke 4 ta pa meg da det ble kaldt.
Da jeg var 13 ar, kom far og hentet meg, og jeg métte flytte til ham. I ettertid
ser jeg at det var pd hey tid. Noen ganger lurer jeg pa hvorfor ikke leererne pa
skolen sa noe eller gjorde noe. Hvorfor kom ikke barnevernet? Sgstera mi er
dod né. Hun dede av en overdose da hun var 23 ér. Kanskje hun kunne ha

overlevd hvis barnevernet hadde grepet inn? Hvem vet.

Begge disse historiene er sanne, men navnene er oppdiktet. Barnevernet grep
ikke inn i noen av historiene. Hva mener dere om det? Burde de ha grepet
inn? Hvem burde ha varslet barnevernet om situasjonen, i sa fall?

Hva vil du gjere dersom du opplever at et barn du kjenner, ikke har det bra?




LEKSJON 2 FAMILIEN 19

Gammel — eldre — eldst

Forventet levealder har okt de siste drene. Mange eldre er i god form og

nyter bade en aktiv pensjonisttilvaerelse og god helse. Samtidig er det en ut-

fordring for velferdsstaten Norge at innbyggerne i landet lever stadig lenger. Evaiforventerdu av familien

din nar du bli 1?7
Mange eldre trenger hjelp fra hjemmesykepleie eller fra familien. Noen vil i Rare Bl gamme

ogsa ha behov for en sykehjemsplass. Hva onsker vi for oss selv nar viblirs V@ forventer du av
. ) . . samfunnet?
gamle at vi ikke klarer oss alene lenger? Hva forventer vi av familien vér, og

. g ehan r r
fva forventer vi av samfunnet? Her er noen tanker omkring dette: Behandes.eldremenneske

forskjellig i Norge og i ditt

Rag n h Ild (61 ) opprinnelsesland?

B

Nér jeg blir sa gammel at jeg ikke kan bo alene, vil jeg aller helst pa et
aldershjem. Jeg har to jenter. De er gift begge to og har sma barn. De
arbeider og har sine egne, travle liv. Jeg vil ikke at de skal bli ngdt til 4 endre

pé livene sine for 4 tilpasse seg meg. Men den viktigste grunnen er veldig

egoistisk, egentlig. Jeg vil ikke at dgtrene mine skal vaske meg, stelle meg,
mate meg eller gjore andre ting som jeg opplever som intime. Jeg orker ikke
tanken pd at de skal huske meg sann. Jeg vil gjerne at de besoker meg pa et

eventuelt alders- eller sykehjem, men da vil jeg mote dem velstelt og mett.

Olav (69)

Na har jeg veert pensjonist i to &r, og jeg klarer meg godt. Jeg har bygget mitt
eget hus. Sennen min og familien hans bor i underetasjen, og vi bor oppe.
Kanskje jeg kunne fortsette & bo hjemme? Det finnes jo forskjellige former
for hjelp som man kan fi hjemme - hjemmesykepleie, for eksempel. Min
egen far ble ikke sa gammel, men han var svert skrepelig pa slutten. Da
ordnet hjemmesykepleien det slik for ham at han fikk sykehusseng i stua.
Jeg har fire brodre, og vi byttet pa & vike over ham det siste halve aret. Jeg
hdper noen er villige til & gjore det samme for meg, men vi har egentlig ikke
diskutert dette sa mye. Det er forhdpentlig fremdeles mange &r unna.

John (44)

Jeg skal kjepe en leilighet i et varmt land. Kona mi og jeg skal reise dit hver vin-
ter, og nr, eller hvis, vi blir s gamle at vi ikke kan klare oss selv, skal vi flytte til
leiligheten i det varme landet for godt og hape at noen vil ta seg av oss. Jeg liker
ikke de kalde vintrene i Norge. Kanskje vi far ett eller flere barnebarn med tiden?
Kanskje ett av dem vil overta leiligheten mot & passe pa oss nar vi blir garhle? Det
er ikke godt 4 si. Det er s lenge til. Vi vet ikke hvordan det norske samfunnet tar

seg av de gamle om tjue dr. Kanskje bedre enn i dag, kanskje dérligere.
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Sagt om bolig

Liten heim er bedre enn ingen, heime er hver mann herre. (Havamal)
Det er bare ett sted som er et virkelig hjem. Det er der hvor et menneske foler seg helt trygg.
Menn bygger hus, kvinner skaper hjem.

Borte bra, men hjemme best.

Kompetansemal

| denne leksjonen arbeider du
med

* ord og uttrykk knyttet til bolig
og bomilje

¢ asamtale om egen bolig og
planer og @nsker for bolig og
bomilje

¢ & diskutere boforhold i Norge:
pris, boligmarked, boutgifter
og bosted

e 3 samtale om boforhold far
og na
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Svar Svar til alle Videresend Slett

Fra: Marianne

Til: Kjell
Emne: Heil
Kjeere Kjell

Det er kveld na. Jeg er sliten. Jeg har ryddet og pakket ut av kasser i hele dag. Det
}  begynner 3 bli bra nd, men jeg savner dere. Det er rart & bo alene s& langt hjemmefra. Det
blir nok gay, men det er litt av en omstilling! Na ma jeg handle og lage mat selv. Tipper det

blir en del frossenpizza.

Fra hybelen min er det kort vei til universitetet, og jeg gar dit pa 5 minutter. Jeg har en liten
stue med en sovesofa som jeg rer opp hver morgen. Jeg har jo bare det ene rommet, i tillegg
til et lite kjgkken og et lite bad. Jeg kigpte noen billige hyller pa IKEA og et lite bord pa Fre-
tex. Det er ikke vits i & bruke sa mye penger pa sanne ting nar jeg ikke vet hvor lenge jeg blir
her. Duma komme pa bespk og se hvordan jeg har det. Da ma vi sove sammen pa sovesofaen,
eller sa far vi be mamma og pappa om a spandere en natt pa hotell pa oss!

Naboen min, Lisa, klager faelt pa alt braket. Det er visst mange studenter her som fester om
nettene. | tillegg er det mange som gar forbi denne garden pa vei til og fra byen. Det hadde
jeg ikke tenkt pd, Vi ble enige om & investere i «sov i ro». Det gar nok bra, Det er rart hva
man venner seg til, er det ikke det mamma pleier 3 si?

Jeg hdper du har det bra. Hils sa mye til lille Guro. Jeg savner henne.

Vi snakkes snart!

Klem fra Marianne

opprinnelsesland?

e s s

dere? Hvem tror dere Kjell bor sammen med? Hvem er Guro?

¥

Dette er et personlig brev. Hvilken relasjon er det mellom Kjell og Marianne, tror

Nar flyttet du hjemmefra? Hvor gammel er man nar man «forlater redet» i ditt

U S R

O B
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Mange bor alene

ALENEBOENDE MENN OG KVINNER,
ETTER ALDER. 1.JANUAR 2011.
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Alder

Det er mange méter & bo og leve sammen pa. I Norge bor de fleste sammen

med en annen person.

Vi sier da at det er to personer i husholdningen. I 1960-4rene var det mest
vanlig 4 bo i en husholdning med fire personer. P4 den tiden var det nesten
ingen som bodde alene, men i dag er det vanligere. Andelen som bor alene,
har okt gradvis over sveert lang tid. Det er ikke s store forskjeller mellom
menn og kvinner totalt, men det varierer litt hvis vi ser pa alder. Det er for
eksempel flere middelaldrende menn enn kvinner som bor alene. Dette
kan forklares med skilsmisser, og med at barna oftest bor sammen med
mor etter et samlivsbrudd. Blant eldre i landet er det flere kvinner enn
menn som bor alene. En viktig grunn til det er at kvinner i gjennomsnitt

lever lenger enn menn. (Kilde: SSB)

Trekk ut viktige opplysninger om Norge fra teksten over. Sammenlikn
informasjonen med erfaringer fra opprinnelseslandene deres.

Hvorfor tror du det er vanligere a bo alene i Norge i dag enn tidligere?

Bor dere alene? Diskuter fordeler og ulemper med a bo alene.
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Husholdning og forbruk

De siste tidrene har forbruket vart okt, og det har veert en endring i hva vi
bruker penger pé. For brukte vi mer penger pa mat enn vi gjor nd, og vi
kjopte andre matvarer. Forbruket av fisk og poteter har gétt ned, og vi spiser
mye mer kjott nd enn vi gjorde tidligere. En vanlig familie bruker omtrent

10 prosent av budsjettet sitt pd mat. I 1950-arene brukte vi 40 prosent.

Men vi bruker ikke bare penger p& mat. Det har blitt dyrere & ha en bolig.
Vi bruker omkring 30 prosent av budsjettet til bolig, noe som er en dobling

av disse utgiftene i lopet av 50 dr!

Vi har ogsa fatt flere tekniske hjelpemidler. For eksempel hadde bare
3 prosent av husholdningene i Norge oppvaskmaskin i 1973 mot 75 prosent

idag.

FORDELING AV HUSHOLDINGSUTGIFTER

1958 1973 2009
@ Matogdrikke @ Bolig O Transport @ Kultur og fritid Annet

(Kilde: http://www.regjeringen.no)

Hvor mye penger bruker dere i maneden pa mat og drikke, bolig, transport,
kultur, fritid og annet?

Hvilke utgifter mener dere kommer inn under «annet»?

Sett i forhold til inntekt, hva mener dere er veldig dyrt i Norge? Hva er billig?
Og hvordan er dette sammenliknet med opprinnelseslandene deres?
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Bomiljg far og na

Petters bestemor, Jenny, er 82 ar gammel, og da hun vokste opp, var bolig-
forholdene helt annerledes enn i dag. Jenny hadde 8 sgsken, 3 brodre og

5 sostre. Hun var nest yngst og ser tilbake pd barndommen med glede:

Det var alltid noen hjemme. De eldre barna passet pa de yngre, og vi delte pa
arbeidsoppgavene. Etter hvert som bredrene mine ble eldre, var de med far
pé jobb. Han hadde jobb pa et barnehjem, og der var det alltid nok & gjere.
Vi jentene var hjemme med mor. Vi laget mat og holdt orden i huset. Det var
alltid mange barn & leke med. Det var ikke vanlig at unger gikk i barnehage
pa den tiden. Barna hadde heller ikke egne rom eller kjellerstuer, sa vi var
mye ute. Det var ikke som na. N4 sitter jo de sma foran TV eller dataspill

hele ettermiddagen.

PERSONER I PRIVATHUSHOLDNINGER,
ETTER HUSHOLDNINGSST@RRELSE 1920—2011. (Kilde: SSB)

Prosent
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Hvordan familier bor sammen, har endret seg opp gjennom historien,
bade i Norge og i andre deler av verden. For 150 ar siden var Norge i stor
grad et ssmfunn med tydelige skiller mellom by og land. P4 landet bodde
folk i bygder, og familiene bodde sammen pa store eller sma garder. P4 den
tiden bodde gjerne flere generasjoner sammen. I byene var det litt sterre
forskjeller allerede da. Noen steder bodde flere generasjoner sammen,
andre steder bodde mor og far alene med sine barn. Det var ogsa store
okonomiske forskjeller i samfunnet pa den tiden. Ofte bodde flere genera-

sjoner sammen rett og slett fordi de var nedt til det.

Trekk ut informasjon

fra teksten og sammen-
likn boforholdene i
Norge tidligere med
dagens situasjon.

Hvor stor mener dere
en bolig ma veere for at
den skal veere stor nok?

Hvilke rom bgr den
inneholde?

Hvordan vil du
beskrive boforholdene
i ditt opprinnelsesland
sammenliknet med
Norge?
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Visning

Nér man skal kjope bolig i Norge, er det vanlig & ga pa visning. Det vil si
at man gar og ser pa den boligen man er interessert i a kjope. Det er ofte et
meglerfirma som er ansvarlig for visningen. Mange steder er det ogsé felles

visning for leiligheter som er til leie.
- Hva er viktig nar dere ser etter bolig?

Anne (23 ar): For meg er det viktig at boligen er lys og fin. Jeg har bodd i
en kjellerleilighet en gang, og det likte jeg ikke. Jeg er redd for radongass
og fuktproblemer. Jeg vil gjerne bo over bakkeplan, og sé gnsker jeg meg et
sted hvor det er minst ett soverom. Jeg er alene, sé jeg trenger ikke sé veldig
stor plass. Det kan gjerne veere en dpen kjokkenlosning. Hvis jeg finner et

sted med en liten uteplass, blir jeg glad!

Ole (33 4r) og Sofia (35 4r): Vi har et lite barn, s vi er pa jakt etter en

bolig hvor det er lettvint og praktisk med tanke pa barnevogn. Vi kan for
eksempel ikke flytte inn i 4. etasje uten heis. Vi vil helst bo i en rolig gate,
gjerne med kort vei til barnehage og buss. Vi har nettopp flyttet til Norge.
Vi har lett etter leilighet en stund, men har ikke funnet noe ennd. Mange av
leilighetene er veldig dpne. Vi liker & kunne trekke for gardinene og ha litt

privatliv.

Klara (58 &r) og Gunnar (60 ar): Vi har akkurat solgt rekkehuset vart. Na
skal vi pa visning pa en leilighet i et storre leilighetskompleks like utenfor
byen. Det er en helt ny leilighet. Haper vi far den. Tenk & fa vaktmester og
heis! Gunnar ser fram til et liv uten hammer og spiker. I rekkehuset var det

alltid noe som matte fikses. Sann er det med eldre boliger.

. Ny

 EIENDOMSFORMIDLING
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Hva mener dere er
best — a leie eller & eie?
Hvorfor?

Sammenlikn prisnivaet
pa boliger i Norge med
prisnivaet i opprinnel-
seslandet deres.

Fakta: Boliglan

Boligmarkedet:
Petter kjgper bolig

Petter er 32 &r gammel. Han jobber pa en videregéende skole i Stavanger.
Han har akkurat kjopt sin forste bolig. Petter er veldig fornayd og forteller

om investeringen sin:

Jeg har leid i mange ar nd, og jeg har lenge dromt om 4 fa mitt eget sted.
Det er greit 4 leie, men det er dyrt, og det er pA mange méter penger rett

ut av vinduet. Nar du kjeper, sd betaler du ned pa ditt eget l4n, i tillegg til
renter til banken, da. Jeg har spart penger pd BSU i 10 ar. Det hjalp godt da

jeg skulle i banken for 4 be om l4n.

Jeg kommer fra et lite sted pé Jeeren. Det er fantastisk & bo ner havet, neer
naturen og slippe alt maset i byen, men n4 vil jeg bo sentralt. Jeg tror nok
jeg vil flytte tilbake en gang. Kanskje nar og hvis jeg fir barn og stifter min
egen familie. Men det er ikke s lett 4 finne jobb der. Her i byen er det
lettere. Dessuten er det enklere & veere sosial, f nye venner og delta pa

ulike aktiviteter.

Jeg tenker at jeg vil bo her noen 4r. N4 har jeg kjopt en leilighet i forste
etasje i en tomannsbolig. Den er 55 kvadratmeter. Jeg har en liten stue
med &pen kjokkenlgsning og et soverom. Jeg betalte 2,5 millioner kroner.
Heldigvis slapp jeg budrunder. Det er mye penger, men med den pris-
stigningen som er nd, sd kan jeg nok selge om noen ar og kjope meg en

stor villa pa landet!

For & fa ldn i banken ma man ha fast jobb. Det er ogsé en fordel om man har egenkapital,
altsé sparepenger, enten pa en vanlig sparekonto eller p& BSU (boligsparing for ungdom).
Lanekalkulator: Mange banker har en l&nekalkulator p& hjemmesidene sine. Der kan du

sjekke hvor mye du kan fa i 1an for & kjgpe bolig.
Vanlig regel for ldnebelap: arsinntekt x 3 (alle I&n teller med her, for eksempel studielan,
billan og kredittlan, og dette trekkes fra summen du kan 1&ne).
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— Og hva mener megleren?

— Folk flest vil gjerne ha en bolig som er i god stand. Det er mange unge
folk som kommer pa visninger, og de vil helst slippe & gjore sa mye selv.
Det er dyrt 4 betale folk for & pusse opp, og dessuten er det ikke alltid s&
lett & fa tak i fagfolk. Det er strenge regler for hva du har lov til 4 gjere selv.

Det gjelder seerlig med hensyn til rer og strom.

— De store oppussingsobjektene er det ofte byggefirma som viser interesse

for. Det er mange eksempler pé at byggmestre kjoper gamle eneboliger,

pusser dem opp, seksjonerer boligen og selger leiligheter. Det er mye

penger 4 tjene pé det.

— Hyis to leiligheter har samme standard og sterrelse, si er ofte beliggenhet
det avgjorende for hvilken av leilighetene folk velger. De fleste vil unngé
trafikkerte veier. De onsker kort vei til butikk, turomréder og fritids-
aktiviteter. I tillegg er det mange som faller for lyse rom og moderne
kjokken. Storrelsen pd kjokkenet oker, og det samme gjor salget av ferdig-

mat. Pussig i grunnen.

Hvilken type bolig har dere? Hvorfor valgte dere denne boligen?

Er dere forneyd med boligen? Hvorfor / hvorfor ikke?

Hva er din dremmebolig?
Hvilket forhold har du til naboene dine?
Hvis du fikk velge — hvor ville du helst bo? I byen eller pa landet? Hvorfor?

Hvilke norske byer har du vert i? Likte du disse byene? Sammenlikn byer
i Norge med byer i andre land.
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LEKS LIKESTILLING

Sagt om likestilling

Likestilling dreier seg om rettferdighet og makt. Alle skal ha like rettigheter og muligheter pa alle
samfunnsomréder. Reell likestilling innebeerer blant annet lik mulighet til innflytelse, rettferdig fordeling
av ansvar og byrder, rett il & fole seg trygg med hensyn til overgrep, og respekt for menneskeverd.

http://no.wikipedia.org/wiki/Likestilling

Verdenserklaeringen
om
menneskerettigheter

Artikkel 1

Alle mennesker er fodt frie og med samme menneskeverd og
menneskerettigheter. De er utstyrt med fornuft og samvittighet

og ber handle mot hverandre i brorskapets and.

Artikkel 2

Enhver har krav pa alle de rettigheter og friheter som er nevnt i
denne erklering, uten forskjell av noen art, f.eks. pa grunn av rase,
farge, kjonn, sprik, religion, politisk eller annen oppfatning,
nasjonal eller sosial opprinnelse, eiendom, fodsel eller annet forhold.
Det skal heller ikke gjores noen forskjell pa grunn av den politiske,
rettslige eller internasjonale stilling som innehas av det land eller det
omrdade en person herer til, enten landet er uavhengig, star under
tilsyn, er ikke-selvstyrende, eller pd annen mate har begrenset

suverenitet.
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Kompetansemal

I denne leksjonen arbeider du med
» ord og uttrykk knyttet til likestilling og kjgnnsroller

& diskutere ulike sider ved temaet ved & uttrykke synspunkter og personlige
meninger og utveksle erfaringer

* & argumentere for ulike mater a fordele oppgaver pa nar det gjelder barn og hjem

* 4 lese og forstd en skjgnnlitteraer tekst
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Norge — et likestilt samfunn?

Hva er likestilling? Vanligvis tenker vi pa likestilling mellom kvinne og
mann ndr vi snakker om likestilling, men i dag betyr likestilling mer enn
det. I Norge har vi to lover om likestilling. I lov om likestilling mellom

kjonnene (likestillingsloven) er formélsparagrafen slik:

Denne lov skal fremme likestilling mellom kjennene og tar serlig sikte pa 4 bedre
kvinnens stilling. Kvinner og menn skal gis like muligheter til utdanning, arbeid

og kulturell og faglig utvikling.

L lov om forbud mot diskriminering (diskrimineringsloven) er formélspara-

grafen slik:

Lovens formél er & fremme likestilling, sikre like muligheter og rettigheter og &
hindre diskriminering p4 grunn av etnisitet, nasjonal opprinnelse, avstamning,

hudfarge, sprik, religion og livssyn.

Et eksempel: Det er en ledig jobb som butikkmedarbeider hos en opti-

ker. Det er to sokere til jobben. Even (21 &r) er fodt i Norge, og Sabah

(23 ar) kom til Norge som 17-&ring. Ingen av sgkerne har optikerutdan-
ning, men det trenger de heller ikke for & arbeide som butikkmedarbeider.
Begge sokerne har videregaende skole fra Norge. Even har gitt p4 stu-
dieforberedende fag, og Sabah har fagbrev i service og samferdsel. Begge
sokerne blir innkalt til intervju. Even fir jobben, og Sabah ber om en for-
klaring fordi hun feler seg urettferdig behandlet. Er ansettelsen et brudd
med formalsparagrafen i likestillingsloven? Det kommer an p4 hvilke argu-

menter butikken bruker for a forklare ansettelsen. Her er forklaringen:

«Den norske sokeren ble ansatt fordi den andre sokeren ikke snakket
godt nok norsk. Vi mener at norskkunnskapene til sokeren som ikke fikk

jobben, ikke var gode nok til & fungere i en hektisk hverdag.»

Vil dette veere en gyldig forklaring? Hva mener dere?

Hva bgr/kan Sabah gjere?
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Kjgnnsroller

Eva forteller:

«Hjemme hos oss hadde mor og far alltid veldig adskilte oppgaver. Far arbeidet
ute, reparerte huset og snekret. Mor arbeidet inne, stovsugde, vasket kler og

~ lagde mat. De virket alltid forngyde med denne fordelingen seg imellom. De
snakket aldri om kvinnearbeid eller mannsarbeid, eller om kjennsroller i det
hele tatt. Det bare var slik. Problemet oppstod da broren min og jeg skulle
 hielpe til. Da forventet far at vi begge to hjalp ham ute. Vi malte, bar stein,
blandet sement og murte — eller hva det nd var han trengte hjelp med. Men
mor forventet ikke noe av broren min, bare av meg. Jeg matte stavsuge, stryke
Kleer, vaske gulv og lage middag. Broren min slapp nesten helt unna. Bare en
gang i halvaret matte han vaske et eller annet, kanskje et gulv eller et toalett.
Jeg fikk en liten ménedslgnn for strevet, men likevel. Slik leerte jeg at det fins
Kjennsroller, og jeg har alltid prevd a bekjempe dem senere. Det er ikke slik at

gutter ikke kan lage mat eller stovsuge eller vaske gulv bare fordi de er gutter.»

Er jenter og gutter, kvinner og menn, forskjellige, eller dreier kjgnnsroller seg
egentlig om forventninger? Noen mener at kjgnnsroller blir leert, og at proses-
sen starter allerede nér mor og far kler babyen sin i rosa eller blatt. Det fortset-
ter med at gutter far biler og byggeklosser, mens jenter far dukker og perler. Pa
skolen blir det ofte forventet at jenter er flinke i tegning, skriving og sprak, mens

gutter «skal» vaere flinke i naturfag og matematikk. Slik var det i hvert fall for.

Andre mener at alt ligger i genene, og at menn og kvinner faktisk er fodt
med forskjellige evner. De mener at menn tenker pa en annen mate enn
kvinner, at menn er mindre folsomme enn kvinner, og derfor mindre

empatiske og opptatt av hva andre synes og foler. De hevder at det er

forklaringen pd at det finnes flere menn enn kvinner i lederstillinger.

.

Hva forbinder dere
med kjonnsroller? Hva
tror dere bestemmer
hvordan vi oppfarer
oss?

Bor kvinner og menn
oppfere seqg forskjellig
i disse situasjonene?
Hvorfor / hvorfor ikke?

— Pa et diskotek i
byen

- Pa et jobbintervju

— Pa det forste
stevhemgtet

- Ved middagsbordet
med familien

— Pa Facebook

— Paferie
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Ebba Haslund skrev boka Mor
streiker i 1981. Boka handler

om en familie der mor er
hjemmeveerende. Det var
ganske vanlig i Norge i 1970-
0g 1980-arene. Mange yrkes-
aktive menn (og kvinner)
mente at hjemmevaerende
kvinner hadde et rolig og
avslappende, nesten kjedelig,
liv, men i Haslunds bok er
beskrivelsen helt annerledes.
Hun forteller om ei mor som
har en travel og stressende
hverdag. Denne mora er nes-
ten helt utslitt av & ordne opp
for de andre i familien: far,
fire barn og en hund.

Mor streiker

Turid satt og sa fra den ene til den andre uten & oppfatte stort mer
enn at far skjente pa mor selv om han var hyggelig i stemmen, og at
mor var lei seg.

— lkke bli sinna n4, Sidsel, men du har s3 lett for & spille martyr.
Det er det Trine reagerer mot. Og du maser for mye pa ungene. Det
hjelper sa lite. Og han snakket videre med den hyggelige stemmen
sin om ngdvendigheten av & sette opp en skikkelig arbeidsplan.
Administrere sin tid. Rasjonalisere.

— Det méa man i arbeidslivet, vet du.

— Kan du si det, som har ordnet arbeidstid og ordnet fritid og
slipper & bli mast pa fra alle kanter.

— Hah! Du vet ikke hva du snakker om, jenta mi. Far sneftet ved
tanken pé det kjeret som han hadde hatt i hele dag p grunn av det
elendige salget.

Mor sa som hun sa ofte fer hadde sagt at hun skulle gjerne job-
be, hun, og tjene penger selv. Og far minnet henne — som sa ofte
for, pa at det var ikke sa veldig mye hun tjente p& den vaskejobben
hun hadde fer de fikk Lillebror. Da pleide mor 4 tig stille og snufse
litt fornzermet. Men né& glapp det ut av henne at hun hadde iallfall
spart opp nesten tre tusen kroner.

— Sa masse penger, utbret Turid begeistret. — Da er du jo rik!

— Utmerket, sa far, s& kan du jo f4 deg den symaskinen du
dremmer om.

—Jeg dremmer ikke om noen symaskin, sa mor spisst.

— De pengene skal ga til noe helt annet.

[-]

—Jeg har altsé noe & si dere. Noe viktig, s& vaer s snill og her
etter! Ikke vei pé stolen, Turid! Fra og med klokken nitten nullnull i
kveld nedlegger jeg arbeidet.

Truls skyndte seg  sperre om han kunne 4 en kjottkake til. Han
hadde sett med bekymring hvordan det minket p4 fatet, 0g sann
som Trine la i seg! Om litt ville det veere tomt.

— Mener du, sa far og rynket brynene, — at jeg skal veere barne-
vakt for deg?

Nedlegge arbeidet, hah, det fikk da vaere méte p& dramatikk.

— Det burde du ha sagt fra litt fer, tilfeyde han, — for n& har jeg
avtalt joggetur med Lunde.

— Jeg mener stellene til Lillebror og alt det andre, forklarte mor rolig.
Noen ma stelle ham, og det blir ikke jeg. For jeg akter nemlig 4 streike.

— Ikke tull’al Trine stennet.
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Men far var i godt humer og gjerne med pa en spek.

— Jas&, du vil streike, du. Og hvorfor det da?

— For lang arbeidstid og for slitsomt arbeid, sa mor kjapt, — for
mye arbeid og for lite fri.

— Hvem skal gjere rent og lage mat da, da? spurte Trine praktisk.

— Dere.

Truls glettet opp fra tallerkenen.

— Vi som er barn vi kan vel ikke ...

— A jo da, sa mor med denne litt uvante stemmen. — Dere kan
iallfall rydde opp etter dere. Men det blir naturligvis Trulsefar som
far det meste av arbeidet.

— Jajaja, sa far godmodig. Like godt & droppe den joggeturen og
heller bruke kvelden til & sette opp liste over det han skulle ha med
pa fjellet.

— Jeg far sette opp en arbeidsplan da og fordele jobbene. Bare
man legger godviljen til, sa han med ettertrykk, — og innretter seg
litt praktisk, sa gar alt sa bra.

— Poh, sa Trine overlegent, — mor greier aldri i verden 4 sitte stille
og se pa at vi gjer alt geernt.

— Men jeg kommer ikke til & sitte og se pa, sa mor og smilte
plutselig. — Jeq reiser.

— Jasd, du har tenkt a reise ogsa, sa far og var fremdeles med pa
notene. — Fra barna og meg.

— Og huset og hagen, tilfeyde mor. — Akkurat som du pleier &
gjere, nar du tar deg fri og drar pa jakt. Na er det jeg som tar fri, s&
du far droppe jakten iar og ta ferieuken din hjemme.

— Droppe jakten! for far opp, for né gikk hun for vidt. Det fikk
vaere mate pd moro og spek. — Hva tror du Anders og Einar ville si
om jeg ikke ble med?

— Jeg vet hva Anders sier, for det har Karen fortalt. Han blir ikke
med han heller nemlig, sa mor triumferende.

Omsider fikk far maelet igjen.

— Skal du og Karen reise bort — i vdr ferie! Min og Anders’ ferie!

Mor forklarte at det var Karen som hadde foreslatt det. Men hun Hvordan vil dere

hadde altsa latt seg overtale til slutt. Det var jo sant som Karen sa at beskrive mor?

de begge to trengte en husmorferie. Hvordan vil dere
— Vil du ikke ha mer kjottkake? beskrive far?
Men far skjev tallerkenen fra seg. Hveritaler dera

— Enn jeg da? Jeg skal ikke fa noen ferie, jeg?! mest sympati med?

Han kunne ikke tro at hun mente alvor.
Hvordan tror

(Ebba Haslund, Mor streiker. 1981) dere det gar videre

i fortellingen?
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Lenn som fortjent?

Anne:  Nei, jeg kan ikke bli med ut i kveld. Jeg har eksamen pa fredag.

Konrad: Ja, det stemmer! Jeg beklager, jeg hadde glemt det. Vi kan ta det
igjen etter eksamen.

Anne:  Ikke sant? Jeg kommer til 4 trenge litt feiring for jeg skal
begynne a lete etter jobb. Jeg gruer meg til det.

Konrad: Men det er vel ikke s& vanskelig & fa jobb som sykepleier, er det
vel? Jeg trodde du hadde jobb allerede. Du har jo arbeidet hver
eneste sommer etter at vi var ferdige pa videregiende!

Anne:  Ja, det har jeg, men det har veert pa sykehjem eller som n4 sist
sommer, i hjemmesykepleien. Jeg har mest lyst til & arbeide pa
en fpdeavdeling. Jeg vil gjerne ta videreutdanning som jordmor,
men da ma jeg arbeide som sykepleier i noen ar forst.

Konrad: Du klarer det nok! Det blir verre for meg. Det er ikke sa lett &
finne jobb som ingenior, ikke né lenger.

Anne: A, slutt! Det kan godt vaere at du m4 lete litt, men du som blir
oljeingenior, tenk hva du kommer til & tjene nar du forst far jobb!

Konrad: TJa, jo, deter jo sant ...

Anne:  Av og til gjor det meg skikkelig forbannet & tenke pa det. Like
lang utdannelse, men 200 000 mer i lonn i 4ret. Brutto, vel &
merke, men det er bare sé utrolig urettferdig. Ikke snakk om at
vi har likelgnn her til lands!

Konrad: Ja, men det er jo lik lonn for alle oljeingeniorer, stort sett,
uansett om de er mannlige eller kvinnelige.

Anne:  Det kan du si, men tenk né litt etter. Hva er det flest av,
kvinnelige eller mannlige oljeingeniorer?

Konrad: Nei, det er for s vidt riktig at det er flest mannlige olje-
ingenigrer. Men det er jo ikke de mannlige oljeingeniorene sin feil!

Anne:  Deter vel ingen som snakker om hvem sin feil det er! Hvis jeg var
interessert i penger, hadde jeg kanskje utdannet meg til olje-
ingenigr, borsmekler eller jeg vet ikke hva, men det blir jo helt
usaklig! Poenget er at vi har like lang utdannelse, du og jeg, og like
mye studielan. Nar du far s& mye mer i lonn enn jeg gjor, da sier
samfunnet at din utdannelse og din jobb er viktigere enn min.
Men er den det? Jeg bare spor!

Konrad: Helsevesenet tjener jo ikke penger for staten pa samme méte

som oljeindustrien gjor.
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Anne:  Nei, det kan sd veere, men helsevesenet er jo like viktig for
samfunnet som oljeindustrien, det ma du vel vere enig i?

Eller kanskje er det oljeingenigrene som har altfor hoy lenn.

Hva mener dere bor
bestemme lgnna til
en arbeidstaker?

Ansiennitet?
Utdanning?
Kjgnn?

Bedriftens produktivitet
eller overskudd?

Yrkets betydning for
samfunnet?

Andre ting?




36

AER NORSK

Vi har fatt barn — men hvem
skal veere hjemme?

Roar (nybakt tobarnsfar): Kona mi og jeg har nettopp fatt en senn. Han
ble fodt for to uker siden. Kona mi har fodselspermisjon na. Jeg hadde ei
uke omsorgspermisjon like etter fodselen. Det var bade hyggelig og nod-
vendig, selv om jeg ikke fikk lonn i omsorgspermisjonen. Dette er vart
andre barn, og jeg matte hjelpe til med nummer en. Hun skulle i barnehagen,
og det var litt vanskelig. Hun ville helst veere sammen med mammaen og
det nye barnet, selvfolgelig! N4 skal jeg ha permisjon igjen om 7 maneder.
Jeg skal ha fedrekvoten min, men ikke mer. Vi synes det er riktig og viktig
at mor er hjemme med barnet s lenge som mulig. Vi har diskutert om hun

skal ta permisjon uten lenn i en periode. Vi ma se hva vi har rad til.

Anne-Lise (vordende mor): Vi venter barn i september. Mannen min og
jeg kommer til 4 dele permisjonsperioden likt. Forst skal jeg veere hjemme,
og deretter skal han ha permisjon. Jeg er leerer. P4 arbeidsplassen min har
vi gunstige betingelser for smabarnsforeldre. Nar jeg kommer tilbake i
jobb, far jeg ammepauser, faktisk en time hver dag. Jeg fir betalt i amme-
pausene. Jeg synes det er fantastisk at vi kan gjore det slik. Det er viktig
for mannen min 4 f4 veere hjemme med barnet. Han kommer til & kose
seg, det er jeg sikker pd! Og det kommer jeg ogsa til & gjore. Vi gleder oss

masse!

Steffen (personalleder Mabelhuset AS): Jeg mener at vi har en god personal-
politikk i bedriften var. Bdde menn og kvinner far hjelp til organisering

av foreldrepermisjon. Vi oppmuntrer kanskje ikke menn til 4 ta permisjon
utover fedrekvoten, men hvis de onsker det, er det sjelden problematisk. Vi
mener likevel at det mé veere opp til den enkelte familie 4 avgjore hva som
passer best for dem, og hvordan de ensker & gjore det. Personlig synes jeg
det burde veere slik for hele permisjonen, og ikke slik det er i dag: At far mé
ta en del av permisjonen, synes jeg er en dérlig ordning. Men - ettersom
politikerne har bestemt at det skal veere slik - forholder vi oss selvsagt til
det. Og ammepauser? Selvsagt far modrene det, men ikke betalt. Her for-
holder vi oss til arbeidsmiljgloven, og den sier ikke noe om at ammepauser

skal vaere en betalt permisjon.
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Kristina (nybakt bestemor): Ja, det er jo fantastisk hvordan rettighetene

omkring foreldrepermisjon har utviklet seg! Da jeg fikk barn, var jeg

hjemme i tre maneder, og sa var det tilbake pa jobb. Ammepauser visste

viikke hva var ... Nei, det er virkelig mye bedre na. Og ikke bare det. Jeg

synes det er fantastisk at far kan vaere hjemme med barnet og leere det

bedre & kjenne. Det er viktig! Far trenger tid med barnet, akkurat som

mor. Dattera mi og mannen hennes har delt permisjonen likt mellom seg,

og det synes jeg er flott. Og ikke minst digger jeg 4 veere bestemor!

Hva mener dere er viktig
a tenke pa i fordeling av
foreldrepermisjon?

Hva synes dere om at
politikerne har bestemt at
ogsa far skal veere hjemme
med barnet?

Hvor lang foreldrepermisjon
er det i opprinnelseslandene

deres?

Les mer om foreldrepermisjon
0g permisjonspenger pa:
www.nav.no
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Sagt om fellesskap og
menneskeverd

Den som trakter etter fellesskap uten konflikt, mister
fellesskapet.

Menneskene er skapt til & hjelpe hverandre. Bare i vilje til

fellesskap fungerer menneskelivet etter sine bestemmelser.

Skogen ville veere uendelig stille om det bare var de beste

fuglene som sang.
Det er bedre med grot sammen enn biff alene.

Mennesket er laget for 4 bli elsket, ting er laget for & bli brukt. Det er ikke rart det blir kaos i verden

nér mennesker blir brukt og ting blir elsket ...

Ensombhet er ikke & veere alene. Det er & ikke ha noen 4 lengte etter.

+ Rode Kors

&

KIRKENS NGDHJELP
actaliance el iy

m Norsk Folkehjelp

Bt oL

’.) MEDECINS SANS FRONTIERES
LEGER UTEN GRENSER




LEKSJON 5 | FELLESSKAP 39

Kompetansemal
I denne leksjonen arbeider du med
 ord og uttrykk knyttet til ensomhet, fellesskap og frivillig arbeid

e & diskutere betydningen av enkeltpersoners innsats bade i og utenfor frivillige
organisasjoner

4 lese og forsta faktatekster

En fortelling om menneskeverd

En mann hadde forelesning for 500 ungdommer. Han
tok fram en 500-lapp og spurte: Er det noen som vil

ha denne her? Alle rakk opp handen.

Han krollet den sammen og spurte om det samme.

Alle rakk opp handen.

S trdkket han pa den og spurte om det samme.
Alle rakk opp handen.

Deretter sa han: «Det her skal dere ta leerdom av; for
hvor stygg, mekkete og tilgriset av livet noen enn er,

s& har han eller hun fortsatt samme verdi.»

Ensomhet

Ensomhet, sier du. Det

er greit med litt

ensomhet bare det ikke

blir for mye. Da dpner jeg deren
og roper ut i natten: kom inn

kom inn — her er ensomhet nok
for tol ja for firel Og

pa riktig ille dager braler

jeg: her er ensomhet nok

for et helt orkester!

Arild Nyquist (1999)
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Medborger og medmenneske

De siste tidrene har et nytt ord dukket opp i det norske vokabularet:
medborger. Ordet ble forst tatt i bruk i Danmark og Sverige, men brukes
na ogsd mer og mer i Norge. Men hva betyr det? Hva skiller dette ordet og
dets innhold fra ordene «statsborger» og «<medmenneske»? Vi fikk noen
ungdommer fra Stavanger til & skrive noe om hva de mener skiller

begrepene «medborger» fra «medmenneske». Her er svaret deres:

«Nér du herer ordene medmenneske og medborger, vet du at det er en
forskjell, men vet du egentlig hva den er? Er en medborger et medlem av et
land, en stat eller et fylke, eller er det noe mer? Det er i hvert fall ikke det

samme som et medmenneske.

Et medmenneske er et positivt ideal om hvordan personene rundt deg skal
oppfere seg. Et medmenneske viser solidaritet med andre mennesker. De
er hjelpsomme, vennlige og positive. De trenger ikke & gjore en veldig stor
handling. Den storste forskjellen ligger i de sma tingene. Det kan veere 4 si
hei til kassadamen, tilby setet sitt til den travle tobarnsmoren eller holde

opp doren for den gamle mannen med stokk.

En medborger er en del av et samfunn. Gjennom & bruke dine demokratiske
rettigheter kan du som medborger vaere med og pavirke samfunnet du lever i.
En medborger har ogsé et ansvar og en plikt til 4 leere om kulturen i samfunnet
for & gjore det best mulig for alle. Det ventes av en medborger. Et med-
menneske, derimot, gjor mye mer enn det som forventes av dem. De gjor det

av fri vilje og kjeerlighet for sine medmennesker.»

Av: Eline, Malena, Marthe, Trine, Solveig, Maren, Inghild og Bendik

Ungdommer i andre land har ogsa fatt
sporsmél om hvordan de mener en med-

borger bor vere:
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Dette mener ungdommer i India:

«En dérlig medborger er en person som
bare interesserer seg for seg selv og fami-
lien sin. En god medborger er en person
som 0gsa tar ansvar for andre mennesker

ilandsbyen sin og i hele landet.»

Dette mener ungdommer i Egypt:

«En dérlig medborger er en som ikke
bryr seg om religion og samfunn, og som
ikke tar seg av sin familie. En god med-
borger er en som tar seg av familien sin,
arbeider godt og samarbeider med andre.
Han er en troende person, og han tar seg

godt av landet sitt.»

(Kilde: http://www.jegermedborger.dk/

Oversatt til norsk av Golin Kaurin Nilsen)

Fakta: Statsborger

Artikkel 15 i FNs erkleering om menneskerettigheter, punkt 1, sier
at «<Enhver har rett til et statsborgerskap». | Norge kan man fa stats-
borgerskap ved fadsel, adopsjon eller sgknad. En person som har

oppholdt seg i Norge i minst syv &r i lepet av en tidrsperiode, kan bli

norsk statsborger dersom enkelte krav er oppfylt. En liste over disse
kravene finnes pa www.udi.no.

A veere statsborger i et land gir bade noen rettigheter og noen
plikter. Stemmerett, rett til & arbeide og rett til & ha pass er
eksempler pa rettigheter en statsborger har. Verneplikt, i alle fall i
Norge, er et eksempel pa en av pliktene.

Dersom man er statsborger i Norge og sa far innvilget statsborger-

skap i et annet land, mister man normalt sitt norske statsborgerskap.

(Kilde: www.wikipedia.no og www.udi.no)

Hva heter «<medborger»,
«statsborger» og «med-
menneske» pa ditt
sprak? Hva legger dere
i disse begrepene?

Ungdommene gir noen
eksempler pa hva de
mener er en god og

en darlig medborger,
et godt og et darlig
medmenneske. Hvilke
eksempler gir de? Har
dere andre eksempler?
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«Mange bekker sma
gjor en stor a»

Laila (72 &r), beseksvenn: Da jeg ble pensjonist, fikk jeg frigjort en del tid.
Ei venninne inviterte meg med pé et mote for frivillighetsarbeid ved det
lokale alders- og sykehjemmet her pd Hundvég. De frivillige kunne brukes
til mye, for eksempel til & besoke beboere pa hjemmet. Det syntes jeg
hortes spennende ut. Den forste beboeren jeg ble fast besoksvenn for, var

en dame med Alzheimer. Hun var bade sint og redd, og hun trengte en &

bli trygg pa. Vi sang og pratet sammen, og de ansatte fortalte at hun var
roligere etter at jeg hadde veert der. Sa det var jo hyggelig! Etter at hun
dede, fikk jeg ansvar for en ny beboer.

Na er jeg beseksvenn for min fjerde beboer, ei dame som nzrmer seg

100 dr, og som er fast bestemt pa 4 leve til hun blir det. Det er ei artig
dame, kan du tro! Hun har ei gjestebok pa rommet sitt. Jeg pleier & skrive
ned i den boka det som hun forteller fra sitt lange liv. Jeg lager ogsd sma
tegninger til. N& har vi fylt to boker! Det setter hun veldig pris pé. Jeg har
blitt litt kjent med familien hennes, og serlig barna hennes gir uttrykk for
at den hjelpen jeg yter, bdde avlaster dem og kvikker opp moren deres. Det
setter jeg pris pd. Jeg foler egentlig at jeg far mer tilbake enn jeg gir.

Arne (35 ér), flyktningguide: Jeg gikk rundt og folte at jeg burde gjore
mer for andre, at jeg burde bidra med noe. Rode Kors hadde annonser og
sokte etter flyktningguider. Jeg meldte meg. De var helst pé jakt etter menn,
og ble glade da jeg tok kontakt. Jeg «fikk» en familie. Et ungt par med en
liten datter. Til tross for sprakproblemer i starten ble vi fort kjent med hver-

andre. Det var kjekt og leererikt. Det er snart et ar siden kontrakten gikk ut,

men vi har fremdeles god kontakt. Jeg har to sma barn, og de er blitt veldig
glad i den lille jenta. Jeg tror det har veert en god erfaring for hele familien

min. Det er sunt 4 treffe mennesker som er annerledes enn en selv.

Overskriften til dette avsnittet er <Mange bekker sma gjor en stor a». Det er et
gammelt ordtak. Hva menes med ordtaket? Hvordan synes du det passer som
overskrift her?

Hvis du skulle vaere med pa noe frivillig arbeid, hva ville du gjore da?
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Mobbing

Hva er mobbing? Hvor gir grensen mellom mobbing og erting? Mange vil
si at det er mobbing nér den som utsettes for handlingen, opplever det som
vondt og ubehagelig. Det betyr at mobbing kan veere enten psykisk eller fysisk
— eller begge deler. Et annet kriterium for & kunne kalle noe for mobbing er

at det md foregd over tid. En ubehagelig enkeltepisode er ikke mobbing,

Er mobbing et nytt fenomen? Neppe. Mobbing har sannsynligvis eksistert like
lenge som det har eksistert mennesker, men det er forst i de senere tidrene at
det har blitt debattert i offentligheten. Mobbing p4 arbeidsplassen er et dyrt
problem for samfunnet. Landsforeningen mot mobbing pa arbeidsplassen

har funnet ut at mobbing pé arbeidsplassen koster samfunnet opp mot 30

milliarder kroner i dret i form av okt sykefraveer og redusert produktivitet.

Ifolge Helsedirektoratets nettsted om mobbing kan mobbing p arbeids-
plassen veere:

At du blir utelukket fra det sosiale nettverket

* At du blir forbigatt eller oversett ndr arbeidsoppgaver skal deles ut
At du blir fratatt arbeidsoppgaver

» At duikke fér tilstrekkelig informasjon

» At du uriktig blir beskyldt for darlig arbeid

» At du blir baksnakket eller utsatt for ryktespredning

+ At du blir utsatt for fiendtlighet eller taushet

o At dublir ertet, fleipet med eller latterliggjort

Alle arbeidsplasser ma ha gode rutiner for & forebygge og eventuelt rydde opp
i mobbing. Det star i arbeidsmiljoloven, som gjelder for alle arbeidsplasser.
Tilsvarende regler gjelder i skolen, og disse reglene stir i oppleringsloven.
Men det skjer ogsd mobbing andre steder, for eksempel pa Internett. Digital

mobbing er et kende problem som er vanskelig & kontrollere.

Hva heter mobbing pa ditt morsmal? Sammenlikn med opprinnelseslandene
deres: Hvor mye oppmerksombhet er det rundt mobbing der?

Hvordan mener dere at mobbing beor eller kan bekjempes best mulig?

Tenk deg at du har en kollega eller venn som blir mobbet pa arbeidsplassen.
Hva gjor du?

Hva mener dere kan gjeres for a begrense digital mobbing?
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Pa vegne av venner

Kristoffer Schau (fodt i 1970) er en norsk musiker, komiker, forfatter

og programleder. En dag leste han en artikkel i avisa om kommunale
begravelser. Det er begravelser som kommunen m4 organisere og betale
fordi den dode ikke har noen familie eller parorende som kan gjore det. I
slike tilfeller undertegnes dedsannonsen i avisa med «P4 vegne av venners.
Kristoffer Schau begynte & lure pa hvordan slike begravelser foregér. Etter-

som han var arbeidsledig pa denne tida, bestemte han seg for 4 g4 i slike

begravelser. Etterpa ville han skrive ei bok om opplevelsene sine. Her er et

utdrag fra boka:

«Det er tomt. Helt tomt. En hvit kiste med en enslig, lilla blomster-
krans pd toppen star innerst i rommet. 10.25. Det er fem minutter til
seremonien skal begynne. Kamera. Skal det tas bilder, er det n4 eller
aldri. Fer presten eller eventuelle parerende skulle komme. Gjer jeg
det na, har jeg ikke plaget noen. Det er s stille i rommet at bare det
a apne glidelasen pa bagen virker brakete. Jeg tar fire foto. Alle elen-
dige. For ikke & forstyrre seremonien har jeg tatt med en diktafon s&
jeg skal slippe a sitte med notatblokk under det hele. Altsa ma jeg
sitte noksa naerme for i det hele tatt & fa noe lyd. Forrest er uaktuelt.
Det kan fremdeles komme folk, og forrest er for de naermeste. Jeg
kjenner at det koker litt i topplokket. Ikke bare har jeg glemt 4 ta av
meg lua. Dnsket om a ikke forstyrre og gjere det ‘riktige’ samtidig
som jeg skal forsgke & ta inn over meg det som skjer, far meg til &
strisvette og skjelve pa hendene. Jeg setter meg pa rad fem. Akkurat
passe diskré, haper jeg. Presten kommer ut, og nd begynner det &
koke ordentlig. Ikke bare er det en kvinne. Hun er yngre enn meg,
meget pen, og kommer rett mot meg med en hand utstrakt. Tar
man en prest i handen med eller uten hansker? Jeg tar av hansken
pa heyrehanden med munnen, mens jeg lurer av meg lua med
venstre. Veldig rotete. Jeg kjenner at jeg har b&de rar stemme og lue-
sveis. Hun lurer pa om jeg kjenner avdede, noe jeg avkrefter. Hun
sier at hun regnet med det, og at hun har hert om bokprosjektet.
Siden jeg ikke har noe forhold til avdede, kommer hun derfor

heller ikke til & komme bort for & hilse p& meg nér seremonien
begynner. Sa blir hun borte igjen. Jeg gjer klar diktafonen og blari
programmet jeg fikk utdelt. Navn, fedsels- og dedsdato pa forsiden.
Tre salmer inni. ‘Takk for deltakelsen’ bak. Ingenting som kan repe
noe om hvem Solveig var. Det begynner & knake i gulvet bak meg.




t—_’—“ -

LEKSJON 5 | FELLESSKAP 45
I—“‘

Okay, sa kom det noen allikevel. Bra. Flaut for meg, men bra. Presten
kommer inn og setter seg pa en stol bak kista. Et orgel begynner 3 _?
spille, og en kvinnestemme begynner & synge. Jeg har ikke sjanse til
a synge med. Melodien er totalt ukjent for meg og teksten er altfor
religigs. Rett for tredje vers tar jeg sjansen pa & snu meg for & se Hans Knutsen
hvor mange det var som kom. Ingen. Knirkingen var alts& den pipete e g =

kvinnestemmen og organisten som snek seg opp pé galleriet. Da
ble det bare oss, da. Solveig, presten og meg.»

Pé vegne av venner
Bisettes i Ostre krematorium,
Lille kapell,

onsdag 16. september

(Kristoffer Schau, Pd vegne av venner. 2009) KL 10.90.

mremsemsseersesen e e e e =

Teksten over handler om en situasjon som kanskje er vanligere i Norge enn
mange tror. Hvilke tanker har dere om dette?

Hvordan foregar begravelser i deres opprinnelsesland?

Hva mener dere det er riktig a gjere hvis
- dere ser at noen blir slatt ned pa gata?
— dere hgrer at naboen slar barna sine?
- noen ligger urerlige pa gata?

Hvordan opplevde dere det norske samfunnet da dere kom til Norge?
Hvordan felte dere at dere ble tatt imot? Del noen erfaringer.
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Sagt om demokrati og velferdsstat

Velferd i et samfunn, for eksempel i Norge, betyr at alle har det ganske bra, og at man skal fa hjelp
nar man blir gammel eller syk eller arbeidslas.

Et demokerati er en stat hvor fri meningsutveksling ikke ender med begravelse.

Det er en politisk oppgave 4 gi folk en sjanse, og ta vare pa dem som ikke evner & bruke den sjansen.

Men vi kan ikke ta vare pé alle uten at de bidrar selv. (Fabian Stang — Hoyre)

Norge er et klassesamfunn. Noen er fodt til rikdom, andre til & bli «vanlige folk». Men Norge er et
land hvor fa er fodt til fattigdom. Dette er kanskje det norske sosialdemokratiets aller starste seier.
(Aslak Sira Myhre - Rodt)

«demokrati (av gr. demos, folk, og kratein, folkestyre): en styreform hvor flertallet har
avgjorende innflytelse, men mindretallets interesser ogsa blir tatt hensyn til. Ved direkte
demokrati treffes beslutningene ved direkte avstemning, ved representativt demokrati av valgte
representanter. Som viktige trekk ved et demokrati regnes allmenn stemmerett, rettssikkerhet,
organisasjons- og ytringsfrihet og fri partidannelse. Ofte betraktes et samfunn uten for store

sosiale og okonomiske ulikheter som en forutsetning for et fungerende demokrati.»
(Kilde: Caplex leksikon, Cappelen 2004)

«velferdsstat (av engelsk welfare state): en stat der det er et politisk mal & oppna en viss grad av
sosial og ekonomisk utjevning. Det skjer ved at staten patar seg ansvaret for at alle, uansett evne

og innsats, skal sikres visse grunnleggende sosiale, skonomiske og kulturelle goder.»

(Kilde: Caplex leksikon, Cappelen 2004)

Kompetansemal

| denne leksjonen arbeider du med
* ord og uttrykk knyttet til velferdsstaten
* 4 fortelle om egne erfaringer og forventninger til en velferdsstat

e adiskutere forholdet mellom private og offentlige tjenester i Norge
og i andre land

e alese og forsta ulike tekster og diagrammer

MER NORSK
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vann og
renovasjon

barnehage

skole og
utdanning

arbeid

samferdsel

sosialhjelp
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Bor disse tjenestene
vaere offentlige eller
private: sykehjem,
sykehus, barnehage,
skole. Hvorfor?
Hvordan er det i
opprinnelseslandene
deres?

Flere eksempler pa
offentlige tilbud i
Norge er bibliotek,
eldresentre og
ungdomsklubber.
Hva synes dere om at
disse tilbudene er
finansiert av det
offentlige? Begrunn
svarene,

Velferdsstaten Norge

Norge er en velferdsstat. En velferdsstat er en stat som i tillegg til & sorge
for innbyggernes sikkerhet yter dem en rekke grunnleggende goder, for
eksempel stotte til utdanning, trygder ved sykdom eller fattigdom og
pensjon. I bredere forstand og i dagligtale regner man ogsa andre univer-
selle rettigheter og fellesgoder som deler av velferdsstaten, for eksempel
adgangen til gratis hoyere utdanning og en rekke gratis helsetjenester.
Hvor omfattende velferdsstaten er, varierer fra stat til stat, men de fleste

industrialiserte land kan sies & veere velferdsstater i en eller annen form.

En velferdsstat ensker 4 sikre en gitt sosial standard for alle borgerne.
Politisk forbindes velferdsstaten ofte med sosialistiske eller sosial-
demokratiske partier, men varianter av velferdsstaten har eksistert under
regimer med ulike ideologier. Politikerne i Norge er enige om at vi skal
fortsette & ha en velferdsstat, men de er ikke enige om hvordan den skal
organiseres. En typisk problemstilling er om velferdsoppgaver skal loses av
offentlige eller private aktorer. En annen typisk problemstilling er hvilke

oppgaver som ber inngs i statens velferdsansvar.

2 455agy
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Hva legger Assad Nasir vekt pa som positivt ved Norge i sin takketale?

Hva synes dere er positivt ved a bo i Norge?

Takketale til bestefar!

Takk bestefar, takk for at du pa 1970-tallet valgte & komme hit til
Norge. Og at du senere bestemte deg for a bli her, og 0gsa hente din
familie hit. Slik at jeg fikk komme trygt til verden pa et norsk sykehus.
Jeg fikk vokse opp i Groruddalen i Oslo, som slettes ikke er sd ille som
folk skal ha det til. Jeg fikk vokse opp med bade lek og laering i en av
de mange grenne lunger som finnes i Groruddalen.

Takk bestefar, takk for at du valgte Norge, slik at jeg fikk g i barne-

Assad Nasir (fedt i 1985) er
leerer i norsk og samfunnsfag.
hage. Slik at jeg fikk ga pa skolen, gratis attpétil. Slik at jeg fikk leere Nasir er ogsa skribent og fast
spaltist i avisa Utrop.

Nasir har sin egen blogg:
tikk, selv om jeg aldri ble noe god i det. Slik at jeg fikk lzere. http://assadnasir.blogg.no

om fugl og fisk, om lever og leoparder. Slik at jeg fikk laere matema-

Takk, slik at jeg na far studere pa universitetet uten at det koster s&
veldig mye. At jeg har muligheten til a ta heyere utdanning, tilegne
meg kunnskap, selv om lommeboken ikke er blant de tykkeste.

Takk for at du valgte Norge, slik at jeg har rett til & tro pé hva jeg
vil. Slik at jeg har rett til & si hva jeg mener, og fortelle til myndighete-
ne hva jeg mener, uten a risikere liv og helse. Slik at jeg kan g& i de-
monstrasjonstog uten 4 bli skutt pd. Slik at jeg kan organisere meg,
uten & bli overvaket.

Og skulle jeg bli syk, sa vet jeg at jeg far hjelp. Jeg vil ikke bli nektet
behandling pa sykehuset fordi jeg ikke kan betale flere hundre tusen.
Jeg vil ikke bli satt ut pa gata for & de. Forhapentligvis. Jeg skal ikke
skryte alt langt opp i skyene, men det aller meste er godt i Norge.
Veldig godt.

Jeg vet at nar jeg blir gammel, vil jeg fa hjelp. Jeg vet at jeg vil fa
pensjonen min, at jeg vil ha et sted a bo. Jeg vet at mine barn og
barnebarn vil f8 den samme muligheten til 4 ta en utdannelse, til &
fale seg trygg og til & skape seg et godt liv.

S&, bestefar, tusen hjertelig takk skal du ha for at du valgte Norge.
Tusen hjertelig takk.

Assad Nasir

(Publisert i Utrop nr. 10, 2008. www.utrop.no)

Dersom du hadde mulighet til & forandre noe der du bor, hva skulle det vaere?
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Fakta: Nav

I 2006 ble arbeids-
formidlingskontore-
ne, sosialkontorene
og trygdekontorene
samlet i en felles
forvaltning: Nav.
Denne reformen ble
gjennomfert for &
effektivisere og gje-
re arbeidet enklere
overfor brukerne.

Folketrygden

Grunnsteinen i den norske velferdsstaten er folketrygden. Alle som bor eller
jobber i Norge, er pliktige medlemmer av folketrygden, og har dermed ogsa
rettigheter i den norske velferdsstaten. Den norske staten har gjennom mange
ar utviklet et system for 4 sikre at innbyggerne ikke skal f4 gkonomiske pro-
blemer hvis de for eksempel blir for syke til 4 arbeide. T dag er all hjelp som
innbyggerne trenger i slike situasjoner, samordnet i Nav (arbeids- og velferds-

forvaltningen). Men det er forskjell pa trygdeytelser og sosialhjelp.

Trygdeytelser har innbyggerne rett til fordi de er en slags forsikring. Alle
betaler inn til en «felleskasse» (folketrygden), og sa far alle tilgang til
denne ut fra et bestemt regelverk. Prinsippet som ligger til grunn for dette,

er: Gi etter evne, fa etter behov. Likevel, for at alle i samfunnet skal slutte

Opp om systemet, ogsd de som tjener mye, er det slik at hvor mye man fir

Christian Krogh: Kampen for tilvaerelsen
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utbetalt, ogsé er avhengig av hvor mye man tjener eller har tjent. Det be-
tyr at de som tjener mye, vil fa hoyere trygdeytelser enn de som tjener lite.
Mange synes kanskje at dette er urettferdig, men samtidig gjor dette at de

aller fleste i Norge er enige om systemet.

Det har tatt mange ar for politikerne 4 bli enige om de lovene og reglene
som skal styre folketrygden. Her er en oversikt over noen av trygde-

ordningene i Norge, med arstall for nar de ble vedtatt som lover av Stortinget:

Ar Lov

1895 Ulykkesforsikring for industriarbeidere
1911 Syketrygd for arbeidere med lave inntekter
1936 Behovsprovd alderstrygd

1938 Arbeidsledighetstrygd

1946 Barnetrygd

1956 Syketrygd for alle

1957 Alderspensjon for alle over 70 ar

1958 Yrkesskadetrygd

1959 Lov om arbeidsledighetstrygd reformeres
1961 Uforetrygd

1966 Folketrygdloven (avlgser tidligere lover om yrkesskade,

alderspensjon, uferetrygd, mfl.)
1973 Alderspensjon for alle over 67 ar

Det samme prinsippet gjelder ikke for sosialhjelp. For en person kan
motta sosialhjelp, stiller samfunnet noen betingelser. Disse betingelsene
skal forhindre at noen prover & utnytte systemet, og skal bidra til at peng-
ene kommer til de som trenger dem mest. Sosialhjelpen kommer ikke fra
folketrygden, men bevilges over statsbudsjettet. Sosialhjelp brukes hvis en
person mister inntekten sin og ikke har rett til en trygdeytelse. Men for a
kunne fa sosialhjelp kan man ikke eie seerlig mye eller ha penger i banken.
Da vil en betingelse veere at man forst selger det man har, for 4 frigjore

okonomiske midler, eller forst bruker de pengene man har i banken.

Hva er forskjellen pa trygdeytelser og sosialhjelp?

Hvordan vil dere beskrive folketrygden for noen som ikke vet hva det er?
Hvem avgjoer hvilke regler og lover som skal gjelde for folketrygden?

Har dere noe tilsvarende folketrygden i opprinnelseslandene deres?

Synes dere det er riktig at staten skal hjelpe mennesker i form av trygdeytelser
og sosialhjelp? Hvorfor / hvorfor ikke?
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Pensjon

Pensjon er en trygdeytelse. Det kan veere enten uferepensjon eller alders-
pensjon. Ufprepensjon er for mennesker som er for syke til 4 arbeide.
Denne ytelsen gjelder fram til man nér pensjonsalder. Pensjonsalderen i
Norge er 67 ar. Det er mulig a fa avtalefestet pensjon (AFP) fra man fyller
62 dr. Alle far alderspensjon, ogsé de som ikke har arbeidet. De far minste-
pensjon. De som arbeider lenge, far lang opptjening. Jo lengre opptjening
man har, jo likere blir pensjonen den lenna man hadde da man sluttet.

Systemet er laget slik for at det alltid skal lonne seg & veere i arbeid.

Det er dyrt for et land 4 ha pensjonister, og ettersom helsevesenet blir
flinkere og flinkere, lever folk stadig lenger. Slik er det ogsé i Norge, og
derfor har myndighetene de siste arene brukt mye tid pa & revidere
pensjonssystemet slik at det skal baere seg gkonomisk ogsa for kommende
generasjoner. I praksis betyr det at de som er yngre enn 45-50 &r nd, ma

std i arbeid lenger enn dagens pensjonister métte, og de vil f& mindre

pensjon utbetalt nar de gér av.
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Einar Gerhardsen

Ved valget i 1945 fikk Arbeider-
partiet rent flertall pa Stortinget.
Einar Gerhardsen (1897-1987)

ble landets statsminister. Det var

Fortell om en politiker
som har veert eller er
viktig for opprinnelses-
landet ditt.

- hani ca. 17 ar. Gerhardsen ville
fordele godene likt mellom folk.
Han var med pa a bygge opp den
norske velferdsstaten. Han ble
respektert over hele landet og
blir derfor kalt «Landsfaderen».
Gerhardsen bodde ikke i stats-
ministerbolig, men i en blokk-
leilighet i Oslo.

Finn ut mer om disse sakene

Del dere i grupper og finn ut mer om disse sakene, enten ved 4 lete
pd Internett eller sparre noen dere vet kan mye om dette. Etterpa
presenterer dere svarene for hverandre i klassen.

1 Egenmelding og sykmelding: Hva er hva?

2 Skolen og «skjulte utgifter»: Ofte sies det at skolen er gratis,
men sa ma man likevel betale for noe. Det kan vaere baker,
skoleuniform eller annet skolemateriell. Har skolen i Norge
noen skjulte utgifter?

3 Helse og egenandel: For hvilke helsetilbud m& man betale
egenandel? Hvor mye méa man betale? Er det fritak for enkelte
aldersgrupper? Hvor lenge gjelder fritakene?

4 Pensjon og pensjonsalder: Hva er vanlig pensjonsalder i
Norge? Finnes det yrkesgrupper hvor pensjonsalderen er
lavere? Hva er vanlig pensjonsalder i opprinnelseslandet
deres?
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Hvordan finansieres
velferdsstaten?

Den norske velferdsstaten finansieres gjennom skatt, avgifter og oljeinn-
tekter. Fram til i dag har oljeneeringen bidratt med om lag 4000 milliarder

kroner til felleskassen.

Det finnes mange méter for myndighetene i et land 4 kreve inn penger av
innbyggerne pa. Skatt er veldig vanlig i de fleste land, ogsa i Norge. I Norge
betaler alle innbyggerne skatt individuelt av sin egen lonn. I tillegg betaler

arbeidsgivere en skatt pa arbeid. Dette kalles arbeidsgiveravgift.

Vihar ogsé en rekke avgifter. Myndighetene bruker disse avgiftene bade
for & fa inntekter og for & prove & kontrollere adferden til innbyggerne i
landet. For eksempel er det hoy tobakks- og alkoholavgift i Norge. Det er
fordi politikerne ikke ensker at innbyggerne skal royke eller drikke si mye.
Av samme grunn er det ogsa avgift pa drivstoff. Den kalles miljgavgift.
Miljeavgiften i Norge er ganske hoy, og derfor er bensin og diesel dyrt. I
tillegg ma alle som eier bil, betale veiavgift. Veiavgiften brukes blant annet
til & vedlikeholde og bygge veier. Derfor synes mange at det er urettferdig

at de ogsd ma betale bompenger enkelte steder.

STATENS INNTEKTER 2011

Arbeidsgiveravgift
og trygdeavgift

Oljeinntekter

Merverdiavgift

‘ Skatt pa inntekt
og formue

Andre inntekter

(Kilde: Finansdepartementets hjemmeside)
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Hvis man utforer en tjeneste for andre og ikke betaler skatt av lonna

man fér, sier vi at det er «svart arbeid». Det er forbudt 4 arbeide «svart»

1 Norge, og hvis det blir oppdaget, kan man fa fengselsstraff. Derfor er

det heller ikke tillatt & bruke pirattaxi, rerleggere, malere eller andre
arbeidere som ikke kan vise til at de har en bedrift som betaler merverdi-
avgift videre til staten, eller at de betaler skatt. Alle som driver virksomhet
for seg selv, har plikt til & melde fra til et statlig register. Registeret heter
«Bronneysundregistrene». Hvis man ensker & bruke en handverker, og er
1 tvil om han eller hun har et firma og betaler skatt og moms, kan man

ringe eller sende e-post til Bronneysundregistrene for & sjekke det.

Selvangivelse: Hva er det? Hvem ma levere og nar?

Hvordan betaler man skatt i opprinnelseslandene deres?
Sammenlikn med Norge.

REGJERINGEN VL |

WA UBLER DU FOR 7 7U HAR

NORGES BANK 46 TTER

Nott EN GANG Ne7 1KKE HAR VU BILLAN.., Rett/ INTENBIVERE
RENTEN ME? 0,5 KKE WAR VU STUDIELAN ... VETTE {AKTEN P4
] PROGENTPOENG., WHE HAR U BUSLAN... ANGAR TRYGVESNYLTERE..,
Eamme VET ER VEL ETT FETT FOR MEG e/
VEG WVA RENTEN

LIGGER 74 /

Pondus © Frode @verli, distr.: www.strandcomics.no
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LEKSJON 7 UTDANNING

Sagt om utdanning

Jeg sa ingenting i timene av redsel for & vekke de andre.

Alle barn har en gnist i seg. Alt vi trenger 4 gjore, er & tenne den.
Utdanning er det viktigste vapen hvis du vil oppna forandring i verden.
Den som anser seg som ferdig utdannet, er ikke utdannet, men ferdig.

I en verden som prioriterer forsvar foran utdanning, sitter vi igjen med smarte bomber og dumme
unger. (Anne Kathrine Heerland, komiker)

Skl iz
 Kan Ubliz
Bor Lli?
Vil bz
Kompetansemal

I denne leksjonen arbeider du med
e ord og uttrykk knyttet til egen skolegang og skolesystemet i Norge
e 4fa en oversikt over utdanningstilbud og skolehverdag

e afortelle om egne valg, erfaringer, interesser og dremmer nar det gjelder skole
og utdanning

* afinne informasjon, bade i tekstboka og pa Internett, om kompetansevurdering
og etter- og videreutdanningsmuligheter
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Saynab — Min historie

Saynab ble fodt i Somalia i 1978 og kom til Norge 12 ar gammel for & bli
gjenforent med sin far. Hun ble mishandlet hjemme og mobbet pé skolen.
Etter hvert ble hun med i en toff jentegjeng og utevde selv vold. Eva
Norderhaug har hjulpet Saynab, slik at hennes historie na har blitt ei bok.

I dette tekstutdraget har Saynab flyttet til en ny familie sammen med broren:

«Abdi skulle ga pé barneskolen, mens jeg skulle ga i niende klasse
pa Holmlia ungdomsskole. Noen i familien vi bodde hos, fulgte Abdi
den farste skoledagen, men jeg gikk aleine til skolen, som var et
koselig hus i gulbrun stein.

Jeg gikk den lange trappa opp mot skolegarden. P& toppen ble jeg
stdende og se meg rundt. Det var et fint sted. P& sletta foran meg la
det en fotballbane og to basketballbaner. Jeg snudde meg og gikk inn
i skolegarden. Jeg hapet at det ikke ville bli som i Kristiansand.

Afrofrisyren min var borte. N& hadde ogsa jeg glatt, svart har.
Damene i leiligheten hadde laert meg & bruke store harruller og
elektrisk tang for a rette ut haret, og de lante meg antipermanenten
«Dark & Lovely», som inneholdt svart fargestoff. Jeg ville ikke ha
brunt, krusete har mer. Heldigvis begynte jeg & se kulere ut.

De voksne hadde sagt at jeg skulle sparre etter rektors kontor og
ga dit og si navnet mitt. Jeg hadde vondt i magen og skalv og var
nerves. Jeg visste ikke hvordan jeg ville bli mottatt og var redd for &
bli mobba igjen.

Rektor var snill. Han fulgte meg til klasserommet og fortalte at jeg
var den eneste nye eleven, noe som gjorde meg enda reddere. Da jeg
kom inn i klasserommet, fikk jeg sjokk. Jeg hadde aldri sett sa mange
forskjellige utlendinger i samme rom fer. Jeg fikk en pult, og laereren sa:

— Velkommen til oss. Hva heter du?

Jeg mumlet med usikker stemme:

— Saynab Mohamud.

— Hva sa du?

— Saynab Mohamud, mumlet jeg igjen.

— Jeg forstér ikke helt. Kan du komme opp og skrive navnet ditt pa
tavla?

Jeg var fra meg av skrekk da jeg gikk opp dit. Dette hadde jeg
opplevd fer.

Men det gikk bedre denne gangen. Leereren sa til ei somalisk jente
i klassen at hun skulle passe p& meg og fa meg til & trives pa skolen.
Hun var pen, med store bambi-gyne, fyldige lepper, lys hud og
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halvlangt, balgete, svart har. Jeg kalte henne Spagetti fordi hun var
sa tynn. Siden ble hun hetende det. Fra farste dag tok hun vare pa
meg, kalte meg sester og viste meg rundt pa skolen. Hun laerte meg
navnene pa alle i klassen, fortalte om leererne vare, om hvem jeg
matte passe meg for, og hvem som lot oss slappe av i timen. Allerede
den forste skoledagen visste jeg at jeg hadde fatt ei god venninne.

[...]

Vi hadde det fint sammen i klassen, vi var som en stor familie.
Noen hadde like rare kleer som meg, kleer som enten var for store
eller for sma. Jeg tenkte at her vil jeg f det godt. Det var som &
komme hjem til sine egne.»

(Eva Norderhaug, Saynab — min historie. 2004)

SKOLEN I NORGE ARBEID

UNIVERSITET
H@BYSKOLE

(frivillig)

VIDEREGAENDE SKOLE

(frivillig)
GRUNNSKOLE

smaskoletrinnet mellomtrinnet
ungdomstrinnet
(obligatorisk)

BARNEHAGE
(ikke obligatorisk)

Hvilken rolle spiller skolen i barns sosiale liv?

Hva husker du best fra din egen skolegang?
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Obligatorisk

I Norge har barn rett og plikt til & ga pa skole i 10 ar. Vi kaller det 10 ars

obligatorisk grunnskole. Grunnskolen er gratis. Forst gar barna péa barne-
skolen (1.-7. klasse), deretter pa ungdomsskolen (8.-10. klasse). Etter dette
kan de som vil, fortsette pa videregaende skole. Videregéende skole er ogsé

gratis, og elevene far lane skolebeker.

Fra 1. til 4. klasse far elevene tilbud om skolefritidsordning (SFO). SFO er
et tilbud om barnepass for og etter skoletid. Vanligvis har SFO apent fra
07.00-16.30. Prisene varierer litt fra sted til sted. Elever i 1.-4. klasse kan

ogsa fa leksehjelp hver uke utenom undervisningen.

Fakta: Fagene i skolen

Barneskolen 1.-7. klasse: Religion, livssyn og etikk (RLE), norsk,
matematikk, naturfag, engelsk, samfunnsfag (inneholder samfunns-
kunnskap, historie og geografi), kunst og h&dndverk, musikk, mat og
helse og kroppsseving.

Ungdomsskolen 8.-10. klasse: Religion, livssyn og etikk (RLE),
norsk, matematikk, naturfag, engelsk, fremmedsprak eller spraklig
fordypning (i norsk), samfunnsfag (inneholder samfunnskunnskap,
historie og geografi), kunst og handverk, musikk, mat og helse,
kroppseving, elevradsarbeid og utdanningsvalg. Elevene far
karakterer p& ungdomsskolen.

Grunnleggende ferdigheter: A kunne lese og regne, uttrykke
seg muntlig og skriftlig og bruke digitale verktey er fem grunn-
leggende ferdigheter som skal integreres i arbeidet med alle fag.

Fortell om skoletilbudet i Norge.

Sammenlikn skole i Norge med skole i ditt opprinnelsesland.
Hva er likt? Hva er ulikt?
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Tanker om skolen i Norge
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Denne leereren har mange tanker om den norske skolehverdagen
Hvilket inntrykk har du? Hva er positivt, og hva er negativt?

Hvordan tror du elevene opplever skolehverdagen?
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Videregaende skole

Utdanning er viktig for a fa arbeid. Nar du gér pé skole, skaffer du deg
kompetanse. Noen utdanninger er laget for et bestemt yrke, mens andre

utdanninger kan brukes innenfor flere ulike fagfelt.

Nar man seker videregaende opplering, kan man spke yrkesfaglige eller
studieforberedende utdanningsprogram. Yrkesfag kan for eksempel veere
helse- og oppvekstfag, elektrofag eller byggfag. Studieforberedende fag er
vanlige skolefag, og man kan velge fordypning i for eksempel sprakfag,
samfunnsfag eller realfag. De fleste av dem som velger yrkesfag, begynner
2 jobbe etter at de er ferdige, mens de som velger studieforberedende fag,
gjerne fortsetter pa hoyskole eller universitet. Hvis man gnsker 4 fortsette
pa hoyere utdanning etter yrkesfag, kan man ta ett ar ekstra for 4 fa studie-

kompetanse.

Fakta: Laerlinger
| videregéende oppleering finnes det en rekke fag som ferer fram til
yrkeskompetanse med fagbrev eller svennebrev. Disse fagene kalles
leerefag. Det vanligste er at man gar
to ar pa skole farst. Etterpa gar man to
ar i leere i en bedrift. En laerling skriver
en laerekontrakt med en bedrift eller
et opplearingskontor. Det er ikke alltid
like lett & fa en slik kontrakt.

For mer informasjon, se for eksempel
www.utdanning.no og www.vilbli.no
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Kolwicka forteller at alt
hun har leert av norsk,
har hun leert pa skolen.
Hvor har du leert mest
norsk?

P& mange videre-
gaende utdanninger
far elevene tilbud om
utplassering i en be-
drift. Ville du ha tatt
imot et slikt tilbud?
Hvorfor / hvorfor ikke?

Har du eller har du hatt
sprakpraksis i forbin-
delse med norskkurs?
Fortell om dine erfa-
ringer.

Livet pa wderegaende skole

Dominika Kolwicka
21 dr, Buskerud, Vg3 interior

Jeg liker sd godt 4 tegne, sé jeg visste at jeg ville velge design og
héndverk i videregiende opplering. Informasjon fant jeg blant
annet pd Internett, pa vilbli.no og vigo.no. Jeg trives kjempegodt og
synes det er morsomt & fa gjore det jeg liker best hele tida - nemlig
4 tegne! Jeg liker best & tegne for hénd, men vi bruker ogs digitale
programmer som Adobe Photoshop og SketchUp.

For tre &r siden kom jeg til Norge, sa det vanskeligste for meg er
faktisk spraket. Jeg snakker polsk og litt engelsk, og s& holder jeg pa
4 leere meg norsk nd. Jeg leerer nye ord hver dag, og alt jeg har leert
pa norsk, har jeg leert mens jeg har veert pa skolen. Utenom spréaket
synes jeg alt er bare morsomt og ingenting er vanskelig.

Det artigste vi gjor, er 4 ha reelle oppdrag, der vi m4 forholde
oss til kunder ndr vi skal gjore forskjellige oppgaver. Akkurat na
arbeider jeg for en kunde som skal ha nytt soverom og kjokken, og
det er kjempegoy! Jeg spor kunden hva han vil ha: hvilken farge,
hvilke mebler, hvilke tekstiler, hvilken stil osv. Deretter soker jeg pé
Internett for & fa inspirasjon til hva jeg skal tegne. En god side 4 fa
ideer fra er IKEA. Sa tegner jeg en visningsplan og viser den fram til
kunden. Da fir jeg raskt vite om han er fornoyd eller ikke.

Vihar ogsé framforing for klassen, og sa skal leereren bedemme
hvordan vi har arbeidet, og hvordan resultatet ble, og vi far karakterer
pd arbeidet vi har gjort. Alle jobber alltid med de samme oppgavene,
men innimellom kan vi ogsé velge om vi vil vere utplassert i en
bedrift, eller om vi vil veere pa skolen og fa ulike oppdrag fra kunder.
Jeg har valgt & veere pa skolen og f4 oppdrag fra kunder, og da leerer
jeg mye om hvordan man skal forholde seg til de ulike kundene.

Nér du skal velge videregdende opplering, ber du tenke pa hva
du vil bli, og hva du vil arbeide med. Hvis du liker & tegne, og du for

eksempel vil bli interiorkonsulent, da er interior noe for deg.

(Intervjuet er gjengitt med tillatelse fra www.vilbli.no.)
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runnskole og videregaende
tdanning i voksen alder

ulike fagene i grunnskoleopplaeringen for voksne er delt opp i moduler, slik
det skal veere mulig 4 ta utdanningen i ulike lop. Det skal ogsé veere mulig &
== godkjent deler av tidligere utdanning. Retten til grunnskoleoppleering om-
Satter de fem fagene man trenger for a fa et fullstendig vitnemal: de tre skrift-
lige fagene norsk, engelsk og matematikk og to muntlige fag, der man kan

welge mellom samfunnsfag, naturfag og RLE. Oppleeringen er gratis.

Voksne som har rett til videregaende opplering, har ogsa rett til & fa
wvurdert sin realkompetanse. Realkompetansen kan gi en kortere vei mot
malet. Ved sgknad om oppleering vil vurderingen av realkompetanse

danne grunnlaget for & planlegge det videre opplaringslopet.

For 4 kunne bli tatt opp pa heyskoler eller universiteter ma man som regel

kunne dokumentere generell studiekompetanse.

Videreutdanning

Det er mange voksne som ensker a ta videre- og etterutdanning. Noen
ganger kan ogsé arbeidsgiveren kreve at man gjor det. Samfunnet forandrer
seg hele tiden, og da er det naturlig at arbeidsoppgavene ogsé endres. Det
finnes mange aktorer som arrangerer kurs og utdanningsprogrammer for

voksne, og mange tar slik videreutdanning over nettet.

Se for eksempel www.nav.no og www.vox.no.
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Universiteter og hgyskoler

I Norge er det atte universiteter. Universitetet i

Oslo, UiO, er det storste og eldste universitetet.
Det ble grunnlagt i 1811. Universitetet i Oslo
har et nasjonalt faglig ansvar. Det vil si at dette
universitetet skal tilby studier innenfor fag som
de andre universitetene ikke har kompetanse
pa eller kapasitet til. Universitetene er statli-

ge institusjoner som er anerkjent av NOKUT,

Nasjonalt organ for kvalitet i utdanningen.

I'tillegg til universitetene finnes det mange hayskoler, bade private og stat-
lige. Hoyskoler tilbyr hoyere utdanning, men har ofte ikke like stor faglig
bredde som universitetene. Det har heller ikke veert vanlig at hoyskolene
driver med forskning eller tildeler doktorgrader. Dette er imidlertid i ferd
med & endre seg. Historisk sett har hoyskolene fokusert pa yrkesrettede
utdanninger (for eksempel sykepleie, leererutdanning og ingenierstudier),

mens universitetene har hatt en bredere akademisk orientering,.

12000-drene ble gradsstrukturen i Norge samordnet med resten av Europa.
Etter de tre forste drene kan man oppna en bachelorgrad. Studerer man to
ar til, kan man oppna en mastergrad, og hvis man ensker det, er det mulig

& fortsette enda tre dr og ta doktorgrad.

Fakta: Lanekassen ‘“. &

Statens lanekasse for utdanning % Lal"lEkaSSEH
(Lanekassen) ble opprettet i 1947

for @ administrere studielan og stipend til ungdom som ensket &

ta hoyere utdanning. | starten var ordningen forbeholdt studenter
med foreldre som ikke hadde sé& hey inntekt. | 1970 ble ordningene
universelle. Det vil si at hvem som helst kunne f3 [an, uavhengig
av foreldrenes inntekt. Hvordan studieldn og stipend organiseres

i forhold til hverandre, nar belgpet utbetales, hvor mye man kan
lane, hvilke studier man kan f& lan til, osv. har endret seg i lopet

av Lanekassens historie. | dag fungerer ordningen slik at man far
ménedlige utbetalinger, og sd omgjeres deler av dette belapet til
stipend dersom man bestar eksamen.

For mer informasjon, se www.lanekassen.no.
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Godkjenning av

futenlandsk utdanning

Hvis du har en utdanning fra et annet land, kan det vere viktig & finne ut
fvor mye av utdanningen som vil bli godkjent i Norge. Det er vanligvis
NOKUT som vurderer dette. Behandlingstiden hos NOKUT kan vere
opptil seks méneder, sd det er viktig & fa oversatt papirene tidlig og komme

i gang med prosessen.

Fakta: Nyttige nettsider om utdanning
og etter- og videreutdanning
WWW.VOX.NO
www.nokut.no
www.safh.no
www.samordnaopptak.no
www.utdanning.no

Www.norge.no

Hvilke utdanningsmuligheter hadde du selv?
Hva og hvem styrer (eller styrte) utdanningsvalgene dine?

Hvilket yrke dremte du om & ha?

Hva dremmer du om & gjere na, her i Norge?
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ARBEID

Sagt om arbeid

Min bestefar sa alltid at det finnes to typer mennesker: De som gjer jobben, og de som tar aren.
Han sa at jeg burde satse pa den forste gruppen. Konkurransen er mye mindre der.

Nér arbeidet tilfredsstiller deg, er livet en glede. Nar arbeidet er et ork, er livet slaveri.

En arbeidsgiver far vanligvis de arbeiderne han fortjener.

Hva er din viktigste Viktighetsgrad
. f m?tivasj'on S Ikke veldig Ingen Lo Lo
or a arbeide? Ikke viktig ildic formaning Litt viktig Veldig viktig
Tjene penger 1 2 3 4 5
Gjore karriere 1 2 3 4 5
Realisere meg selv 1 2 3 4 5
Bidra til samfunnet 1 2 3 4 5
Delta i et sosialt fellesskap 1 2 3 4 5
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Kompetansemal

I denne leksjonen arbeider du med

* ord og uttrykk knyttet til arbeidslivet

* 4 presentere egen kompetanse 0g egne kvalifikasjoner,
for eksempel i forbindelse med et jobbintervju

* dlese og vurdere en jobbannonse

* dsamtale om og diskutere ulike formelle og uformelle
regler i arbeidslivet

d lese og forsté et intervju om et kjent tema

Janteloven

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Du skal ikke tro at du er noe.

Du skal ikke tro at du er like s3 mye som oss.

Du skal ikke tro at du er klokere enn oss.

Du skal ikke innbille deg at du er bedre enn oss.
Du skal ikke tro at du vet mer enn oss.

Du skal ikke tro at du er mer enn oss.

Du skal ikke tro at du duger til noe.

Du skal ikke le av oss.

Du skal ikke tro at noen bryr seg om deg.

10 Du skal ikke tro at du kan laere oss noe.

(Hentet fra Aksel Sandemose,

En flyktning krysser sitt spor. Fortelling om en morders barndom. 193 3)

Lat-Hans
Mandag er min frihetsdag,
tirsdag har jeg gode stunder,
onsdag ser jeg meg omkring,
torsdag gdr jeg rundt og grunner,
fredag gjer jeg hva jeg vil,
lerdag stunder helgen til —
sa er uken ute.
Snipp, snapp, snute.

Gammel regle
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Stilling ledig

12002 startet Ottar og Anders bedriften Askefast AS. De selger vedovner,
peiser, varmepumper og andre varmekilder. Ottar er murer, og Anders

er elektriker. Derfor tilbyr de ogsa installasjon av bdde peiser og varme-
pumper. I det siste har salget av peiser og ovner gatt veldig opp. Dette har
de to som driver Askefast, merket godt. De startet som en liten nisjebutikk

med salg over Internett, men har na utvidet og skal dpne butikk.

En dag sitter de og diskuterer hva de trenger til butikken. De har funnet et
bra lokale, og de holder pa med & pusse opp. N4 har de en liten pause.

«Vima i alle fall ansette en til 4 arbeide i butikken, Anders. Men vi ma nok
veere innstilt pd & ta i et tak, vi 0g, i alle fall inntil vi ser hvordan det gar. Sa

kan vi eventuelt ansette flere etter hvert.»
«Ja, det er sant,» svarer Anders. «Men hva trenger vi egentlig?»

«Jeg synes det hadde vert fint med en ekte ‘selger’, om du skjenner hva
jeg mener,» sier Ottar. «Ingen av oss er jo egentlig det, og en ting er 4 selge
ting over nettet, noe annet er & sta ansikt til ansikt med kunden i salgs-

situasjonen. Det tror jeg at jeg kommer til 4 synes er vanskelig!»
«Ja, det er noe annet over nettet, det er helt sant!»

Anders tar en kopp kaffe fra trakteren pa kontoret. «Kaffe?» Han ser
sporrende pa Ottar, som nikker og tar imot den halvfulle kaftfekoppen.

«Viber vel tenke over hva vi vil skrive i annonsen.»

«Ja,» svarer Ottar. «Det blir ikke s& lett dette her. Jeg har aldri ansatt noen,

bare blitt ansatt selv.»
Anders smiler.

«Ja, det er et stort ansvar. Jeg har hort at det er veldig viktig hvordan
utlysningsteksten formuleres. Hva man skriver, er helt avgjorende for
hvem man til slutt kan ansette. Hva synes du vi skal legge mest vekt pa?

Utdanning, erfaring eller personlig egnethet?»

«Jeg vet ikke helt,» svarer Ottar litt usikkert. «Det er viktig med utdanning,
men hva er relevant for en stilling som selger i butikken var? Jeg tror jeg
vil at personen skal vite litt om varmekilder, ovner, peiser - ja, om det vi

selger, altsd.»
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«Enig.» Anders nikker. «Men det er jo ogsé veldig viktig at personen kan

snakke med kunder, ha en god dialog med dem.»

«Ja, jo,» Ottar noler. «<Kanskje vi skal tenke pé det til i morgen?»

et kan vi, men vi md ikke tenke for lenge. Vi skal jo dpne butikken om

b . . Hva mener dere at
uker. Vikan helt sikkert klare oss uten en ekstra person i starten, men
Ottar og Anders bor

ikke sd lenge.» legge vekt pa nar de

lyser ut stillingen?

- JOBB

| ﬁv.SELGER SOKES TIL HELTlBSSTILLING'
 HOS ASKEFAST AS

Vi er en liten nisjebedrift som Se\ger ulike varme-
kildelgsninger. Vi har tidligere bare hatt kundekontakt
via nettet, men na apner vi butikk, og trenger hjelp til
kundebehandling. Ettersom vi selger ovner og andre
varmekilder, bar du kjenne noe til dette. Du vil f&
oppleering. Erfaring fra butikkarbeid og gjerne
utdanning innenfor butikk, service eller logistikk er

en fordel. Vi er pa jakt etter en person med sté
godt humer og god evne til dialog med kundene.
Interessante sgkere vil bli innkalt til intervju.

Send CV og sgknad til Ottar Olsen:
otol@askefastas.no

Du finner ogsa mer informasjon pé nettstedet vart:
www.askefastas.no

|
e
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Har du skt jobb noen
gang?
Hvordan gikk du fram?

Hvis du selv skulle an-

sette noen, hvilke kva-
lifikasjoner synes du er
viktige?

Hvordan vil du beskrive
deg selv - hvilke kvalifi-

kasjoner har du?

CV er latin og betyr curriculum vitae. Det kan oversettes til dlivslop». Det
er vanlig & levere en oppdatert CV sammen med en sgknad nir man soker
jobb. Noen arbeidsgivere ensker vedlegg til CV-en, andre gjor det ikke. Det
kan veere en god idé & merke av p4 CV-en hva som kan dokumenteres, og
hva som ikke kan dokumenteres. Da unngar man pinlige situasjoner hvis
en potensiell arbeidsgiver spor etter dokumentasjon. I Norge har det ikke
veert vanlig 4 legge ved bilde til CV-en, men dette er i ferd med & endre seg.
Det finnes mange maler for jobbsoknader og CV-er tilgjengelig pa Inter-

nett. Se for eksempel pa Navs nettsted: www.nav.no under Arbeid.

En jobbsgknad starter ofte med «Jeg viser til annonsen i ..., og tillater meg
med dette & soke den utlyste stillingen». Deretter forklarer man hvorfor
man synes dette er en interessant jobb, og forteller hvilke kvalifikasjoner
man har som er relevante for jobben. Til slutt m& man si noe om seg selv. I
en norsk jobbseknad ber man ikke skryte direkte og dpent av seg selv. Det
har kanskje med janteloven & gjore? Men man kan «pakke inn» skrytet og

bruke ord som ikke er direkte «skryteord»:

— Jegliker & samarbeide med andre mennesker, og jeg er kreativ og fleksibel.

- Jeg er dpen for nye ideer, men jeg foler ogsa at jeg har god oversikt over
fagomradet mitt. Jeg liker & holde meg oppdatert.

- Jeglytter gjerne til hva andre mener om en sak, og jeg synes det er

viktig & veere i dialog for & kunne finne gode losninger.

Fakta: Arbeidsseking

1 Har du utdanning? Er utdanningen godkjent i Norge?
Hvis ikke — hvordan gar du fram?

2 Finn ut hva du vil/kan arbeide med.
Skriv CV.

4 Hvor finnes jobbene - let pa Internett, hos Nav, sper venner og be-
kjente, lever CV pa aktuelle arbeidsplasser (bare for sikkerhets skyld).

5 Skriv sgknad spesielt til hver jobb — masseproduserte sgknader
gir et veldig darlig inntrykk.
6 Skaff deg referanser (sper dem alltid forst).

7 Tenk gjennom hva du vil si dersom du blir innkalt til intervju,
sett deg inn i hva bedriften arbeider med.

8 Ikke veer for pdgdende — men ikke vaer uinteressert heller ...
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Arbeidstakerne i Norge har mange rettigheter. Blant annet har man rett til ferie,
godtgjoring for overtid (enten som penger eller avspasering) og ulike permi-
sjoner med eller uten lonn. Normal prosedyre er & soke om permisjon minst to
uker for permisjonen. Ikke alle permisjoner kan man spke om pa forhand. Det
gielder for eksempel permisjoner i forbindelse med akutt sykdom eller dedsfall
i neermeste familie. De fleste arbeidsgivere er likevel fleksible i slike situasjoner.
Men arbeidstakere har ogsa en del plikter. Man skal alltid ta kontakt med
arbeidsgiver og melde fra dersom man er syk. Videre skal man skrive egen-

melding for sykefraveer sa snart man er tilbake pa arbeid igjen.

Arbeidslivet i Norge i dag er preget av samarbeid mellom arbeidstakere og
arbeidsgivere. Partene i arbeidslivet forstar at man er gjensidig avhengig

av hverandre. Arbeidsgivere som prover a utnytte arbeidstakere, blir ikke
sett pa med blide oyne, verken av andre arbeidsgivere, mediene eller sam-
funnet for gvrig. Vi har hatt flere saker der arbeidsgivere har blitt nedt til &
avvikle drift, be offentlig om unnskyldning og etterbetale lonn til arbeids-

takere som har fitt for lite betalt.

Fakta: Arbeidstid

Arbeidstid i Norge er 1687,5 timer per ar, eller 37,5 timer per uke
i 45 uker. Arbeidstakere i Norge har 5 uker ferie hvert ar. | tillegg
kommer helligdager og andre fridager.

Nyttig nettside: http://www.arbeidstilsynet.no.

Ikke alle arbeider 100 %. Mange arbeider deltid, saerlig kvinner.
Noen gjer dette frivillig, mens andre arbeider deltid fordi de ikke kan
fa en fulltidsjobb.

I 1948 var en normalarbeidsuke pa 48 timer per uke, og arbeids-
takerne hadde normalt 2 uker ferie i dret. | 2001/2002 hadde arbeids-
tida blitt redusert til 37,5 timer per uke, og de fleste arbeidstakere
hadde 5 uker ferie i aret.

Fakta: Tariffavtaler

En tariffavtale er en avtale mellom to parter i arbeidslivet. Det er
arbeidstakernes organisasjoner og arbeidsgivernes organisasjoner
som blir enige om en tariffavtale pa vegne av medlemmene sine.

En tariffavtale legger rammer for lennsforholdene i en bransje:

Hva er lanna? Hvordan er gkning av legnn (lennsstigen) i forhold til
ansiennitet og utdanning? Tariffavtalene reforhandles annethvert &r.

Hva er normalarbeids-
tid i opprinnelses-
landene deres - lag
en oversikt (gjerne i
klassen) og sammen-
likn med Norge.

Hvilket inntrykk har
dere av norsk arbeids-
liv? Sammenlikn med
arbeidslivet i deres
opprinnelsesland. Finn
likheter og forskjeller.
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Fakta: Fagforeninger
Det er organisasjonsfrihet i Norge. Mange arbeidstakere bruker denne
retten og er medlemmer av en fagforening. Det finnes fagforeninger i
Norge for de aller fleste yrkesgrupper. Mange fagforeninger gar gjerne
sammen i en hovedsammenslutning. Den ferste hovedsammen-
slutningen som ble dannet i Norge, var Landsorganisasjonen (LO),
og det er fremdeles den sterste. Den nest starste sammenslutningen
i Norge er Hovedorganisasjon for universitets- og hegskoleutdannede
(UNIO). Bade LO og UNIO er partipolitisk uavhengige organisasjoner,
men LO har sterke historiske band til Arbeiderpartiet.

I tillegg til & forhandle om lenn og arbeidsvilkar pa vegne
av medlemmene tilbyr fagforeningene ogsa sine medlemmer
skolering, gunstige forsikringsavtaler og ulike typer rabattordninger.
I'Norge er det imidlertid slik at en fagforening ikke bare forhandler pa
vegne av sine egne medlemmer. De godene som oppnas i sentrale
forhandlinger, vil komme alle som arbeider pa omradet, til nytte.

Se: www.lo.no, www.unio.no

Fakta: Arbeidsgiverorganisasjoner

Neeringslivets hovedorganisasjon (NHO) og Kommunenes Sentral-
forbund (KS) er de to viktigste organisasjonene i Norge for arbeids-
givere. Om lag 20 000 bedrifter er medlemmer i NHO. KS organiserer
kommunene som er arbeidsgivere i kommunal sektor.

Se:
www.nho.no,

www.ks.no
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Nordmenn og arbeid

Vi deler arbeidslivet i primaernaeringer, sekundeerneeringer og tertizerneringer.
Primearnaringer produserer ravarer, sekundeernaringer bearbeider ravarene,
og tertieerneringer yter service. I dag arbeider de fleste nordmenn i ulike deler
av tertiernzringen. Benevnelsen «kvartieernzeringer» tas mer og mer i bruk.
Denne betegnelsen omfatter neeringer som formidler kunnskap og

informasjon, slik som skole, utdanning, forskning, bibliotek og medier.

Primarnzringene, sekundarnzringene og tertieerneeringene har hatt
denne utviklingen fra 1875 til 2011 (Kilde: SSB):

PRIMZARNARINGENE, SEKUNDARNARINGENE
OG TERTIARNARINGENE

Prosent

Tertiserneeringer

e

Primaernaeringer

7 ———

Sekundernaringer J

40

30

1875 1890 1900 1910 1930 1960 1990 2001 2011
Arstall
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Hva er HMS?
- I enkle ord — hva er HMS?

— HMS star for helse, miljo og sikkerhet. Det er en samlebetegnelse paet
stort arbeidsfelt. Innholdet har de siste arene blitt sterre og storre, og kravene
fra myndighetene har blitt stadig strengere etter ulykker i oljeindustrien og
andre sektorer. Dermed er det ikke lenger bare et lite arbeidsfelt p& arbeids-
plassen, men faktisk en profesjon, altsa en jobb. Det er en del av arbeids-

oppgavene til en av de ansatte ved bedriften, den som er «HMS-ansvarlig».
- Hva gjor en HMS-ansvarlig?

— Jeg er HMS-ansvarlig pd Johannes Laeringssenter i Stavanger. Det er en
stor arbeidsplass med ca. 230 ansatte, og med mange elever og kursdeltakere.
Det foregar opplering og andre aktiviteter pa senteret fra klokka sju om
morgenen til klokka ni om kvelden. Jeg arbeider med styringssystemer for
ytre og indre miljo pa arbeidsplassen. Det vil si at jeg har ansvar for blant
annet lys, lyd, luft, ergonomi, avfallshindtering, sikkerhet og beredskap

og sykefraveersoppfolging. Jeg leder ogsa skolens AMU, det vil si arbeids-
miljoutvalg. Pa Johannes Leaeringssenter bestdir AMU av fire verneombud,
rektor, vaktmester, en representant for de som eier bygget — og meg selv.
AMU har blant annet ansvar for & ga vernerunder pa bygget. Da ser vi

etter at alt er i orden med arbeidsforholdene pé skolen, og vaktmesteren

skal rette opp eventuelle feil og mangler.
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— Har alle arbeidsplasser en HMS-ansvarlig?

— Nei, gverste leder ved bedriften er i utgangspunktet ansvarlig for HMS,
men han eller hun kan delegere ansvar til andre. Det er avhengig av
storrelsen pd bedriften. Bedrifter med mer enn 50 ansatte ma ha eget
AMU. Stadig strengere krav til dokumentasjon gjor at det raskt blir behov

for en egen stilling.
— Hva er arbeidstakerens ansvar med hensyn til HMS?

— Arbeidstakeren har plikt til & medvirke til at arbeidsmiljoet blir godt

pa arbeidsplassen. Det vil si at alle skader, feil og mangler som arbeids-
takeren oppdager, ma han eller hun melde fra om. Arbeidstakeren skal
selvfolgelig ogsa melde fra om nestenulykker eller ulykker, uansett hvor
sma og ubetydelige de kan virke. Denne plikten gjelder det som skjer med
en selv. Ser du en kollega som er til fare for seg selv eller andre pa grunn av
at han eller hun ikke folger HMS-regler, har du ogsé plikt til & melde fra.
P4 skoler er dette noksa uproblematisk, men pa andre arbeidsplasser kan
det veere vanskeligere. Vi gnsker ikke en «angiverkultur», men samtidig er
det viktig at sikkerheten blir ivaretatt. Derfor er det viktig a legge stor vekt
pa a bygge opp en god HMS-kultur. Det er arbeidstakerens plikt 4 sette
seg inn i hvilke HMS-regler som gjelder, men arbeidsgiveren skal sgrge
for at reglene og prosedyrene er tilgjengelige, og arbeidsgiveren skal legge
til rette for medvirkning. Man kan faktisk miste jobben dersom man ikke

folger HMS-reglene pa et arbeidssted slik at det blir fare for liv og helse.
- Har HMS kommet for a bli?

— Ja, s& absolutt. Dette er et viktig arbeidsfelt pa verdensbasis, faktisk. En
viktig initiativtaker til arbeidet internasjonalt sett var Al Gore, tidligere
visepresident i USA. Jeg synes det er et interessant arbeidsfelt fordi det
angdr nesten alt vi gjor i forbindelse med driften av en bedrift. For
eksempel skal HMS-arbeidet fremme beerekraftig utvikling. Det inne-
berer at en stiller krav til bedriften en bestiller varer fra. Varene skal ha
blitt produsert pa en baerekraftig mate, og produktene skal ikke tappe
miljoet for framtida. Videre mé bedriften en handler hos, ogsa ha gode
HMS-systemer. Akkurat nd har vi kjept nye kopimaskiner til skolen. Disse
maskinene har soyaolje i fargepatronene. Det er bare en voksklump som
settes inn et fargemagasin, og der smelter de og avgir ingen gasser eller rest-

produkter. Slik sparer vi bade de ansatte og miljoet for uheldig pavirkning,

Hva er HMS?

Hva gjer en
HMS-ansvarlig?

Hvorfor har HMS
blitt sa viktig?

Hvordan har dere opp-
levd HMS pa arbeids-
plassene deres, enten

i opprinnelseslandet
eller i Norge?

Mener dere HMS er
viktig? Hvorfor /
hvorfor ikke?
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agt om medier
Folk er ofte tilboyelige til 4 tro pa det de forstdr minst av.
Det er ikke verden som har blitt s& mye verre; det er nyhetsformidlingen som er blitt s mye bedre.
Jeg frykter tre fiendtligsinnede aviser mer enn tusen bajonetter.
Det er bare én ting i verden som er verre enn & bli snakket om, og det er ikke 4 bli snakket om.

«/res den som zres bor».

Kompetansemal

I denne leksjonen arbeider du med

¢ ord og uttrykk knyttet til medier og massekommunikasjon

* 4 diskutere innholdet i begreper som for eksempel ytringsfrihet, opphavsrett,
kildekritikk og personvern

* abegrunne egne meninger og uttrykke synspunkter om barn og unges bruk av
Internett

]

* alese og forstd et intervju

° & presentere en nyhetssak
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Oldemor leser fremdeles avisa ...

— Jeg ser mer pd TV nd enn jeg gjorde for, ingen

tvil om det. Og sé leser jeg avisa.
— Leser du avisa pa Internett eller pa papir?
— P4 papir. Jeg liker & lose kryssord.

- Jeg ser at du har en datamaskin staende i

stuen din, bruker du den?

— Nei, jeg brukte den for. Jeg leerte meg & sende

meldinger pd MSN. Det var riktig artig sa lenge
jeg klarte det. Jeg har aldri vert sd oppdatert pa hva barnebarna mine gjor.

Jeg fikk ofte meldinger fra dem.
- Mobiltelefon, da, bruker du det?

— Nei, det har jeg aldri leert meg. Jeg vet ikke hvorfor, for jeg var ikke s4
gammel da det ble vanlig med mobiltelefon. Jeg kunne helt sikkert ha klart
det. Men ikke né lenger. Na er jeg for gammel, foler jeg. Jeg blir 90 ér til jul,

vet du.

... men farmor sender MMS ...

- Ja, jeg fikk min forste mobiltelefon for fem-seks &r siden. Jeg bruker den
hele tida! Na har jeg nettopp fatt en ny, og den tar mye bedre bilder enn den
forrige. Det er en viktig funksjon for meg, for jeg tar ofte bilder av barne-

barna mine og sender til sgstera mi.
- Bruker du datamaskin ogsa?

- Nei, ikke jeg, men mannen min gjor. Han betaler regninger pa nett. Hvis
han er bortreist, far jeg hjelp av sonnen min til 4 gjore det. Mannen min

liker ogsa & surfe pa Internett, og han leser aviser pa Internett.
- Leser du aviser?

- Ja, viabonnerer pa to aviser. Jeg leser begge avisene hver dag. Det er
viktig & holde seg oppdatert. Og det er to forskjellige aviser. Derfor far vi
lese om en sak fra flere sider. Jeg liker det. Og sa kjoper jeg alltid ei tabloid-

avis i helga. Jeg loser kryssord, og jeg liker 4 lese lordagsbilaget.
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... 0g far bruker bare Internett

- Jo da, jeg leser aviser pa nettet. Vi abonnerer pd ei avis, men det er
sjelden jeg leser hele avisa. Kona mi liker & lese politiske kommentarer, og
avisene legger ikke dem ut pa nettet. Jeg tror at jeg bruker en, kanskje to,
timer daglig til & surfe pa Internett. Helst etter at barna har lagt seg. Det
er avslappende, synes jeg. Jeg leser forskjellige aviser, bade pa norsk og

engelsk. Det er interessant.
- Bruker du nettet til andre ting?

- Ja, til 4 betale regninger. Av og til kjgper jeg ting pa nettet. Noen ganger er
det billigere enn & kjope ting i butikken. Men jeg er ikke medlem i noen fora
for kommunikasjon over nettet. Jeg er skeptisk til det. Man kan komme til &

legge ut informasjon om seg selv som man ikke kan slette etterpa.
- Hvilke funksjoner er viktigst for deg pa mobiltelefonen?

— Tja, det er viktig at den er god & ringe med. Mange mobiler har altfor
mye straling, og det er ikke bra. Jeg prover & begrense ringing med mobil,

og helst bruke den til & sende tekstmeldinger. Jeg bruker ikke kalender-

funksjonen pa mobilen. Kanskje jeg burde gjore det. Jeg begynner &

Leser dere aviser glemme ting ...
pa Internett eller
i papirutgave?

Hva bruker dere
mobiltelefonen til?

5 Pt

e )

Hva bruker dere ; <QE g
Internett og s ; §
datamaskinen til? : b’\g
Hvor mange timer per = @'(e =

dag bruker dere foran = ' ‘ ® B 1
datamaskinen? - '

Er det forskjell
mellom generasjonene
i deres familie nar det

B T A

gjelder bruk av slike
«moderne» hjelpe-
midler?
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5

Radioen under kri

Farmor forteller:

en

Jeg var bare fire dr da krigen kom til Norge, men jeg husker ganske mye.
Den varte jo til jeg var ni dr. Jeg bodde i ei bygd litt nord for Oslo. Av og

til kom det tyske soldater til bygda var, og da satt vi pa et steingjerde og
geipet til tyskerne da de gikk forbi. Det var liksom var motstandskamp,
det! En annen ting som jeg husker, er radioen. Det var forbudt & ha radio,
men likevel hadde mange det, vi ogsd, men det visste ikke vi ungene om.
Mor og far gjemte radioen i et rom under komfyren. De bygget en kasse
rundt komfyren, og vi trodde at vi hadde fatt ny komfyr. Det var sendinger
fra London pa radioen. Radioen var aldri fremme om dagen, s& de voksne
horte nok bare pa radioen etter at vi barna hadde lagt oss for kvelden. Men
jeg husker en gang at jeg kom inn pa kjokkenet etter leggetid, og det sto

en radio pa kjokkenbordet. «A, har vi fatt tilbake radioen var?» spurte jeg.
«Radio?» svarte far. «Nei, dette er ikke en radio. Det er slik den nye kom-
fyren vér ser ut inni!» Jeg trodde pa ham, og snakket ikke mer om det.
Men etterpa har far fortalt at han gjemte radioen et annet sted. Barn sier sa
mye rart til folk, og tenk om jeg hadde fortalt noen at komfyren vér si ut

som en radio inni! Hvordan skulle det ha gtt?
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Hadde dere TV da du
var liten? Pleide du & se
mye pa TV?

Hvor mange kanaler
var det pa TV i deres
opprinnelsesland da
dere vokste opp?

Hva liker du & se pa TV?

Hva synes dere
om lisensordningen
i Norge?

Hva synes dere om
reklame pa TV? | Norge
er det ikke lov a rekla-
mere for tobakk og
alkohol, og det er ogsa
forbudt med reklame
rettet mot barn. Hva
synes dere om det?
Sammenlikn med hvor-
dan dette er i deres
opprinnelsesland.

sl s |

Alida (43 ar) forteller:

Jo da, vi hadde TV da jeg var liten, men vi s ikke s& mye p4 den. Jeg s4
Barne-TV hver dag, fra klokka seks til halv sju. Da satt jeg foran TV-en i
pyjamas og spiste kveldsmat, og etterpa matte jeg legge meg. Etter hvert
som jeg ble eldre, fikk jeg veere oppe lenger, men jeg tror ikke jeg s3 Dags-
revyen for jeg var i alle fall 13 ar. Og ingenting var dubbet, bare tekstet.
Barneprogrammene var pedagogiske, og vi leerte som oftest noe. Jeg tror
faktisk jeg leerte klokka pd Barne-TV! Da jeg ble eldre, begynte de a sende
et program pd lordagskveldene: Halvsju. Det varte fra halv sju til Dags-
revyen begynte halv atte. For mange av oss var det lordagens hoydepunkt.
De pleide & sende en spennende foljetong fra sju til kvart over sju, og vi
mdtte ha med alle episodene! Den gangen var det bare én TV-kanal, men
sd fikk vi TV 21 1992. Det mest spennende med TV 2 var reklamene,
syntes jeg. Vi hadde jo ikke hatt reklame pd TV for, og de eneste gangene
vis& «levende» reklame, var pa kino. Men akkurat det mistet nyhetens
interesse ganske fort. I dag er det et utall TV-kanaler, og man kan se pa TV
dognet rundt. Det kan lett bli litt for mye TV-titting. Det er jo ikke s bra,

sies det.

Fakta: Lisens
Alle som har TV-apparat, ma betale lisens. Lisens- @
avgiften utgjer om lag 95 prosent av inntektene til l‘l l(
NRK (Norsk rikskringkasting) og bidrar til at NRKs
kanaler kan veere reklamefrie. Lisensavgiften felger kalenderaret og
betales i to terminer. | 2010 betalte nordmenn 4,5 milliarder i lisens.
Lisensen er omdiskutert. Motstanderne mener at NRK mé skaffe
seg inntekter selv fra reklame, slik som for eksempel TV 2 gjer. Mange
mener at bredden i programtilbudet er like god i TV 2 som i NRK, og
at dette viser at lisensen er ungdvendig. Tilhengerne
mener lisensen er en viktig garanti for at NRK fortsetter
a lage gode programmer selv og dermed bidrar til 4
utvikle norsk programproduksjon. Tilhengerne mener
ogsd at det er viktig & ha en reklamefri kanal.
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Mamma, kan jeg fa komme
pa Facebook?

«Jeg har fitt et brev fra Eirik i dag,» sa jeg til mannen min en kveld etter at

barna, bade de minste og de storste, hadde lagt seg.
«Et brev fra Eirik?» gjentok han sperrende. «Hva stod det i det, da?»

«Det stod at han gjerne vil f& opprette en konto pa Facebook. Han mener
at han er sdpass ansvarlig at det vil ga helt fint, og dessuten er alle vennene

hans pa Facebook, sier han.»
«Hm,» svarte mannen min og sd skeptisk ut, «du vet hva jeg mener om sint.»

«Ja, jeg vet det,» innremmet jeg, «<men samtidig ... Jeg vet at mange ung-
dommer foler seg utenfor hvis de ikke far veere pa Facebook. Alle i klassen
er der, de oppdaterer hverandre pa hva de gjor, og hvilke planer de har, og

det er lett 4 fole seg utenfor om man ikke er med.»

«Jeg skjonner det,» sa mannen min, «men synes du ikke at han bruker mye

tid foran datamaskinen allerede?»

«Jo, det synes jeg,» svarte jeg, «og det har jeg snakket med ham om. Jeg har
sagt at vi kommer til 4 innfore maksimalt en time data om dagen. Det var

han ikke s glad for, selvfolgelig, men han gikk med p4 det. Serlig hvis han

far Facebook, som han sa.»

Hvor gammel tror dere
Eirik er?

Hva synes dere at for-
eldrene skal gjore?

Hva mener dere om
nettfora som for eks-
empel Facebook? Er
dere selv medlem i
noen? Hvordan bruker
dere slike fora?

Kjenner dere til regle-
ne for publisering av
bilder pa slike fora?
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Haltdan jobber som

journalist i ei lokalavis

- Vi begynner ofte arbeidsdagen med & drikke kaffe og lese mange aviser
for 4 fa inntrykk av hva som er de store og viktige sakene i andre medier.
Etter at vi har lagt en plan for dagen og fordelt oppgaver, sjekker jeg e-post
med en gang fordi det ofte kommer inn tips og reaksjoner fra lesere. Noen
ganger kommer det inn forslag til artikler. Jeg ringer rundt til forskjellige
kilder, for eksempel politikere, for & sporre om sakene jeg jobber med.
Malet er 4 finne ut om det er noe nytt, om de kan gi meg noe informasjon.
Jeg leter ogsa etter informasjon i postlister og i offentlige dokumenter, og
folger med andre steder for & se om det finnes hemmelige opplysninger

som ber veere med i artikkelen.
- Hvem velger ut hvilke saker journalistene skal jobbe med?

- Noen ganger sier en redaktor at vi ma skrive om et bestemt tema, men
vanligvis kommer journalisten med egne forslag, og redakteren sier ja eller
nei. Det er svert sjelden at redakteren sier at vi ikke fér lov til 4 skrive om
noe. Pd fire ar har det skjedd én gang med meg. S4 jeg bestemmer veldig

mye selv.
- Kan du stole pa kildene du bruker?

- Det er et veldig vanskelig sporsmal. Jeg vurderer alltid om kildene er
troverdige eller ikke. Jeg mé tenke pa at kildene kanskje har en spesiell
agenda. Hvis de har det, ma jeg
veere ekstra forsiktig. Jeg prover
4 finne dokumentasjon som viser
at kildene har rett. For eksempel
kan en politiker si at det er for

fa busser i Stavanger. Da sjekker
jeg opplysningene med fylkes-
kommunen. Jeg ber alltid kilden
om & komme med bevis for det
han eller hun sier. Hvis en kilde
sier at naboen har satt opp gjerde
inne pa hans tomt, ber jeg kilden

om a fa se papirene der grensen

mellom tomtene er tegnet opp.
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— Kan du fortelle om utfordringer knyttet til ytringsfrihet?

— En viktig del av avisa er debattsidene. Der kan alle skrive leserbrev og
sende inn. Men i papiravisa krever redakteren at den som skriver, signerer
med navn. Dette er fordi vi skal vite hvem vi diskuterer med. P4 nett har
det lenge veert annerledes. Der har alle kunnet skrive inn leserbrev uten &
signere med navn. Det har fort til at mange skriver ting de ikke har tenkt
gjennom, ting som kan veere sdrende for den det handler om, trusler eller
sladder. En annen forskjell har veert at redakteren i papiravisa har lest og
godkjent alt som kommer pé trykk, pa nettet har det ikke vart den samme
kontrollen. Resultatet har veert at nettet er blitt forsoplet, og at mange ikke
orker & veere med i nettdebatter. Heldigvis har min avis endret pa dette na.

I dag ma man registrere seg med navn. Folk m4 si hvem de er, for de far si

hva de mener.
— Hva tror du om papiravisas framtid?

— Papiravisa kommer til 4 leve lenge fremdeles, men den vil forandre seg.
For levde papiravisene av nyheter, men i dag fér folk nyheter pa Internett.
Derfor er det viktig at papiravisa gir leserne noe mer enn bare raske og
enkle overskrifter. Jeg tror papiravisene i framtiden vil gi mer bakgrunn,
analyse, kommentarer og grundige artikler. Det er fortsatt sinn i dag at
de fleste inntektene til medier kommer fra papiravisa. Nettavisene taper
penger, og det er papiravisa som finansierer nettavisa. Det forandrer seg
litt etter litt, men det tar tid. Lenger fram i tid kan det veere at vi bytter
ut papir med iPad, lesebrett eller lignende. Men formen til papiravisa vil
vaere den samme, tror jeg. Styrken til papiravisa er at den er redigert. En
redaktor har plukket ut det som er viktigst. Selv om du kan sjekke siste
nytt pd nett, kan nettaviser aldri gi deg oversikt, overblikk og forstaelse av

hva som er viktigst. Det er det bare papiravisa som kan.

Dessuten er det jo mer koselig & bla i papiravisa over en kopp kaffe enn &

sitte foran en pc-skjerm!

Hva tror dere om papiravisas framtid?
Hva tror dere om avisas framtid i deres opprinnelsesland?

Diskuter noen av de problemstillingene som kommer fram i intervjuet med

Halfdan: sensur, kildekritikk og saksutvalg.
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Fakta: Aviser

Mange norske familier abonnerer pa én eller flere aviser. Det vil si at

de betaler pa forhand for en periode, og sa far de avisa hjem til seg
pa dora eller i postkassa. Noen aviser kan man ikke abonnere pa. De

kan bare kjopes i butikken. Slike aviser kaller vi lgssalgsaviser.

Myndighetene stotter avisene skonomisk. Det er fordi en mener
det er viktig med et variert og bredt utvalg av medier. Noen aviser er
politisk uavhengige, andre har en tydelig partipolitisk, eller i alle fall

ideologisk, tilknytning.

For de sterste avisene i Norge var opplagstallene i 2010:

Avis Opplag i 2010
(hele aret)
Aftenposten (morgenutgaven) 239 831
VG 233 295
Dagbladet 98 130
Bergens Tidende 82 432
Dagens Neeringsliv 80 559
Adresseavisen 73434
Stavanger Aftenblad 63 988
Drammens Tidende 36 109

A=)

Hftenpofien

Drammens Tidende

Bergens 4

DagensNaeringsliv
Stavanger Aftenblad

Daghladet

dredicavijen

_
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Veer Varsom-plakaten

Norsk presseforbund har vedtatt de etiske reglene i Veer Varsom-plakaten.

Dette sier reglene om pressens rolle i samfunnet:

=l

Ytringsfrihet, informasjonsfrihet og trykkefrihet er grunnelementer i
et demokrati. En fri, uavhengig presse er blant de viktigste institusjoner

i demokratiske samfunn.

Pressen ivaretar viktige oppgaver som informasjon, debatt og samfunns-

kritikk. Pressen har et spesielt ansvar for at ulike syn kommer til uttrykk.

Pressen skal verne om ytringsfriheten, trykkefriheten og offentlighets-
prinsippet. Den kan ikke gi etter for press fra noen som vil hindre pen

debatt, fri informasjonsformidling og fri adgang til kildene.

Det er pressens rett & informere om det som skjer i samfunnet og
avdekke kritikkverdige forhold. Det er pressens plikt & sette et kritisk

sokelys pa hvordan mediene selv fyller sin samfunnsrolle.

Det er pressens oppgave & beskytte enkeltmennesker og grupper mot
overgrep eller forssmmelser fra offentlige myndigheter og institusjoner,

private foretak eller andre.»

Finn en nyhetsartikkel fra ei norsk eller utenlandsk avis og presenter nyheten
for hverandre eller for klassen.
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Vikinger angriper g» Ca. 880 ) 1030 } 13491350
klosteret pd g Slaget i Hafrsfjord — Slaget p& % Svartedauden rammer
Lindisfarne, . Harald Hérfagre samler g Stiklestad, Olav ;: Norge og svekker det

vikingtiden starter. | Norge til ett rike. | ‘

den hellige der. | norske statsapparatet.

Vikingtid ca. 800-1050

Ca. 880-1380: Norge er et selvstendig kongedemme
med sentralt styre. Fra ca. 1050 er kristendommen
statlig religion i Norge.

1905 1913 | 1929 | % | 8.mai 1949
Norge blir et fritt g Stemmerett § Krakket pa % april % 1945 é Norge blir
land. Monarkiet % for kvinner. T%gi barsen i New York. 1940 Tyskland §g medlem aw
opprettholdes. Prins | | Den skonomiske % Tyskland | kapitulerer . NATO.
Carl av Danmark blir % nedgangen fér stor | angriper g g /
g .

Kong Haakon av Norge. betydning for Norge. | Norge.

memseemeef

1900 1910 1920 1930 1940
- —

1914-1918: 1. verdenskrig. Norge er
neytralt, men mange norske sjafolk blir
drepti krigen fordi norske skip frakter varer
mellom de krigferende landene.

1950

1940-1945:
2. verdenskrig i Norge
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Kompeta nsemal 1 denne leksjonen arbeider du med

* ord og uttrykk knyttet til ulike sider ved Norge fer og na

» & lese og forsta tekster om innvandring og utvandring fer og na, naturressurser

og miljg og forurensning

« forskjellige teksttyper, slik som artikkel, brev, referat, diagram og fortelling

bedre miljo

1536 1814 1898
Norge fér egen

‘5
é Allmenn
grunnlov og kommer i % stemmerett

Reformasjonen
innfart i Danmark

og Norge.

Bimema R YR

union med Sverige. for menn.

11536 blir Norges stilling i unionen kraftig redusert politisk:
Norge blir et «ledemot» under Danmark, dvs. som en koloni
uten noen form for selvstyre. Samtidig blir Danmark et
protestantisk land, og den danske kongen tvinger Norge ogsa
1l & bli protestantisk. Bibelen kommer pé dansk, men ikke pa
norsk. Det norske skriftspraket forsvinner helt.

1825-1915: Utvandring til Amerika.
Ca. 750 000 nordmenn utvandret til
Amerika i denne perioden.

...
1969 W 1972 0g 1994 % 2005 | 2011 £
| - - |
=t blir funnet ;.% Folkeavstemninger om norsk medlemskap iEU. | De ferste norske Angrepet pa %
alje pa norsk Flertall mot norsk medlemskap begge ganger. E soldatenedrar | Regjeringskvartalet §
omradei og Utaya. |

til Afghanistan.
Nordsjeen. 1
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Sportsbegivenheter: | 1952 var det Vinter-OL i
Oslo, 0g i 1994 var det Vinter-OL pé Lillehammer.
Norge fikk mange medaljer i begge mesterskapene.

« 3 diskutere hvilke endringer enkeltmennesker og land kan gjere for a bidra til et
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| ODD BORRETZEN

Odd Bgrretzen (1926-2012)
er en kjent norsk forfatter,
illustrater, oversetter og
vokalist. Han er kjent for sin
saeregne humor, og var en
populzr entertainer.

Borretzen debuterte som for-
fatter i 1959, og han ga ut sitt
forste musikkalbum i 1974.

Barretzen har skrevet en

rekke beker for barn og
voksne. Dette utdraget er
hentet fra boka Min barndoms
verden fra 1997. | boka for-
teller han om da han selv var
liten, i 1930-4rene. Boka ble
filmatisert i 2000: Da jeg traff
Jesus ... med sprettert.

Min barndoms verden

Den gangen jeg levde i min barndoms verden, trodde jeg Verden
var ganske liten.

Den gangen trodde jeg at Verden bestod av min verden, Etiopia,
Amerika (hvor vi fikk julekort fra), Afrika (hvor flyveren Willy holdt
til), byen (Oslo) og Vestlandet. Og jeg trodde at disse stedene 13
ganske naer hverandre.

Senere, da jeg ikke lenger bodde i min barndoms verden, forsto jeg
at Verden var meget stor. Verden er jo blitt mindre etter hvert, men
fer, da jeg var barn og min bestemor levde, var verden uendelig stor.

Jeg skal forsake a forklare hvor stor Verden egentlig var den gangen:

Min bestemor (p& morssiden) hadde aldri sett en neger. Men
hun hadde sett bilder av en, nemlig et bilde i Allers Familie-Journal
av Samuel «Evil» Jackson. Han var neger og myrdet fire mennesker i
Wisconsin og ble henrettet i St. Quentin i 1921. Bildet var i svart/hvitt.

Sett en neger? Jeg tror ikke noen gang hun sa en svenske.

Min bestemor bodde i Gvre Sirdal i Vest-Agder. Og som jeg har
fortalt fer, s kom hun en jul pa besgk, og savidt jeg husker, ble hun
hos oss pa Grorud hele den vinteren og kanskje neste sommer.

Da hun kom, hadde hun ferst gatt, pa sine bein, tre mil fra Adneram
til Tonstad. Der overnattet hun hos sin sgster, som bodde der. Neste
dag tok hun en liten, vedfyrt dampbat over Sirdalsvatnet til Moi. Derfra
reiste hun med tog til Flekkefjord, hvor hun overnattet hos en annen
soster som var gift med postmesteren i Flekkefjord. Tredje dagen tok
hun kystruta, Stavangerske Dampskibsselskaps «Gansfjorden», til Oslo.
Det tok to degn. Hun hadde altsa reist i fire degn for & komme fra Qvre
Sirdal til Grorud. Det er klart at verden var stor.

[...]

Min bestemor hadde altsa aldri sett en neger, og sannsynlig-
vis aldri sett en svenske [...]. Men hun hatet svensker fordi hennes
yngste bror, Jarn, ble stukket med kniv av en svenske pa en bar i
Detroit i 1918. (Senere viste det seg at han ikke var svensk, men tysk,
men han hadde visstnok svensk mor. Eller var det far?) Min beste-
mor var ganske liten av vekst. En liten dame i svart fotsid kjole med
knapper hele veien. Hun s eksotisk ut, selv om jeg ikke syntes det
den gangen. Eksotisk som en innfedt. Hun var meget snill mot oss
barn. Hun stekte rislapper og sa: «<No ma de vera gilde, bodn, og ete
dokke mette.»

Min bestemor visste altsé at negre drepte folk i Amerika, at
svensker stakk med kniv og at oslofolk var geerne. Dertil, kom det
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frem, mislikte hun katolikker, tyskere, jgder og utlendinger. Hun reg-
net dem som ukristelige (hun var sterkt troende), umoralske, upa-
litelige og, altsa, geerne. Dertil henfalne til drikk, for hva skulle de
ellers pa den baren i Detroit?

Min vesle mormor var rasist. Hun var snill. Hun hadde sett nissen
flere ganger i kveldsmarket utenfor kjekkenglaset. Vi var hjemme
hos henne i hvert fall én sommerferie, og hun viste meg stedet hvor
nissen hadde statt. «<Der stod han og glébte. Ein liten tasse.»

[.]

Hun, min bestemor, var rasist, men det var ikke sa farlig, for hun
maette jo ingen svensker og ingen negre og ingen katolikker fordi
verden var sa stor. De visste ikke hva hun mente om dem, og hva de
mente om henne, er ikke godt & si. Hun var redd for svensker, negre og
kinesere, og det er ikke mye 4 si pa det, for hva visste hun om kinesere?

Nar man tenker pa hvor langt det var den gangen, fra @vre Sirdal
til Grorud, hvor langt var det ikke da til Kina?

Redd kinesere? Hun var redd for stavangerfolk, min mormor,
mens hun levde.

Hun er ded na, for mange &r siden.

(Odd Barretzen, Min barndoms verden. 2006)

Innvandring og utvandring fer ...

4. juli 1825 reiste baten «Restauration» fra Stavanger med 52 personer

om bord, og tre maneder senere kom den fram til New York. Dette var
starten pa en omfattende utvandring fra Norge til Amerika. I perioden

fra 1825 til 1915 utvandret til ssammen nesten 750 000 nordmenn til
Amerika. Sammenliknet med folketallet i landet pa den tiden var Norge
pa andreplass i utvandring fra Europa til Amerika. Bare Irland hadde flere

emigranter i forhold til folketall.

Det var serlig fattige folk som reiste. Folketallet hadde okt mye, og gardene
var sma mange steder. De kunne ikke bli delt mellom barna, og den eldste
overtok garden. Dermed sto resten av sosknene ofte uten noe & leve av, med
mindre familien var rik og kunne betale en utdanning for dem. Da kunne
de bli embetsmenn. For de som ikke hadde denne muligheten, ble utvand-
ring ofte losningen. Noen steder betalte ogsa kommunene billetten for de
fattige. Det var billigere for kommunen enn a forsorge dem pa fattigkassen,

den tidas sosialkontor.
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Samtidig innvandret mange til Norge. Det var serlig svensker i sor og
finner i nord. I 1865 var det litt over 15 000 svenske og 2700 finske inn-

vandrere i Norge. De fleste arbeidet med jordbruk, i gruver eller med fiske.

En del arbeidet ogsé som anleggsarbeidere pa jernbanen. Etter hvert ble det

Hvordan har utvand- laget mange gruver i Norge. Det var szrlig solvgruver og kobbergruver. Hit
ringen veert fra deres kom det ogsé mange tyske innvandrere for a arbeide.

opprinnelsesland?

Hvor og hvorfor har Etter 1915 avtok utvandringen til Amerika. Denne utvandringen hadde
folk dratt? veert okonomisk og religiost betinget: Utvandrerne reiste for & prove &

skape et liv med bedre levestandard enn det som var mulig i Norge. Noen
reiste ogsa av religiose grunner. P4 den tiden var det storre grad av tros-

frihet i Amerika enn i Europa.

Under andre verdenskrig tok utvandringen fra Norge seg opp igjen. Da
flyktet mange nordmenn til Sverige, Skottland, England og USA. De fleste
av disse nordmennene vendte imidlertid tilbake til Norge da krigen var

slutt i 1945.

(Knut Mykland (red.), Norges historie. 1995)
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Brev fra Amerika

Mange av de som reiste til Amerika mellom 1825 og 1915, skrev brev hjem.
De fortalte om reisen til det nye landet, og om hvordan de trivdes eller ikke
trivdes. Mange lengtet hjem, og de etterlyste ofte brev hjemmefra. Her er

noen eksempler pa hva utvandrerne skrev om:

«Kjeere foreldre, om deres tanker om 4 reise til Amerika: Jeg rader dere til
ikke & forlate deres trygge hjem for & soke det usikre her. Torsten i Dokken
er ikke serlig glad for at han har kommet hit siden han ikke akkurat har
fatt det slik som han ventet. Andre gamle folk som har kommet hit, er

heller ikke glade over det de har gjort.»

«Ran og mord er dagligdags, og mange havner i fengsel. Men siden slike
saker sjelden eller aldri blir etterforsket ordentlig, utnevner ofte pobelen
seg selv til dommer. De kommer gjerne om natten. 20, ja kanskje 50,
maskekledde og bevaepnede menn stormer bort til byens radhus, binder
vakten og tar uten videre fangen eller fangene med. De sleper dem av garde,
kaster en lokke om fangenes hals og henger dem i nzermeste tre for deretter

d dra igjen uten at noen stopper dem.»

«Ja kjeere, jeg sier det samme na som for at jeg er glad og takker min skaper
for at jeg kom hit! Jeg onsker meg ikke tilbake til Norge. Gud har velsignet
bdde min og mine barns flid og strevsombhet, slik at jeg na, gud skje lov, kan
se en bedre og lettere framtid i mote. En framtid som jeg aldri hadde fitt

i Norge, uansett hvor mye jeg slet og slepte. Men ikke for meg alene. Aller
mest gleder jeg meg for mine barn, for her finnes det ikke tegn til noen
tvang eller inntektssorger, sa sant man har god helse og arbeidskraft, og

dessuten en edruelig og oppriktig vandel.»

(Tekstene er hentet fra: http://www.nb.no/emigrasjon/n_brev.html

og bearbeidet til moderne sprikdrakt av Gélin Kaurin Nilsen)

Hvilket inntrykk far
dere av de som skriver
brevene og folelsene
deres?

Hvilket inntrykk far
dere av samfunnet de
beskriver?
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... 0g innvandring og utvandring na

Innvandrere er personer som selv har innvandret til Norge, og personer
fodt i Norge av foreldre som har innvandret til landet. Flyktninger regnes
ogsd som innvandrere. I januar 2011 utgjorde denne gruppen 12,2 prosent
av befolkningen i Norge. Dette kan hores mye ut. Derfor kan det veere
interessant & se naermere pa tallene. Hvor kommer innvandrerne fra? Her

er en oversikt som viser hvordan de ulike verdensdelene er representert:

INNVANDRERE I NORGE 1.1.2011

O@st-Europa

159 907

Asia med Tyrkia

. 209 467

Vest-Europa** / S Afrika
60325 73480
Amerika
28726

Norden*

67 201

Oseania * Sverige, Danmark, Finland, Island
181 6 ** utenom Norden

Vi ser at mange av innvandrerne i Norge kommer fra Europa. Derfor er
innvandringen fra Europa delt i tre i oversikten: Norden, Vest-Europa og
@st-Europa. Disse innvandrerne kommer til Norge pé grunn av arbeid

eller familiegjenforening. De fleste flyktningene som kommer til Norge,

kommer fra land i Asia og Afrika. I januar 2011 utgjorde flyktningene
3,2 prosent av Norges befolkning. (Kilde: SSB)
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Nordmenn pa Gran Canaria

Nordmenn reiser mye, og noen flytter ut av landet i kortere eller lengre
perioder. Mange vil til Spania. N4 bor det omtrent 17 000 nordmenn fast

i Spania, og omtrent 40 000 nordmenn oppholder seg i Spania i deler av
aret. Det er serlig alders- og uforepensjonister. Mange av dem far trygd

fra Norge. I 2002 sendte NRK serien «Sydenliv» om nordmenn som hadde
bosatt seg pd Gran Canaria, og i 2006 begynte TV3 realityserien «Charter-
feber». Begge disse seriene har bidratt til 4 skape et ganske negativt bilde av
nordmenn i Spania. Sosialantropolog Jan-Kére Breivik har intervjuet fast-
boende nordmenn pa Gran Canaria om deres tilherighet til det spanske

samfunnet de lever i.

Alle som ble intervjuet, gnsket & distansere seg fra figurene fra TV-seriene.
De kjente seg ikke igjen. Mange mente de selv var godt integrerte, og

de folte seg som gode borgere. Men de fleste snakket ikke spansk. Dette
gjaldt ogsa de som hadde bodd i det spanske samfunnet i flere ar. Breivik
syntes det var interessant at mange nordmenn i Spania hadde helt ulike
oppfatninger av hvordan de burde opptre, ssammenlignet med hvordan

de mente innvandrere i Norge burde opptre. Han fortalte videre at mange
pensjonister forventet at all service skulle vere pa norsk. Ifelge Breivik kan
man klare seg med kun norsk i ukevis pd Grand Canaria. Det er en slags

getto med norske butikker, norske restauranter og norske helsesentre.

Islas Canarias sp.)
kd anta Cruz f
e la Palma
anta Cruzf
e Tenerxf'e

n Canaria
Pta. Maspalomas
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Hvorfor tror dere
mange nordmenn
flytter til Spania for
hele eller deler av aret?

Hvordan tror dere
nordmenn i Spania blir
oppfattet av den lokale
befolkningen?

Hvor mange inn-
vandrere er det i deres
opprinnelsesland?

Hva er arsaken til at
de kommer? Hvordan
blir de mottatt?

Et av intervjuobjektene til Breivik var mer negativt innstilt til nordmenns
adferd og mente det var viktig & se p urettferdigheten spanjoler opplever.
Hun viste til at rike mennesker fra Norge gjerne kjoper eiendommer, noe
som bidrar til & oke boligprisene i omradet, og som ekskluderer de lokale
fra boligmarkedet. Hun mente at det norske miljoet er et kunstig samfunn,
en rar sammensetning av pensjonister, sosialklienter og multimillionzrer.
Det er rart nar vi tenker p& hvordan mange nordmenn kritiserer inn-

vandrere i Norge og understreker at de ma se til a leere seg norsk.

(Kilde: Kristin Jonassen Nordby.
Aftenposten, aftenposten.no/reise 27.5.2011)
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Under forste verdenskrig (1914-1918) var Norge neytralt. I opptakten

til andre verdenskrig ensket politikerne i Norge at landet skulle veere
neytralt under andre verdenskrig ogsé. Slik gikk det ikke. 9. april 1940
angrep Tyskland Norge, og dermed var Norge i krig. Ettersom Tyskland og
England allerede sto mot hverandre i krigen, var det naturlig at nordmenn
som gjorde motstand mot Tysklands okkupasjon av landet, sgkte hjelp
vestover fra England. Sverige var neytralt, s& noen militeer hjelp derfra var
ikke aktuelt. Imidlertid var det mange nordmenn som flyktet til Sverige

under krigen, og som fikk opphold der i krigsarene.

Da Tyskland angrep Norge, flyktet kong Haakon og familien hans til Eng-
land sammen med den norske regjeringen. Det klarte de blant annet fordi
et norsk kystfort greide a senke det tyske marineskipet «Bliicher» da det
var pa vei inn Oslofjorden. Om bord i «Bliicher» var det tyske soldater som
skulle delta i angrepet pa Norge. Dette forsinket angrepet s& mye at kongen

og regjeringen klarte & komme seg i sikkerhet.

Norske soldater kjempet mot de tyske soldatene en stund, men til slutt
matte de kapitulere. Da hadde Norge fatt en ny regjering ledet av den
norske nazisten Vidkun Quisling. Han og partiet hans, Nasjonal Samling,

gjorde statskupp samme dag som Norge ble angrepet.

Den tyske okkupasjonsmakten slo hardt ned pa all motstand. I starten
drev norske motstandsfolk helst med hemmelige radiosendinger, aviser

og liknende, men etter hvert klarte de & organisere militeeraksjoner ogsa.
Det ble etablert mange sendestasjoner som sendte hemmelige meldinger til
England, og fluktruter bdde over Nordsjoen og over grensa til Sverige var

godt organisert.

Til daglig merket folk krigen mest gjennom matmangel og bombeangrep,

seerlig fra England.

Det bodde en del joder i Norge da krigen brot ut, og etter hvert tok den
tyske okkupasjonsmakten initiativ til at disse skulle sendes ut av landet.
Det norske politiet hjalp til, og i alt ble 771 norske joder sendt til tyske

konsentrasjonsleirer. Bare 34 kom tilbake.

8. mai 1945 kapitulerte Tyskland. Nordmenn som hadde hjulpet den tyske
okkupasjonsmakten, ble arrestert og stilt for retten. Mange ble fengslet, og

25 nordmenn ble henrettet, blant andre Vidkun Quisling.
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Etter andre verdenskrig har det ikke veert krigshandlinger i Norge. Gjennom
internasjonalt samarbeid har Norge likevel veert involvert i ulike militzere
operasjoner andre steder i verden. Norske soldater har deltatt i fredsbevarende
styrker, blant annet i Libanon og Kosovo. De siste ti drene har norske soldater

deltatt i krigshandlinger, blant annet i Afghanistan. Mange nordmenn er

skeptiske til at norske soldater deltar i denne typen operasjoner.

Naturressurser i Norge

Norge har mange naturressurser: Vi har for eksempel fisk, temmer, kobber,
solvmalm, olje og gass. Men Norge har ikke s& gode forhold for 4 dyrke jorda.
De fleste steder i Norge kan en hoste bare én gang i lopet av aret. Bare noen

steder helt sor i Norge kan man heste for eksempel poteter to ganger i aret.

Nordmenn har alltid drevet med fiske, bade i storre og mindre omfang -

til eget forbruk eller for salg. Den lange kystlinjen har gjort nordmennene
til dyktige sjofolk. I 1878 hadde Norge verdens storste skipsflate, og frem-
deles er dette en viktig yrkesvei for mange. Fiskeressursene vire blir i dag
forvaltet noye. Kystvakten kontrollerer at ingen fisker for mye, pa feil sted

eller til feil tid, og de passer pa at redskapen er korrekt.

Vann og vind har vert, og er, viktige kilder til energi i Norge. Mange fosser
og elver har blitt lagt i rer for & gi trykk til turbiner som lager elektrisitet.
Tidligere hadde man ikke sd god teknologi til & frakte elektrisitet over store
avstander. Derfor ble det bygget kraftkrevende industri i naerheten av ste-

der med fosser og elver som ga kraft. Slik kraftkrevende industri var serlig
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smelteverk. Et smelteverk framstiller for eksempel aluminium og jern som

brukes i skipsbygging eller andre typer byggevirksomhet.

Fremdeles er vann den viktigste kilden til elektrisitet i Norge, men det byg-
ges stadig flere vindmeller. Mange mener at vindkraft kommer til 4 bli en

stadig viktigere kilde til miljovennlig energi i drene som kommer.

Norges oljehistorie

I midten av 1960-arene begynte vi 4 lete etter olje i Nordsjoen. Like for de
store selskapene hadde tenkt & gi opp, gjorde oljeselskapet Phillips et stort
funn. De fant et oljefelt (Ekofisk), og oljeeventyret og en ny neering startet.
Dette var en historisk hendelse som forandret Norge. Norge er i dag en av
verdens starste eksporterer av olje og gass, og takket vere oljen er vi et av
verdens rikeste land. I lopet av disse 40 &rene har det veert mange disku-
sjoner knyttet til olje- og gassproduksjonen. Diskusjonene har dreid seg

om miljo og forurensning, etikk, investeringer og sikkerhet for arbeiderne.

12010 ga tidligere politiker i Rodt og naveerende leder av Litteraturhuset i
Oslo, Aslak Sira Myhre, ut boka Herskap og tjenere. Det er ei bok som blant
annet handler om & vokse opp i neer kontakt med norsk oljeindustri. Her er

et utdrag fra boka:
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Aslak Sira Myhre (fedt i 1973)
er leder for Litteraturhuset

i Oslo. Han har tidligere

veert politiker i partiet Redt.
Han har ogsa vaert leder for
foreningen ILes. Sira Myhre
har skrevet flere beker. | 2010
kom boka Herskap og tjenere.
Boka ferte til debatt, blant
annet om miljebevegelsen.
Sira Myhre har skrevet en
rekke artikler, og i 2011 ble
flere av hans kommentarer
om 22. juli oversatt til andre
sprak. Sira Myhre er ellers
kjent for sin fotballinteresse.

«Norge blei ikke en oljenasjon fordi vi hadde flaks. Det sies ofte at

vi fikk noe vi ikke fortjente, at vi er enkle og lite sofistikerte folk som
har havna oppé et oljeberg hvor vi ruger pa pengene vare. Da den
norske havrettseksperten, diplomaten og politikeren Jens Evensen
sikra Norge en uforholdsmessig stor del av rettighetene til kontinen-
talsokkelen, kan man kanskje si at vi hadde flaks. At olja skulle ligge
akkurat i vart hav, kan i alle fall tilskrives en tilfeldighet. Men derfra
og ut handler det om innsats, offer og etter hvert kompetanse, ikke
om flaks. Den norske olja er ikke lett & fa tak i. Tvert om ligger den
under bakken i et vaerhardt, djupt hav. Teknologien for & utvinne
olja fantes ikke, heller ikke modellen for a sikre mest mulig nasjonal
kontroll over de nye ressursene. Og metoden for a sikre at olje
skapte velstand, fantes ikke. | tjue ar brukte Norge som stat store
deler av vére nasjonale ressurser pé & bygge opp denne industrien,
3 skape teknologien og & bygge modeller som skulle sikre at det
norske fastlandet fikk glede av olja. | den samme perioden gikk
fagbevegelsen i oljeindustrien i spissen for & sikre arbeidsvilkdrene
for de som jobba pé land og ‘offshore’. Arbeiderne der ledet an i
radikale, landsomfattende aksjoner for sosiale reformer og solidari-
tet. P& norsk sokkel er det & veere oljearbeider et haytlonnsyrke, pa
Vestlandet er det et statusyrke. Rett over grensa péa engelsk sokkel

er det regna som en darlig betalt drittjobb. Og i tjue ar lante staten
penger for & finansiere det som skulle bli framtidige inntekter. I lopet
av disse arene gikk landet fra & veere helt uvitende om olje til a bli
teknologiledende i verden. Det er ikke sant at Norge ikke er en kunn-
skapsnasjon, det er bare det at den kunnskapen vi har bygd opp,

ikke kan omsettes til gode samtaler pa fredagsfjernsyn.»

(Aslak Sira Myhre, Herskap og tjenere. 2010)
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Fakta: Oljefondet
For & ta vare pa formuen fra olje- og gassvirksomheten opprettet

staten Oljefondet i 1990. Etableringen av fondet var en viktig
beslutning. Politikerne er ikke helt enige om hvordan pengene skal
brukes. Noen vil bruke dem pé offentlige tjenester na, andre vil
spare dem til kommende generasjoner.

Fondet har plasseringer i verdipapirer rundt om i verden. Det
gjer at den norske staten i dag er en av de storste akterene i den
internasjonale finansverden. Det er utarbeidet etiske krav til hvor-
dan vi kan bruke pengene, og dette legger begrensninger pa hvilke

selskap pengene kan plasseres i.

Hva mener dere om norsk oljeindustri? Hvordan opplever dere at norsk olje-

industri drives i andre land?

Produksjon av olje og gass er med pa a forurense miljget. Vi forurenser ogsa

nar vi bruker olje, for eksempel nar vi kjgrer bil, og néar vi flyr. Hvilke livsstils-
endringer er du villig til &4 ga med pa for a bedre miljget?
Hvilke naturressurser finnes i deres opprinnelsesland? Hvordan har staten der

forvaltet ressursene, synes dere?
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Sagt om nordmenn

Nordmenn er veldig spontane, bare de far tid pa seg.
Det er en kjensgjerning at de peneste jentene er fra Norge.
Ingen vet bedre enn nordmenn hvordan andre land og folk skal Igse sine problemer.

Nordmenn er i ferd med & gjore bilen til et slags familiemedlem.

Typisk norsk?

Brunost,

Leuerpostei og farikal.

‘ Hurra for ~
17. malil

Sprengt torsk.

Lenge leve

Til sommeren Kongen!

skal Jjeg pé hytta.

¥ Barna er uLhtLge

for meg

Tl vinteren tar ui

Ta en potet! en tur til Syden.

| hast pusser
i opp kjﬂkkenet
Gjor det selv.

i Suerigel
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Kompetansemal
| denne leksjonen arbeider du med
» ord og uttrykk knyttet til norsk kultur

¢ skjennlitteraere tekster som viser ulike sider ved norsk kultur, for eksempel
eventyr, novelle, romanutdrag og dikt

¢ & samtale om ulike kulturelle uttrykk, egne kulturopplevelser og diskutere
hva som er «typisk norsk»

Ungkarsfestival i Suldal

Musikk

Malerkunst
Edvard Munch:
Vampyr, 1895

Teater

Arkitektur

Jazzfestival i Molde | : =~ Skjennlitteratur
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Fakta: Kultur

Kultur har opprinnelig sammenheng med § dyrke jorda: «cultivare»
pa latin. | dag bruker vi det om menneskeskapte uttrykk som star i
motsetning til ikke-menneskeskapte uttrykk, altsa natur. «Finkultur»
brukes gjerne for & beskrive kulturformer som tradisjonelt har vaert
viktige for elitene i samfunnet: ballett, opera, klassisk musikk, maleri
og skjgnnlitteratur.

«Popularkultur» brukes gjerne om kulturelle uttrykk som har
stor utbredelse, slik som for eksempel tegneserier, sakalt kiosk-
litteratur, pop- og rockemusikk, film, sdpeserier pd TV og dataspill.

Sport og idrett regnes ofte som kulturelle uttrykk, og da som en
del av «populaerkulturen».

Vi bruker ogsa ordet «kultur» for & forklare tradisjoner og felles
identitet i et land. Da handler ordet om hvordan et samfunn forstar
seg selv. De ulike betydningene av ordet «kultur» henger sammen
likevel. De handler om hva som er med pa a skape et lands identitet:
Slik er vi, og slik gjer vi.

Hva forstar dere med «kultur»? Se pa bildene pa forrige side av ulike sider ved
norsk kultur: festivaler, musikk, kunst, teater, film, mote og litteratur. Kjenner
dere til noen av personene fra for?

Hvilket inntrykk har dere av norsk kultur? Hva mener dere er «typisk norsk»?

Har dere hatt noen kulturopplevelser i det siste? Hvilke?

Fakta: Folkediktning

Folkediktning er en fellesbetegnelse pa litteratur som ble fortalt
muntlig fra generasjon til generasjon. De vanligste sjangrene er
eventyr, sagn og folkeviser. Vanlige folk fortalte hverandre historier,
eventyr og dikt, og pa fester sang folk gamle viser som de hadde
leert av sine foreldre. Ofte danset de ogsa til disse visene.

Norske eventyr, sagn og folkeviser ble samlet inn og skrevet ned
pa 1800-tallet. Et eventyr gir seg ikke ut for & veere sant, men det
gjer et sagn. Mange sagn i Norge forteller om viktige ting som har
skjedd pa et spesielt sted.

.
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Et folkeeventyr:
Ikke kjorende og ikke ridende

Det var en gang en kongssenn som hadde fridd til en jente. Men
da de var blitt gode venner og vel forlikt, syntes han det kunne
veere det samme; da ville han ikke ha henne, for hun var ikke fin
nok til ham. Og sa tenkte han han skulle friste a bli kvitt henne,
og sd sa han han skulle ta henne likevel, om hun kunne komme til
ham

ikke kjsrende og ikke mett
og ikke ridende ikke naken
ikke gdende og ikke kledt,
og ikke akende, ikke dag

ikke sulten og ikke natt.

For det trodde han hun ikke kunne greie.

Hun tok tre byggkorn og bet over, s& var hun ikke mett, men
hun var ikke fastende heller; og s kastet hun et ull-nett over seg,
s& var hun

Ikke naken
og ikke kledt.

Tok s& en sauebukk og satte seg pa, s& benene slepte nedpa
jorden; sa subbet hun fram, og sa var hun

ikke gaende
og ikke akende.

ikke kjgrende
ikke ridende

Og det var i skjellet mellom natt og dag.

Da hun kom fram til vaktene, ba hun at hun matte fa tale med
prinsen; de ville ikke lukke henne inn, for hun sa ut som et spe-
takkel. Men av denne styren véknet prinsen og kom til vinduet. Sa
subbet hun dit bort og vred det ene hornet av pa bukken. Det tok
hun, sto opp pa ryggen av den og banket pa vinduet med. Sa mat-
te de lukke opp og gjere henne til prinsesse.

(Asbjernsen og Moe, Norske folkeeventyr (bind 2). 1983)

Hva tror dere menes
med «men da de var
blitt gode venner og
vel forlikt»? Hvorfor
skifter prinsen mening?

Hvordan lgser jenta
utfordringen fra prin-
sen? Hva vil dere si
er «moralen» i dette
eventyret?

Husker dere eventyr
fra deres opprinnelses-
land? Fortell for hver-
andre - folkeeventyr er
opprinnelig en muntlig
tradisjon!
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Fakta: De fire store — og Amalie Skram

1870-1890 blir gjerne kalt norsk litteraturs gullalder. | denne perioden skrev de norske forfatterne
Bjornstjerne Bjgrnson, Henrik Ibsen, Alexander Kielland og Jonas Lie sine sterste verker. Bjgrnson
skrev seerlig dikt, korte fortellinger, noveller og drama. Ibsen skrev dikt og drama, og han er den

av de fire som er mest kjent i utlandet, og som er oversatt til flest sprak. Kielland skrev noveller og
romaner, og han er seerlig kjent for bekene om firmaet Garman & Worse. Lie skrev romaner som
var sveert populeere i samtiden, men han er nok den som leses minst i vare dager. | tillegg til de fire
store, som alle var menn, var Amalie Skram en betydningsfull forfatter i samme periode. Hun skrev
noveller og romaner, og hun beskrev bade fattige folks situasjon og kvinners undertrykte stilling i
samfunnet. Hun leses fortsatt mye, og hun er seerlig kjent for romanserien om Hellemyrsfolket.

Fakta: «Faderen»

Norske Den mann hvorom her skal fortelles, var den mektigste i sitt
nobelprisvinnere prestegjeld; han het Tord @veras. Han stod en dag i prestens

i litteratur - kontor, hey og alvorlig; «jeg har fatt en senn,» sa han, «og vil ha
Tre ganger har ham over dapen.» — «Hva skal han hete?» — «Finn etter far min.»
norske forfattere — «Og fadderne?» — De ble nevnt, og var da bygdens beste menn og
vunnet den kvinner av mannens slekt. — «<Er der ellers noe?» spurte presten, han
prestisjetunge sa opp. Bonden stod litt; «jeg vil gjerne ha ham dept for seg selv,»
Nobelprisen i litte- sa han. — «Det vil si pa en hverdag?» — «Pa ferstkommende lgrdag,
ratur. Den forste 12 middag.» — «Er der ellers noe?» spurte presten.

som vant, var — «Ellers er det ingen ting;» bonden dreide huen, som ville han ga.
Bjernstjerne Bjorn- Da reiste presten seg. «Enda dog dette,» sa han og gikk like bort til
son i 1903. Han fikk Tord, tok hans venstre hadnd og s& ham inn i gynene: «Give Gud at
prisen for sitt sam- barnet mé bli deg til velsignelse!l»

lede forfatterskap. Seksten ar etter den dag stod Tord i prestens stue. «Du holder deg
Sa fikk Knut Ham- godt, du Tord,» sa presten, han sd ingen forandring pa ham. «Jeg har
sun nobelprisen i heller ingen sorger,» svarte Tord. Hertil tidde presten, men en stund
1920 for romanen etter spurte han: «Hva er ditt serend i kveld?» — «| kveld kommer jeg
Markens grede. Den om sennen min som skal konfirmeres i morgen.» — «Han er en flink
hittil siste norske gutt.» — «Jeg ville ikke betale presten for jeg herte hva nummer han
forfatteren som har fikk pé kirkegulvet.» — «Han skal std nummer 1.» — «Jeg herer dette, —
fatt nobelprisen, er og her er 10 daler til presten.» — «Er det ellers noe?» spurte presten,
Sigrid Undset. Hun han s& pa Tord. — «Ellers er det ingenting.» Tord gikk.

fikk prisen i 1928 Atter lop atte &r hen, og sa hertes det en stey en dag foran

for de historiske prestens kontor, for mange menn kom, og Tord ferst. Presten s& opp
romanene om og kjente ham. «Du kommer mannsterk i kveld.» — «Jeg vil begjere
Kristin Lavrans- lysning for sennen min, han skal giftes med Karen Storlien, datter

datter. av Gudmund som her star.» — «Dette er jo bygdens rikeste jente.»
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— «De sier sa,» svarte bonden, han strgk hdret opp med den ene
handen. Presten satt en stund og som i tanker, han sa intet, men
farte navnene opp i sine beker, og mennene skrev under. Tord la
3 daler pa bordet. «Jeg skal bare ha én,» sa presten.

— «Vet det nok, men han er mitt eneste barn, ville gjerne gjere det vel.»
— Presten tok imot pengene. «Det er tredje gang du pé sennens vegne
star her nd, Tord.» —«Men nd er jeg ogsa ferdig med ham,» sa Tord, la sin
tegnebok sammen, sa farvel og gikk — mennene langsomt etter.

Fjorten dager etter den dag rodde far og senn i stille veer over vannet
til Storlien for & samtale om bryllupet. «Den toften ligger ikke sikker under
meg,» sa sgnnen og reiste seg for & legge den til rette. | det samme glir
tiljen han star pa, han slar ut med armene, gir et skrik og faller i vannet.

— «Ta i arenl» ropte faren, han reiste seg opp og stakk den ut. Men
da sennen hadde gjort et par tak, stivner han. «Vent litt!» ropte faren,
han rodde til. Da velter sennen bakover, ser langt pd faren — og synker.

Tord ville ikke rett tro det, han holdt baten stille og stirret pa den
pletten hvor sennen var sunket ned som skulle han komme opp igjen.
Det steg noen bobler opp, enda noen, sa bare en stor som brast — og
speilblank I3 atter sjgen.

| tre dager og tre netter sé folk faren ro rundt om denne pletten
uten & ta mat eller sevn til seg, han soknet etter sin senn. Og pé den
tredje dag om morgenen fant han ham og kom barende oppover
bakkene med ham til sin gard.

Det kunne vel ha gatt et ar hen siden hin dag. Da herte presten
sent en hastkveld noen rusle ved deren ute i forstuen og famle var-
somt etter lasen. Presten dpnet deren, og inn tradte en hay, forover-
beyd mann, mager og hvit av har. Presten sa lenge pa ham fer han
kjente ham, det var Tord. «<Kommer du sa sent?» sa presten og stod
stille foran ham. «A ja, jeg kommer sent,» sa Tord, han satte seg ned.

Presten satte seg ogsa, som han ventet, det var lenge stilt. Da
sa Tord: «Jeg har noe med som jeg gjerne ville gi til de fattige, det
skulle gjeres til et legat og baere min senns navn,» — han reiste seg, la
penger pa bordet og satte seg atter. Presten talte dem opp, «det var
mange penger,» sa han. «Det er halvten av min gdrd, jeg solgte den
i dag.» Presten ble sittende i lang stillhet, han spurte endelig, men
mildt: «Hva vil du ta deg for?» — «Noe bedre.» — De satt der en stund,
Tord med gynene mot gulvet, presten med gynene pd ham. Da sa
presten sakte og langt: «<N& tenker jeg at sennen din endelig er blitt
deg til velsignelse.» — «Ja, na tenker jeg det ogsa selv,» sa Tord, han sa
opp, og to tarer rant tunge nedover hans ansikt.

(Bjernstjerne Bjernson, Smdstykker. 1860)

Gjenfortell novellen
for hverandre.

Hva synes dere om
Tord? Hva synes dere
om presten? Hvilket
inntrykk far dere av
sgnnen, Finn?

Hva tror dere presten
mener nar han i
slutten sier «Na
tenker jeg at sgnnen
din endelig er blitt
deg til velsignelse»?

Hvilken beskrivelse gir
denne novellen av det
gamle norske bonde-
samfunnet?

Fortell om en stor
forfatter fra ditt
opprinnelsesland.
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Berlinerpoplene

Berlinerpoplene er skrevet av Anne B. Ragde og kom ut i 2005. Ragde
hadde skrevet flere boker for Berlinerpoplene kom ut, men med Berliner-
poplene slo hun igjennom til et bredere publikum. Berlinerpoplene er den

forste boka i en trilogi, og NRK har laget en T'V-serie av trilogien.

Handlingen i boka er lagt til en gard utenfor Trondheim. P4 gérden bor
Tor sammen med faren sin og moren sin. Da Tor var ung, hadde han en
kjeereste. Hun ble gravid, og han tok henne med til girden. Moren hans
likte ikke jenta, og det ble ikke noe ekteskap mellom dem. De fikk en

datter, og da hun var 10 &r, tok hun kontakt med Tor forste gang. Siden har
de hatt litt kontakt, og de har ogsd mettes en gang. Tor driver med griser
pa garden, og jenta, som heter Torunn, er na nesten 40 ar og driver en
dyreklinikk i Oslo. Det er like oppunder jul, og Tors mor har hatt slag. Han
har ringt til Torunn og bedt henne komme selv om Torunn aldri har mett
farmoren sin, og farmoren heller ikke vet om at Torunn fins. Tor har to
bredre. Den ene heter Margido og driver et begravelsesbyré i Trondheim.
Den andre heter Erlend. Han er dekorater og homofil. Han bor i Keben-
havn. T utdraget har Torunn kommet til Trondheim og har dratt til syke-
huset der farmoren er innlagt. Der har hun snakket med Margido, som
heller ikke visste at hun fantes. Margido har gitt, og Torunn blir sittende

i en stol ved farmorens sykeseng. Hun sovner.

«Hun vaknet da han stod der. Krimboka 1& pa gulvet. Nakken verket.
Hun kjente lukt av fjgs enda han stod flere meter unna. Han hadde
en annen jakke enn forrige gang, en slags parkas, den var slett ikke
ren.

— Hei, sa hun, uten a reise seg. — Jeg sovnet visst. Hun sover, hun
0gsa.

—Jaha. Jaha ja.

Han s& seg om etter en stol, det stod en under vinduet, han hen-
tet den og satte seg pé den andre siden av senga. Smilte litt, og sé&
fort pa henne.

— Annen farge pd haret. Og lengre. Ellers er du likedan, sa han,
og hufset seg inne i parkasen, tok den ikke av seg, enda sa varmt det
var her. Mellom hver gang hun snakket med han glemte hun den
sakte og omstendelige trondersken hans.

—Ja. Du 0g, sa hun. — Ganske likedan.
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— Det gikk fint med ... flyet og sann? Eller tok du tog, kanskje?

— Nei, fly ja.

— Det er bra. Gar fort, det.

— Jeg tenkte litt pé a kjore selv, sa hun.

— Huff nei. Nesten ikke lys & kjere i, nd i desember. Og glatt. Bra
du ikke gjorde det.

— Jeg visste ikke at broren din drev begravelsesbyra?

— Nei, vi har vel ikke ... Traff du ham?

— Ja. Han satt her da jeg kom. Jeg felte meg passe dum. Snalt at vi
ikke har snakket om ham. Nar jeg tenker pa det ... Hver gang jeg har
spurt om sanne ting, har du snakket det bort. Hvorfor det, egentlig?

—Men na skal vi vel ikke ... Vi har ikke mye kontakt, han og jeg.
Han er ikke hjemme pa Neshov. Skal jeg hente litt kaffe, kanskje?

— Nei, det behaver du ikke. Hvor gammel er han?

—Han ... skal vi se ... Jo, han er vel toogfemti &r. Tre &r yngre enn
meg.

— Og den andre broren din. Hva gjer han?

— Nei, hva han gjer ... Margido fikk tak i ham i morges, sa han.
Han bor i Kabenhavn. Flyttet dit for tyve &r siden.

—Og han er ... hvor gammel?

— Han er bare ... snart ferti, blir det vel,

— Bare noen ar eldre enn meg?

—Ja.

— Hvorfor har vi ikke snakket om dem, da?

—Viharjo ... snakket om andre ting.

— Om dyr. Stort sett, sa hun.

— Dyr er ikke akkurat det verste & snakke om, sa han og smilte litt.

— Hvordan gar det med grisene?

Han rettet ryggen, s& henne beint i gynene og smilte bredt: — Siri
fikk tretten unger i natt.

— Jorss! Sa flott!

Siri hadde hun hert mye om. Var visst reneste Einstein, den purka.

— Og sa fikk jeg fem pa sendag, la han til.

— Bare fem? Du har jo sagt at hvis kullene gar under ti, s4 ...

— Fire dede. Ni til sammen. Men det var det farste kullet hennes.
Aldri saerlig mange pa det forste.

— Ble de syke? De fire?

— Purka tok dem. Ble redd og ful. Da kan det skje.

Han kastet et fort blikk pd morens ansikt. Han hadde ikke tatt
hénda hennes.»

(Anne B. Ragde, Berlinerpoplene. 2004)

Prov a gjenfortelle
samtalen ved hjelp
av indirekte tale: De
snakker om ... Han
sier at ... Hun spar
om ... Osv.

Hva far vi vite om for-
holdet mellom de to
personene ut fra denne
samtalen?

Hva synes du om tekst-
utdraget? Far du lyst
til a lese boka eller se
TV-serien?
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Mitt lille land

Mitt lille land —

Et lite sted,

en handfull fred

slengt ut blant vidder og fjord

Mitt lille land —

Der hoye fjell

star plantet mellom

hus og mennesker og ord

Mitt lille land —

Der havet stryker

mildt og mykt

som kjaertegn fra kyst til kyst

Mitt lille land —

Der stjerner glir

forbi og blir et landskap nar det blir lyst
mens natten star blek og tyst

Og der stillhet og dremmer gror

Som ekko i karrig jord

Mitt lille land —

Et lite sted,

en handfull fred

slengt ut blant vidder og fjord

Mitt lille land

Der hoye fjell

star plantet mellom

hus og mennesker og ord

Og der stillhet og dremmer gror
Som ekko i karrig jord

Mitt lille land — tekst og musikk: Ole Paus
Copyright © Warner/Chappell Music Norway as.
Trykkerettigheter adm. av Norsk Noteservice as. Oslo. Trykt med tillatelse.
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ORDBANK

Ordene i ordbanken star slik som de forekommer i teksten.

I parentes bak ordbankordet stir ordbokordet. Dette brukes om

man vil sla opp ordet i ei ordbok. Systemet er gjennomfert selv om

ordbankordet og ordbokordet er identiske. Det er ogsa en forklaring

til hvert ord ettersom det ikke finnes ordbeker pa alle sprak.

o Substantiv er markert med endelse i bestemt form entall:

familie/n, egenskap/en, skiloype/a, innspill/et, eple/t

o Regelrette verb er markert med beying i preteritum:

utvide, -et, overtale, -te, pleie, -de, betro, -dde

o Uregelrette verb er markert med uv. Dersom det er et sammensatt

verb, er den delen av verbet som bayes, markert: overta, ta uv

« Dersom ordbankordet er et uttrykk, er dette markert med wuttr;:

uttr; ta vare pa, ta uv

Leksjon 1 Vennskap

Noen intervjuer

egenskap (egenskap/en): kvalitet ved en
person (eller ting)

tar vare pa (uttr; ta vare pa, ta uv):
hjelpe, stotte, passe pa

stellebordet (stellebord/et): et bord babyer
ligger p& nar de blir vasket og stelt

bakgrunnen (bakgrunn/en):
opprinnelse, hvor en kommer fra

har vokst fra hverandre (uttr; vokse fra
hverandre, vokse, -te): utvikle seg
i forskjellige retninger

selv om (selv om): til tross for

finner tonen (uttr; finne tonen, finne uv):
oppleve en folelse av nerhet og fellesskap

lytter (lytter/en): en person som lytter
(herer pa)

innspill (innspill/et): forslag

skiloypa (skileype/a, /n): en «vei»
til & ga pa skii

la merke til (uztr; legge merke til, legge
uv): observere, se

latteren (latter/en): lyd en lager ndr en ler

avstand (avstand/en): distanse

opplevelse (opplevelse/n): erfaring

nordpd (nordpd): i nord

hendte (hende, -te): skje

krise (krise/a, /n): vanskelig situasjon

kult (kul): bra, stilig

russetid (russetid/a, /en): tida far en er ferdig
med videregaende skole (teoretiske fag)

ektefelle (ektefelle/n): den personen en er
gift med

setter pris pé& (uttr; sette pris pd, sette
uv): veere glad for og i, like

Glemte minner

minnes (minnes uv): huske

null og niks (uftr; null og niks): ingenting

sjalu (sjalu): misunnelig

sevnlgs (sgvnles): ikke klare & sove

1& og vred meg (uttr; ligge og vri seg,
ligge uv): ligge urolig, ikke klare & sove

gru (gru/a, /en): skrekk

mon tro (mon tro): kanskje

ber (burde uv): mé, bra om en gjor

vokalist (vokalist/en): person som synger

regnes som (regne, -et her: passiv): bli
sett pa som, betraktes som

platene (plate/a, /n): en disc (LP-plate,
CD-plate)

nominert (nominere, -te): foresld til en pris
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Leksjon 2 Familien

husholdning (husholdning/a, /en): oko-
nomien i ett hjem, for én familie

partnerskap (partnerskap/et): her: to
personer av samme kjgnn som lever
sammen

skilsmisser (skilsmisse/n): nar ektepar
gér fra hverandre

separasjoner (separasjon/en): perioden
fra et ektepar gar fra hverandre til de
er skilt (normalt ett &r)

Familien

omsorg (omsorg/a, /en): interesse for,
omtanke, pass

ansvar (ansvar/et): forpliktelse

krangel (krangel/en): hoylytt diskusjon

irritasjon (irritasjon/en): plage, uvilje

er opptatt av (uttr; vere opptatt av, veere
uv): veere interessert i

arv (arv/en): her: ting en far etter at for-
eldre eller andre slektninger har dedd

rive i stykker (uttr; rive i stykker, rive
uv): odelegge

daglig (daglig): hver dag

spredt (spre, uv): her: bo langt fra
hverandre

kontinenter (kontinent/et): for eksempel
Amerika, Afrika, Australia

fosterbarn (fosterbarn/et): et barn som
bor hos en annen familie enn sin egen
ien periode

adoptivbarn (adoptivbarn/et): et barn
som far nye foreldre permanent

surrogatmedre (surrogatmor/a, /en):
ei kvinne som barer fram et barn
for betaling

samlivsbrudd (samlivsbrudd/et): to
personer som lever sammen, gér fra
hverandre

foresatte (foresatt): en som har ansvar
for et barn (brukes om foreldrerollen
i juridisk sammenheng)

utvides (utvide, -et): gjore storre

steforeldre (steforelder/en): mann eller
kvinne som lever sammen med far
eller mor

stespsken (stesgsken): barn av steforeldre

halvsegsken (halvsgsken): barn som har
samme mor eller far

inngé partnerskap (u#tr; inngd partner-
skap, inngd uv): her: formalisere et
samliv med en skriftlig kontrakt

Kurt blir grusom

fryktelig (fryktelig): her: veldig

overdriver (overdrive uv): gjore noe
storre, bedre eller mer enn det som er
nedvendig

er s gal etter (uitr; vaere gal etter, veere
uv): her: like veldig godt, veere veldig
interessert i

misunnelige (misunnelig): sjalu

bart (bart/en): harvekst mellom
munnen og nesa

temmelig (temmelig): ganske

blir nedt til (uztr; bli nedt til, bli uv):
matte

bestandig (bestandig): alltid

antakelig (antakelig): sannsynligvis,
trolig

for sikkert (for sikkert): her: helt sikkert

orker (orke, -et): klare

gidder (gidde uv): orke, ha krefter og
lyst til

Hva pavirker barnet?

pavirker (pavirke, -et): influere, sette
preg pa

barneoppdragelse (barneoppdragelse/n):
foreldrenes mate & forme barnet pa

milje (miljo/et): her: personer og ting
rundt barnet («samfunnet»)

oversikt (oversikt/en): liste, system,
disposisjon

oppveksten (oppvekst/en): perioden fra
en er barn, til en blir voksen

Grat og glede

gjor skade (uttr; gjore skade, gjore uv):
adelegge, lage problemer

sdre (sare, -et): her: skade psykisk

troste (troste, -et): berolige, lindre,
hjelpe nar en er lei seg

syns synd pa (uttr; synes synd pa, synes ‘
uv): fole omsorg for, veere trist for andre
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Nar mor eller far

ikke strekker til

strekker til (uttr; strekke til, strekke uv):
veere flink, god nok

overta (overta, ta uv): ta i besittelse, ta

det kan tenkes (uftr; det kunne tenkes,
kunne uv): det er mulig, det kan veere

avgjor (avgjore, gjore uv): bestemme

fortsatt (fortsatt): ennd, fremdeles, ikke
slutt

blir plassert (plassere, -te, her: passiv):
her: bli flyttet til (av andre)

fosterhjem (fosterhjem/met): et midler-
tidig hjem for barn som ikke kan bo
hos foreldrene sine

anke (anke, -et): klage pd i det juridiske
systemet

Fakta: Barnevernet

etat (etat/en): en avdeling eller instans
i offentlig forvaltning

ilopet av (uttr; i lopet av): gjennom en
periode

bekymret (bekymret): urolig, engstelig

tiltak (tiltak/et): handling, aktivitet

stottekontakt (stottekontakt/en): en
person som fir betalt av det offentlige
for 4 vaere sammen med et barn eller
en voksen x antall timer per uke

avlastningstiltak (avlastning/a, /en,
tiltak/et): noe som blir gjort for &
hjelpe personer i en vanskelig situa-
sjon slik at de far fri en liten periode

To historier

juling (juling/a, /en, jule, -te): banke, sl&
hardt

truet (true, -et): skremme

ba om nade (uttr; be om nade, be uv):
her: sperre fint om & fa slippe noe

livredd (livredd): veldig redd

hjelpsom (hjelpsom): flink til & hjelpe

varige mén (uttr; varig mén/et): perma-
nent psykisk eller fysisk skade eller
problem

i ettertid (uttr; i ettertid): etterpd, ndr
man ser tilbake

pa hoy tid (uttr; pé hoy tid): nar man
ikke kunne vente lenger

overdose (overdose/n): for mye av et
narkotisk stoff eller tabletter

hadde grepet inn (uttr; gripe inn, gripe
uv): gjore noe med en situasjon

oppdiktet (oppdiktet, dikte opp, -et):
fantasere, finne pa

varslet (varsle, -et): gi beskjed, melde
fra om

Gammel - eldre — eldst

forventet levealder (forvente, -et,
levealder/en): sa gammel en tror en
person vil bli

har okt (oke, -te): vokse, bli flere

nyter (nyte uv): liker a gjore

utfordring (utfordring/a, /en): et
problem en ser positivt pa 4 kunne
lose

ser for seg (uttr; se for seg, se uv): tenker,
planlegger

aller helst (aller helst): her: det en vil
mest, hoyeste gnske

tilpasse seg (tilpasse seg, -et): innordne
seg, gjore seg lik

intime (intim): veldig privat, gjerne rela-
tert til kjennsdeler

velstelt (velstelt): fin og ren

skropelig (skropelig): darlig, gammel

vake over (vike over, -et): passe pa, her:
sitte vaken og passe pd noen

villige (villig): ha lyst til, vaere apen for

forhapentlig (forhapentlig): kanskje,
sannsynligvis, muligens

klare oss selv (uttr; klare seg selv, klare,
-te): trenger ikke hjelp

for godt (for godt): her: permanent

ta seg av (uttr; ta seg av, ta uv): passe pa,
hjelpe

Det er ikke godt a si (uttr; veere godt & si,
veere uv): Det er vanskelig 4 vite
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Leksjon 3 Bolig og bomiljg

Kjeere Kjell

sliten (sliten): trott

omstilling (omstilling/a, /en):
forandring, endring

tipper (tippe, -et): gjette

ikke vits & (uttr; ikke vits a): ikke noe
poeng i

spandere (spandere, -te): gi, betale for
en annen

feelt (feelt): her: mye, veldig

«sov i ro» (-): grepropper

venner seg til (uttr; venne seg til, venne,
-te): & bli vant til, & bli fortrolig med

relasjon (relasjon/en): forhold, forbindelse

forlater redet (uttr; forlate redet, forlate
uv): flytte hjemmefra

Mange bor alene

andelen (andel/en): del av, prosent

gradvis (gradvis): litt etter litt

middelaldrende (middelaldrende): halv-
gammel, ikke ung og ikke gammel

trekk ut (uttr; trekke ut, trekke uv): ta,
her: hente, finne

fordeler (fordel/en): noe positivt

ulemper (ulempe/a, /n): noe negativt

Husholdning og forbruk

budsjettet (budsjett/et): regnskap, overslag

dobling (dobling/a, /en): to ganger, oke
til dobbelt s& mye

hjelpemidler (hjelpemiddel/et): redskap,
maskin

Boligmarkedet:

Petter kjgper bolig

investeringen (investering/a, /en): kjop
som en tror vil veere bra for framtida

renter (rente/a, /n): en prosentvis (%) del
av et lan som betales som en «avgift»
til banken

maset (mas/et): strev, gnal

stifter (stifte, -et): starte, opprette, lage

slapp (slippe uv): unngd, bli spart for

budrunder (budrunde/n): kamp om
hvem som vil betale mest, hoyeste
bud vinner

villa (villa/en): stor enebolig

Fakta: Boliglan

arsinntekt (Arsinntekt/a, /en): lonn per ar

Bomiljg fer og na

holdt orden i (uttr; holde i orden, holde
uv): rydde

tydelige (tydelig): klar

skiller (skille, -te): endre, forandre

bygder (bygd/a, /en): lite stede

var nedt til (uttr; vere nodt til, veere uv):
métte

Visning

visning (visning/a, /en): det at interes-
serte kjopere far se varen (her: huset)
for de kjoper det

meglerfirma (megler/en, firma/et): en
bedrift som driver med videresalg,
her: av hus

ansvarlig (ansvarlig): voksen, serias

radongass (radongass/en): radioaktiv gass

fuktproblemer (fuktproblem/et, fukt/a, /
en): problemer med fuktighet, vaeske

bakkeplan (bakkeplan/et): pd gateniva,
ikke kjeller

lettvint (lettvint): enkel

lett (lete, -te): seke etter, prove & finne

leilighetskompleks (leilighetskompleks/
et): bygning med mange leiligheter, et
finere ord for blokk

fikses (fikse, -et, her: passiv): repareres,
ordnes

i god stand (uttr; i god stand): i orden

fagfolk (fagfolk): kvalifiserte personer

ror (rer/et): sylinder, ledning: her: vannrer

strom (strem/men): elektrisitet

oppussingsobjektene (oppussingsobjekt/
et): gamle boliger som ma pusses opp

byggmestre (byggmester/en): bygnings-
arbeidere, snekkere

standard (standard/en): nivd, klasse

beliggenheten (beliggenhet/a, /en): sted

faller for (uttr; falle for, falle uv): her:
liker

pussig (pussig): merkelig, rar
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Leksjon 4 Likestilling

rettferdighet (rettferdighet/a, /en): rett,
moralsk og juridisk riktig

reell (reell): virkelig, faktisk

inneberer (innebeere uv): her: bety

innflytelse (innflytelse/n): pavirkning

byrder (byrde/n): plikt, noe en ma gjore,
men som kan foles vanskelig

utstyrt med (utstyre, -te): her: ha

samvittighet (samvittighet/a, /en): en
folelse av hva som er rett og galt

art (art/a, /en): type, slag

innehas (inneha, ha uv, her: passiv): eie,
ha

Norge — et

likestilt samfunn?

lover (lov/a, /en): en juridisk regel

formalsparagrafen (formalsparagraf/
en, formal/et - paragraf/en): paragraf:
et avsnitt i en lov (§), formal: hensikt,
mal

diskriminering (diskriminering/a,
fen): forskjellsbehandling pé grunn av
hudfarge, religion, kjonn, sprak eller
liknende

etnisitet (etnisitet/en): minoritet, kultu-
rell eller nasjonal bakgrunn

optiker (optiker/en): person/butikk som
lager, tilpasser (og selger) briller

studieforberedende fag
(forberede, -te, her: presens partisipp,
fag/et): fag som forbereder elevene pd
hoyere studier, retning pa videregaen-
de som gir studiekompetanse

fagbrev (fagbrev/et): kompetansebevis
for et handverksfag

service og samferdsel (service/n, sam-
ferdsel/en): service: hjelp, betjening
- samferdsel: logistikk, transport,
administrasjon av ting/personer som
flyttes/reiser, her: en retning pa
videregdende

brudd (brudd/et): her: motsetning,
avvik

det kommer an pa (uttr; komme an pa,
komme uv): det er avhengig av

argumenter (argument/et): pastand,
poeng, moment

fungere (fungere, -te): virke, tjene

hektisk (hektisk): travel

gyldig (gyldig): god nok, kan gjelde

Kjgnnsroller

adskilte (adskilt): separat, hver for seg

snekret (snekre, -et): hamre, lage ting av
temmer/planker

fordelingen (fordeling/a, /en): deling,
ordning

oppstod (oppsta uv): begynne, ta form

forventet (forvente, -et): vente noe av
noen, synes at noen skal gjore noe

blandet sement (blande, -et — sement/
en): blande: mikse, sement: pulver
som blandes med vann og sand og
blir til betong nér det torker

slapp ... unna (uttr; slippe unna, slippe
uv): ikke trenge & gjore

strevet (strev/et): vanskelighet, mye
arbeid

byggeklosser (byggekloss/en): for
eksempel LEGO eller klosser i tre
som skal stables oppa hverandre

perler (perle/a, /n): rund, liten hard kule
som brukes til 4 lage smykker av,
her: i plast

empatiske (empatisk): med evne til 4 leve
seg inn i andres reaksjoner og folelser

hevder (hevde, -et): mene veldig sterkt

forbinder (forbinde uv): her: assosiere

stevnemotet (stevnemaote/t): «date», den
forste gangen to som er forelsket, gar
ut sammen pa kino eller pa restaurant
eller liknende

Mor streiker

hjemmeverende (hjemmeverende): en
person som arbeider i eget hus med &
rydde, passe barn, lage mat osv.

ordne opp for (uttr; ordne opp for, ord-
ne, -et): arrangere ting for, hjelpe

skjente (skjenne, -te): kjefte pa,
irettesette
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spille martyr (uttr; spille martyr, spille,
-te): synes synd pa seg selv

maser (mase, -te): snakke mye til, her: gi
mange beskjeder til

rasjonalisere (rasjonalisere, -te): gjore
mer effektiv, bruke bedre

snoftet (snafte, -et): stonne, si «Hmf!»

kjoret (kjor/et): travel situasjon

som s ofte for (uttr; som sa ofte for):
mange ganger tidligere

snufse (snufse, -et): lage en gratliknende
lyd

glapp det ut av (uzzr; glippe ut av, glippe
uv): si noe uten & tenke over det

begeistret (begeistret): veldig forneyd

spisst (spiss): skarp, krass, ergerlig

vei (veie, -de): her: vippe

minket (minke, -et): bli mindre/feerre av

la i seg (uftr; legge i seg, legge uv): forsy-
ne seg mye, veere gradig

rynket (rynke, -et): lage rynker/sma
streker

brynene (bryn/et): her: har som er rett
over gynene: gyenbryn

tilfoyde (tilfoye, -de): legge til

akter (akte, -et): ha til hensikt & gjore,
planlegge

kjapt (kjapp): rask

glottet (glotte, -et): titte, se

uvante (uvant): uvanlig

godmodig (godmodig): hyggelig, tal-
modig

innretter seg (innrette seg, -et): ordne
seg, forberede seg

gernt (gaern, dialek?): gal, feil

var ... med pd notene (uttr; veere med
pd notene, vaere uv): spille med, ikke
motsi

jakt (jakt/a, /en): forfelgelse, sporing

droppe (droppe, -et): la veere & delta pa/i

gikk ... for vidt (uttr; gé for vidt, gd uv):
overdrive, gjore for mye ut av

meelet (mele/t): tale, taleevne

overtale (overtale, -te): overbevise ved &

snakke

Lenn som fortjent?
fortjent (fortjene, -te): premiere, fa noe
pa grunn av noe en har gjort bra

gruer meg (grue seg, -dde): ikke se fram
til

det kan godt veere (uttr; kunne godt veere,
kunne uv): veere mulig

forbannet (forbannet): veldig sint

brutto (brutto/en): lenn for skatt

vel & merke (uttr; vel 4 merke): legg
merke til, likevel

for sa vidt (uttr; for sé vidt): i og for seg,
man kan si

borsmekler (bgrsmekler/en): en person
som arbeider med aksjer

studieldn (studielan/et): penger en har
lant av staten for & kunne studere

helsevesenet (helsevesen/et): alle som
arbeider med helse (sykehus,
personell, helsestasjon osv.)

ansiennitet (ansiennitet/en): antall 4r en
har arbeidet i det aktuelle yrket

overskudd (overskudd/et): fortjeneste,
profitt

Vi har fatt barn - men

hvem skal veere hjemme?

nybakt (nybakt): nettopp blitt

har r&d til (ustr; ha rad til, ha uv): ha nok
penger til

vordende (vordende): skal snart bli

gunstige (gunstig): veldig god

betingelser (betingelse/n): forhold, vilkér

masse (masse): mye

personalleder (personalleder/en): sjef
med ansvar for personalet (lgnn,
sykmeldinger osv.)

personalpolitikk (personalpolitikk/en):
betingelser og ordninger for de
ansatte

oppmuntrer (oppmuntre, -et): inspirere,
si at noen ber gjore noe

utover (utover): her: mer enn

forholder ... seg til (uttr; forholde seg
til, forholde uv): akseptere og gjore,
adlyde

arbeidsmiljeloven (arbeidsmiljelov/a, /
en, miljg/et): juridisk regel om hvor-
dan arbeidsmiljoet skal veere pa en
arbeidsplass, arbeidsmiljg: rutiner,
stemning, rammer for arbeidet pd en
arbeidsplass

digger (digge, -et): like veldig godt
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Leksjon 5 | felle

trakter etter (uttr; trakte etter, trakte,
-et): onske, ville ha

krollet (krolle, -et): brette sammen til en
liten ball

trékket (trakke, -et): sette foten pa

broler (brole, -te): rope veldig hoyt,
skrike

Medborger og

medmenneske

dukket opp (uttr; dukke opp, dukke,
-et): komme

skiller ... fra (uttr; skille ... fra noe, skil-
le, -te): veere annerledes enn

ideal (ideal/et): noe eller noen man ser
opp til, beundrer

solidaritet (solidaritet/en): fellesskap,
samhold

kassadamen (kassadame/a, /n): ekspedi-
tor, butikkmedarbeider

travle (travel): ha liten tid

stokk (stokk/en): stav

ventes (vente, -et, her: passiv): forvente,
anse at noe er ngdvendig

troende (troende): en person som tror

Fakta: Statsborger

oppfylt (oppfylle, -te): innfri

verneplikt (verneplikt/a, /en): militeer-
tjeneste

innvilget (innvilge, -et): godkjenne

legger ... i (uttr; legge 1, legge uv): her:
forstd med

Mange bekker sma ...

bekker (bekk/en): sma elver, rennende
vann i naturen

besoksvenn (besgksvenn/en): frivillig
arbeid: en som gar pa besok

frigjort (frigjort): fri, uten hemninger

frivillighetsarbeid (frivillighetsarbeid/
et): arbeid uten lonn

frivillige (frivillig): av fri vilje, fordi
man har lyst til det

beboere (beboer/en): en som bor

Alzheimer (alzheimer): en sykdom som
svekker hjernen

artig (artig): morsom

gir uttrykk for (ustr; gi uttrykk for, gi
uv): si, fortelle

yter (yte, -te): gi

avlaster (avlaste, -et): hjelpe andre

kvikker opp (uttr; kvikke opp, kvikke,
-et): vakne opp, livne til

ordtak (ordtak/et): uttrykk, setning som
er kjent

Mobbing

mobbing (mobbing/a, /en): systematisk
plaging over tid

erting (erting/en): tulling, plaging

kriterium (kriterium/iet): grunnlag,
tegn pa

neppe (neppe): trolig ikke, sannsynlig-
vis ikke

debattert (debattere, -te): diskutere,
snakke om

nettverket (nettverk/et): kontakter,
relasjoner

forbigétt (forbiga, uv): overse

tilstrekkelig (tilstrekkelig): nok

beskyldt (beskylde, -te): gitt skylden for

baksnakket (baksnakke, -et): si noe bak
ryggen pé noen, snakke negativt om
noen uten at de er til stede

ryktespredning (ryktespredning/a, /en):
si noe som ikke er sant

fiendtlighet (fiendtlighet/en): uvenn-
skap

fleipet (fleipe, -et): tulle

latterliggjort (latterliggjore, gjore uv):
gjore til latter, le av

Pa vegne av venner

pa vegne av (uttr; pa vegne av): for

kommunal (kommunal): for kommunen

begravelse (begravelse/n): gravferd,
bisettelse

pérerende (pargrende): familie og
venner til den dede

undertegnes (undertegne, -et, her:
passiv): signere, underskrive

kiste (kiste/a, /n): kasse som den dede
begraves i



138

MER NORSK

forstyrre (forstyrre, -et): uroe

diktafon (diktafon/en): lydopptaker

koker litt i topplokket (uztr; koke litt i
topplokket, koke, -te): bli varm i
hodet, bli stresset

ta inn over meg (uttr; ta innover seg, ta
uv): ta alvorlig, tenke pa

strisvette (strisvette, -et): svette mye

diskré (diskré): forsiktig, stille

luesveis (luesveis/en): harfrisyre etter a
ha brukt lue

avdede (avdede): person som er dad

avkrefter (avkrefte, -et): si at noe ikke er
riktig, at noe ikke stemmer

blar (bla, -dde): snu sider i ei bok, bla i
ei bok

salmer (salme/n): religigs sang

rope (rope, -et): avslore

knake (knake, -te): lage lyd

orgel (orgel/et): musikkinstrument

knirkingen (knirking/en): lyd som for
eksempel et gammelt tregulv lager

pipete (pipete): hoy og lys

organisten (organist/en): en som spiller
orgel

snek (snike, uv): lure, liste

galleriet (galleri/et): balkong

Leksjon 6 Velferdsstaten

arbeidsles (arbeidsles): arbeidsledig,
uten arbeid

ender (ende, -te): slutte

ta vare pa (uttr; ta vare pa, ta uv): passe
P4, hjelpe

evner (evne, -et): klare, veere i stand til

bidrar (bidra uv): veere delaktig, gi noe

rikdom (rikdom/men): det at man har
mye, for eksempel penger, mots.
fattigdom

fattigdom (fattigdom/men): det at man har
lite, for eksempel penger, mots. rikdom

aller (aller): absolutt

innflytelse (innflytelse/n): p&virknings-
kraft

blir tatt hensyn til (u#tr; bli tatt hensyn til,
bli uv): tenke pa, lytte til, vise omsorg
for

beslutningene (beslutning/a, /en): av-
gjorelse

avstemning (avstemning/a, /en): det som
skjer ved et valg, det at man stemmer

allmenn (allmenn): for alle

betraktes (betrakte, -et, her: passiv): se pa

forutsetning (forutsetning/a, /en): vil-
kar, noe som ma vere til stede for at
noe annet skal veere mulig

fungerende (fungerende): som virker

oppnd (oppnd, -dde): klare & fa til,
lykkes med

utjevning (utjevning/a, /en): balanse,
likevekt

innsats (innsats/en): handling, ytelse

grunnleggende (grunnleggende): basal,
nedvendig

samferdsel (samferdsel/a, /en): trans-
port, logistikk

Velferdsstaten Norge

universelle (universell): som gjelder for
alle

adgangen (adgang/en): her: tilgang,
mulighet for

omfattende (omfattende): her: stor

sikre (sikre, -et): ordne, garantere

forbindes ... med (uttr; forbinde med,
forbinde uv, her: passiv): assosieres
med, knyttes til

regimer (regime/t): styre

aktorer (aktor/en): deltaker, en som gjor
eller utforer noe

begrunn (begrunne, -et): forklare
drsaken til, gi en forklaring pa

Takketale til bestefar!

komme ... til verden (uttr; komme til
verden, komme uv): bli fodt

slettes ikke (slett(es) ikke): ikke i det
hele tatt

gronne lunger (uttr; gronne lunger):
parkomrader eller skogliknende
omrader i boligstrek

attpatil (attpatil): i tillegg

tilegne meg (tilegne seg, -et): skaffe seg, fa
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risikere (risikere, -te): ta sjansen pa

overvaket (overvéke, -et, her: passiv):
iakttatt, passet pé (av politiet)

skryte alt langt opp i skyene (uttr; skry-
te ... langt opp i skyene, skryte uv):
rose ... veldig mye, bare si positive ting
om...

skape (skape, -te): lage, danne, her:
skaffe seg

Folketrygden

grunnsteinen (grunnstein/en): hoved-
prinsipp, fundament

pliktige (pliktig): ha plikt til, ma gjore

samordnet (samordne, -et): koordinere,
avpasse for 4 stemme sammen

ytelser (ytelse/n): her: gkonomisk stotte,
utbetaling

forsikring (forsikring/a, /en): garanti,
assuranse

tilgang (tilgang/en): dpning, inngang,
mulighet

vedtatt (vedta, uv, her: passiv): bestem-
me, avgjere

betingelser (betingelse/n): vilkar,
grunnlag

forhindre (forhindre, -et): stoppe, hindre

utnytte (utnytte, -et): dra fordel av for &
bedre egen situasjon, misbruke

bevilges (bevilge, -et, her: passiv): her: gi
penger til

frigjore (frigjore, uv): lose ut, her: selge
for eksempel hus, hytte, dyr bil eller
liknende

tilsvarende (tilsvarende): liknende

Fakta: Nav

arbeidsformidlingskontor (arbeidsfor-
midlingskontor/et): sted der man kan
ga for & soke om eller fa hjelp til &
finne arbeid

forvaltning (forvaltning/a, /en): ledelse,
byrakratisk organisasjon under staten

reformen (reform/en): en (politisk)
vedtatt forandring

Pensjon

avtalefestet (avtalefeste, -et): gjore en
avtale om

stadig (stadig): mer og mer, her: stadig
lenger: lenger og lenger

revidere (revidere, -te): reformere,
gjennomga

std i arbeid (uttr; std i arbeid, std uv):
arbeide, veere i arbeid

gar av (uttr; gé av, gé uv): her: bli
pensjonist

skjulte (skjule, -te): gjemme, ikke vise
fram

egenandel (egenandel/en): den delen av
en regning som en md betale selv

Einar Gerhardsen
fordele (fordele, -te): dele ut, vekte og
gjore rettferdig

Hvordan finansieres

velferdsstaten?

avgift (avgift/a, /en): skatt pd en vare
eller tjeneste

nezringen (nering/a, /en): en del av den
okonomiske aktiviteten i et samfunn
(neeringsvei)

kreve (kreve, -de): ville ha, forlange

adferden (adferd/a, /en): oppforsel,
vaner, handlemate

drivstoff (drivstoff/et): for eksempel
diesel eller bensin

vedlikeholde (vedlikeholde uv): reparere
ved behov, ikke la forfalle

utforer (utfare, -te): gjore

merverdiavgift (merverdiavgift/a, /en):
skatt pa varer og tjenester, mva.

virksomhet (virksombhet/a, /en): aktivi-
tet, her: firma, selskap

ett fett (uttr; ett fett): det spiller ingen
rolle

snyltere (snylter/en): parasitt
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iredsel for (uttr; iredsel for): nér man er
redd for noe

gnist (gnist/en): den minste delen av en
flamme

anser seg (utfr; anse seg, se uv): regne
for, se pd som

Saynab: min historie

utevde (utove, -de): praktisere

afrofrisyren (afrofrisyre/n): afrikansk
harfrisyre

harruller (harrull/en): ruller som lager
kroller i haret

antipermanenten (antipermanent/en): kje-
misk behandling som fjerner kroller

krusete (krusete): krollete

skalv (skjelve uv): riste

sjokk (sjokk/et): voldsom overraskelse
(negativt ladet)

pult (pult/en): skrivebord

mumlet (mumle, -et): snakke uklart

var fra meg av skrekk (uttr; veere fra seg
av skrekk, veere uv): vere veldig redd

fyldige (fyldig): her: med former, runde

rare (rar): merkelig

Obligatorisk grunnskole
kroppseving (kroppseving/a, /en): gym-
nastikk

Videregaende skole

skaffer (skaffe, -et): fa tak i

fordypning (fordypninga, /en): spesiali-
sering, det a finne ut mer om

realfag (realfag/et): naturfag, matema-
tikk

en rekke (uttr; en rekke): her: mange

satse pa (uttr; satse pa, satse, -et): velge,
gé inn for

tilfredsstiller (tilfredsstille, -te): fylle,
glede, veere bra nok for

ork (ork/et): strev, vanskelighet, noe
som oppleves tungt

slaveri (slaveri/et): ufrihet

Livet pa videregaende skole

artigste (artig): morsom

tekstiler (tekstil/en, /et): stoff, toy

framfering (framfering/a, /en): presen-
tasjon

bedemme (bedomme, -te): avgjore

innimellom (innimellom): av og til,
noen ganger

utplassert (utplassere, -te): her: ha
praksis pa et arbeidssted

Grunnskole og

videregaende utdanning

i voksen alder

moduler (modul/en): del, komponent

fullstendig (fullstendig): helt, komplett

vitnemal (vitnemal/et): bevis,
dokumentasjon

realkompetanse (realkompetanse/n):
det du faktisk kan (men du mangler
dokumentasjon)

Universiteter og hgyskoler
grunnlagt (grunnlegge uv): starte
institusjoner (institusjon/en):

her: leerested
bredde (bredde/n): variasjon
doktorgrader (doktorgrad/en): ph.d.
oppné (oppnd, -dde): f4, skaffe, erverve

Fakta: Lanekassen

opprettet (opprette, -et): starte, etablere
forbeholdt (forbeholde uv): reservere for
manedlige (mdnedlig): hver maned
omgjores (omgjore uv): endre til

gjore karriere (uttr; gjore karriere,
gjore uv): bruke mye tid pa jobben,
fa personlig suksess i jobben

grunner (grunne, -et): tenke, fundere

stunder ... til (uttr; stunde til, stunde,
-et): begynne, komme, ta til
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snipp, snapp, snute (uttr; snipp, snapp,
snute): slutt pa noe, frase som brukes
ved slutten av eventyr

innbille deg (innbille seg, -te): tro om
seg selv (negativt ladet)

bryr seg om (uttr; bry seg om, bry, -dde):
tenke pd, veere glad i

Stilling ledig

vedovner (vedovn/en): ved: tre som er
delt opp til & tenne opp ild med,
vedovn: ovn til & lage et lite bal i

varmepumper (varmepumpe/a, /n): et
elektrisk apparat som gjor kald luft
om til varm luft og sender den varme
luften inn i huset

i det siste (uttr; i det siste): den senere
tiden, noksa nylig

nisjebutikk (nisjebutikk/en): en butikk
som handler innenfor en smal del av
et marked, spesialisering pa én eller
flere liknende varer/tjenester

utvidet (utvide, -et): gjore storre

veere innstilt pa (uztr; veere innstilt pa,
veere uv): veere forberedt pa

taiet tak (uttr; taiet tak, ta uv): gjore
en innsats, arbeide ekstra

eventuelt (eventuelt): muligens, kanskje

trakteren (trakter/en): her: forkortelse av
«kaffetrakter», maskin som lager kaffe

utlysningsteksten (utlysningstekst/a,
/en): tekst i en annonse for en ledig
stilling

formuleres (formulere, -te, her: passiv):
velge ord, uttrykke

egnethet (egnethet/a, /en): det a veere
riktig for, & passe bra

relevant (relevant): aktuell, viktig

naler (nole, -te): veere usikker

nisjebedrift (nisjebedrift/en):
se nisjebutikk

fordel (fordel/en): noe som er ekstra bra
ved en person/sak/ting

std pé-vilje (uttr; std pa-vilje/n): onske om
a gjore/yte noe ekstra, ikke ville gi opp

CV og jobbsgknad

oppdatert (oppdatere, -te): aktuell, ny

vedlegg (vedlegg/et): her: ekstra
dokumenter som folger et brev

dokumenteres (dokumentere, -te): pre-
sentere bevis for, legge fram papirer pa

pinlige (pinlig): flau, uheldig

potensiell (potensiell): mulig

i ferd med (uttr; i ferd med): pa vei til,
holder pa

fleksibel (fleksibel): her: villig til & skifte
mening, lytte til andre

Fakta: Arbeidssgking

bekjente (bekjent/en): ikke venner, men
personer en kjenner til og hilser pa
nar en treffer dem

lever (levere, -te): gi, gi fra seg

referanser (referanse/n): henvisning,
her: en person som kan gi en muntlig
attest om en annen person

sett deg inn i (uttr; sette seg inn i, sette
uv): leere om, bli kjent med

pégaende (pagaende): usjenert, hissig,
energisk (negativt ladet)

Rett til, plikt til - og

mulighet for

godtgjoring (godtgjering/a, /en): kom-
pensasjon

overtid (overtid/a, /en): nir en arbeider
utover vanlig arbeidstid

permisjoner (permisjon/en):
fri fra jobben (med eller uten lonn)
i henhold til et reglement

prosedyre (prosedyre/n): framgangs-
mate

pé forhand (uttr; pa forhand): for,
i forkant av

i forbindelse med (uttr; i forbindelse
med): i sammenheng med

akutt (akutt): oyeblikkelig, det haster,
ikke forutsett

dodsfall (dedsfall/et): det at noen har
dedd

melde fra (uttr; melde fra, melde, -te):
gi beskjed

sykefraveer (sykefraveer/et): nar man er
borte fra jobb pa grunn av sykdom

sd snart (uttr; sa snart): med en gang
man har mulighet for

er preget av (uttr; vaere preget av, vaere
uv): veere merket av, veere pavirket av
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er ... avhengig av (uttr; veere avhengig
av, veere uv): her: mé lytte til, ma ta
hensyn til

med blide gyne (u#fr; med blide oyne):
se positivt pa noe, veere glad for

for gvrig (for gvrig): ellers, utenom dette

avvikle (avvikle, -et): avslutte, legge ned

Fakta: Arbeidstid
seerlig (seerlig): spesielt, 1 hoy grad

Fakta: Tariffavtaler

parter (part/en): her: side i en sak

bransje (bransje/n): del av markedet,
fagomrade

reforhandles (reforhandle, -et, her:
passiv): ha en ny forhandling

Fakta: Fagforeninger

hovedsammenslutning (hovedsammen-
slutning/a, /en): en overordnet
samling av flere aktorer

partipolitisk (partipolitisk): ifalge et
politisk parti

band (band/et): her: fellesskap

skolering (skolering/a, /en): opplering

rabatt (rabatt/en): avslag i pris

til nytte (u#tr; til nytte): veere nyttig,
brukbar

Fakta: Arbeidsgiver-
organisasjoner
sektor (sektor/en): omrade, del

Nordmenn og arbeid

primeerneeringer (primeernaering/a, /en):
den mest grunnleggende neeringsvei-
en, den som skaffer mat

sekundeerneeringer (sekundsernaring/a,
/en): de bransjene som bearbeider
produktene fra primerneeringen

tertieerneringer (tertiserneering/a, /en):
servicejobber

ravarer (ravare/a, /n): produkt som er
grunnlag for videre bearbeiding

bearbeider (bearbeide, -et): behandle,
lage noe mer av

betegnelsen (betegnelse/n): navn

omfatter (omfatte, -et): gjelde for

formidler (formidle, -et): her: gir videre

forskning (forskning/a, /en): vitenskape-
lig undersokelse

Hva er HMS?

arbeidsfelt (arbeidsfelt/et): arbeids-
omrade

kravene (krav/et): fordring, plikt, ordre

profesjon (profesjon/en): yrke

foregar (foregd, gé uv): skje, hende

styringssystemer (styringssystem/et):
kontrollsystem

ergonomi (ergonomi/en): leeren om rik-
tig sittestilling, kroppsslitasje osv.

avfallshandtering (avfallshandtering/a,
/en): méte & behandle soppel p4, for
eksempel ved sortering av avfall

beredskap (beredskap/en, /et): forbere-
delse, sikkerhetssystemer

sykefraveersoppfolging (sykefraveers-
oppfelging/a, /en): det & ta vare pa og
stotte folk som er borte fra jobb pa
grunn av sykdom

verneombud (verneombud/et): repre-
sentant for de ansatte i HMS-saker

vernerunder (vernerunde/n): kontrol-
lering av situasjonen for HMS pé en
arbeidsplass

mangler (mangel/en): noe som ikke er
der, men som skulle ha veert der

i utgangspunktet (u#fr; i utgangspunk-
tet): grunnleggende, i og for seg

er avhengig av (uttr; veere avhengig av,
vere uv): her: komme an pa

behov for (uttr; behov for): trenge

har plikt til & (uztr; ha plikt til &, ha uv):
md gjore, det er obligatorisk

medvirke til (uttr; medvirke til, virke,
-et): bidra til, delta, veere med pa og
bli lyttet til

melde fra (uttr; melde fra om, melde,
-te): gi beskjed

virke (virke, -et): fungere

angiver (angiver/en): en som sladrer om
noe til en hoyere instans (negativt
ladet)

ivaretatt (ivaretatt): passet pa, tatt hand
om

legge ... vekt pa (uttr; legge vekt pa,
legge uv): understreke
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sette seg inn i (uttr; sette seg inn i, sette
uv): leere seg om, undersgke

legge til rette for (uttr; legge til rette for,
legge uv): lage et godt grunnlag for,
initiere

medvirkning (medvirkning/a, /en): del-
takelse (se medvirke til)

pé verdensbasis (uttr; pd verdensbasis):
over hele verden

beerekraftig (baerekraftig): at en hand-
ling ikke skader miljoet og naturen

inneberer (innebeere, beere uv): her: bety

Leksjon 9 Medier og massekommunikasjon

er ... tilbayelige til (uttr; veere tilboyelig
til, veere uv): ha en tendens til
frykter (frykte, -et): veere redd for

Oldemor leser avisa ...
tvil (tvil/en): usikkerhet

... men farmor
sender MMS ...
abonnere (abonnere, -te): f4 regelmessig
holde seg oppdatert (uttr; holde seg opp-
datert, holde uv): veere informert
tabloidavis (tabloidavis/a, /en):
lossalgsavis, ei avis som ofte har
en sensasjonell sak pa forsida
lordagsbilaget (lordagsbilag/et, bilag/et):
bilag som kommer med lordagsavisa,
bilag: vedlegg

... og far bruker

bare Internett

legger ... det ut (uttr; legge noe ut, legge
uv): publisere

avslappende (avslappende): rolig,
behagelig

fora (forum/et): samfunn, her:
nettsamfunn, gruppe pa nettet

straling (straling/a, /en): skadelige
(radioaktive) impulser

begrense (begrense, -et): kontrollere
omfanget av

stiller krav til (uztr; stille krav til, stille,
-te): kreve, forlange

tappe (tappe, -et): ta fra

fargepatronene (fargepatron/en): her: en
slags eske med fargepulver til bruk i
kopimaskin

voksklump (voksklump/en): voks: talg,
stearin — klump: en liten «ball»

smelter (smelte, -et): renne bort, bli
flytende

avgir (avgi, gi uv): produsere, gi, lage

pavirkning (p&virkning/a, /en): innfly-
telse over

Radioen under krigen

geipet (geipe, -et): rekke tunge

motstandskamp (motstandskamp/en):
kamp mot en okkupant eller under-
trykke (positivt ladet)

sendinger (sending/a, /en): her:
overfering péd radio

Har dere TV?

dubbet (dubbe, -et): legge lyd pa/over
hoydepunkt (heydepunkt/et): klimaks
foljetong (feljetong/en): serie
episodene (episode/n): én av mange
utall (utall): mange

Fakta: Lisens

utgjor (utgjere, gjore uv): danne, vaere

terminer (termin/en): del, periode

omdiskutert (omdiskutere, -te): snakke
om, debattere

bredden (bredde/n): utvalget,
variasjonen

tilhengerne (tilhenger/en): stottespiller

Mamma, kan jeg fa komme
pa Facebook?

sdpass (sdpass): ganske, tilstrekkelig
innfere (innfere, -te): lage

Halfdan jobber som
journalist i ei lokalavis

fordelt (fordele, -te): distribuere, dele ut
tips (tips/et): hint, opplysning
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kilder (kilde/n): det som noe kommer
fra, begynnelse

hemmelige (hemmelig): anonym, fortrolig

troverdig (troverdig): palitelig, trygg,
sikker

agenda (agenda/en): plan, hensikt

ber (be uv): sporre

tomt (tomt/a, /en): areal, terreng

leserbrev (leserbrev/et): innlegg i en
debatt gjennom brev til ei avis

sarende (sarende): som sérer, som gjor
vondt (her: psykisk)

trusler (trussel/en): advarsel

sladder (sladder/en): fortelle negative
ting om en som ikke er til stede og
kan si imot

forspplet (forseple, -et): gjore skitten og
uren

redigert (redigere, -te): organisere,

kontrollere

Odd Bgrretzen

illustrater (illustrater/en): en som lager
tegninger, for eksempel til en tekst

oversetter (oversetter/en): translator

saeregne (seeregen): spesielle

humor (humor/en): evne til 4 le, det en
ler av, morsomhet

filmatisert (filmatisere, -te): lage film av

sprettert (sprettert/en): slynge, et slags
kastevapen for smastein eller liknende

Min barndoms verden

besto av (uttr; besté av, std uv): vere
laget av, veere sammensatt av

neger (neger/en): tidligere betegnelse
pé person med afrikansk avstamning
(brukes ikke lenger, negativt ladet)

myrdet (myrde, -et): drepe

henrettet (henrette, -et): drepe etter
autorisasjon

sd vidt jeg husker (uztr; sé vidt ... hus-
ker, huske, -et): slik (som) ... husker

overnattet (overnatte, -et): sove over hos
noen, ikke sove hjemme

vedfyrt (vedfyrt): brukt ved til & fyre med,
(fyre, -te): varme opp ved hjelp av ild

Fakta: Aviser

ideologisk (ideologisk): ifelge en
ideologi; en oppfatning av hvordan
samfunnet bor veere

Veer Varsom-plakaten

grunnelementer (grunnelement/et):
basis, fundament

ivaretar (ivareta uv): passe pa, skjotte,
ta hensyn til

hindre (hindre, -et): stoppe

adgang til (uttr; adgang til, adgang/en):
tilgang til, mulighet for

avdekke (avdekke, -et): avslore

overgrep (overgrep/et): forbrytelse mot
en person

forsemmelser (forsommelse/n): det at
man lar veere a gjore det man skal,
unnasluntring

dampbét (dampbat/en): en bit som
drives av vanndamp

postmesteren (postmester/en): sjefen for
postkontoret

viste det seg (vise seg, -te): her: erfare,
fa vite

visstnok (visstnok): muligens, antakelig,
trolig i

vekst (vekst/en): det & vokse

fotsid (fotsid): som rekker helt til fottene

eksotisk (eksotisk): spesiell, utenom det
vanlige

gilde (gilde): greie, snille

ete (ete uv): spise

gaerne (geern, dialek?): gal

mislikte (mislike, -te): ikke synes om,
ikke like

regnet (regne, -et): her: se pa noen som,
mene noe om noen '

upalitelige (upélitelig): ikke til & stole pa

henfalne til (utfr; henfallen til): pleier &
gjore (negativt ladet)

vesle (vesle): lille

nissen (nisse/n): en skikkelse i norsk
folketro

glaset (glas/et): vindu
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glapte (glape, -te, dialek?): kikke, se pa

tasse (tass/en): en liten fyr

det var ikke sa farlig (uttr; veere sa farlig,
vare uv): her: det gjorde ikke noe

Innvandring og

utvandring far ...

omfattende (omfattende): betydelig,
stor, gjelder mange

resten av (uttr; resten av): det som er
igjen

med mindre (med mindre): unntatt hvis

embetsmenn (embetsmann/en): statsan-
satt, ofte akademisk utdannet

forsorge (forserge, -et): ha skonomisk
ansvar for

gruver (gruve/a, /n): kanal under jorda
der en kan finne for eksempel gull,
solv eller kobber

avtok (avta, ta uv): minske, g ned, bli
mindre

levestandard (levestandard/en): ekono-
misk livskvalitet

storre grad av (uitr; storre grad av): mer
av, vanligere

vendte ... tilbake (uttr; vende tilbake,
vende, -te): returnere

Brev fra Amerika

etterlyste (etterlyse, -te): soke, be om

rader (rade, -et): gi rad til, fortelle noen
hva de ber gjore

forlate (forlate uv): reise fra

etterforsket (etterforske, -et, her: pas-
siv): undersgke (en forbrytelse)

utnevner (utnevne, -te): gi en posisjon
til, velge, innstille

pobelen (pobel/en): bande, ramp, mobb

maskekledde (maskekledd): som har pa
seg maske

bevapnede (bevaepnet): som har vipen

stormer (storme, -et): lope fram uten
4 ta hensyn

binder (binde uv): sette fast med tau

sleper (slepe, -te): dra

lokke (lokke/a, /n): ring av tau

henger (henge, -te): her: ta livav ved &
legge en lokke om halsen og dra opp
slik at nakken knekker

min skaper (uftr; min skaper): min Gud

flid (flid/en): noyaktighet

strevsombhet (strevsomhet/-a, /en): det &
streve, arbeide mye

slet (slite uv): her: arbeide hardt

inntektssorger (inntektssorg/a, /en, sor-
g/a, /en): gkonomiske bekymringer,
sorg: tristhet, fortvilelse

edruelig (edruelig): som pleier & veere
edru, som ikke pleier & drikke alkohol

vandel (vandel/en): rulleblad

... 0g innvandring

og utvandring na

oversikt (oversikt/en): her: plansje, pre-
sentasjon

familiegjenforening (familiegjenforen-
ing/a, /en): det 4 f4 komme sammen
med familien igjen, her: juridisk
grunnlag for oppholdstillatelse

utgjorde (utgjore, gjore uv): veere, forme

Nordmenn pa Gran Canaria

oppholder seg (oppholde seg uv): veere,
befinne seg

fastboende (fastboende): som har
permanent bolig

tilhorighet (tilherighet/a, /en): det 4 fole
seg hjemme et sted

distansere seg (distansere seg, -te): ta
avstand fra

figurene (figur/en): skikkelse, personer

borgere (borger/en): innbygger
(se leksjon 6: statsborger)

oppfatninger (oppfatning/a, /en): mening

opptre (opptre uv): oppfore seg,
fremfore

ekskluderer (ekskludere, -te): utelukke,
stenge ute

kunstig (kunstig): ikke ekte

understreker (understreke, -et): legge
vekt pd, framheve

ma se til & (uztr; matte se til &, métte uv):
faktisk gjore, fa fart pa

blir oppfattet av (u#tr; bli oppfattet av,
oppfatte, -et): bli sett pd, tenke om

Norge i krig

neytralt (neytral): upartisk

opptakten (opptakt/en): starten,
begynnelsen
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angrep (angripe uv): overfalle

motstand (motstand/en): forsvar, vern

okkupasjon (okkupasjon/en): erobring,
anneksjon

aktuelt (aktuell): her: mulig

kystfort (kystfort/et): fort: festning, mi-
liteer forsvarsstasjon, her: ved kysten

delta (delta, ta uv): bidra, medvirke til

forsinket (forsinket): upresis, for sein

kapitulere (kapitulere, -te): overgi seg

statskupp (statskupp/et): det 4 ta makten
i et land ved militeer hjelp

slo hardt ned pa (uttr; sla hardt ned pd):
gi en sterk reaksjon pd

etablert (etablere, -te): oppbygget, fast,
velfungerende

fluktruter (fluktrute/a, /en, flukt/a, /en):
vei & flykte

bombeangrep (bombeangrep/et): det &
angripe (overfalle) noen med
sprengstoff (TNT)

brot ut (uttr; bryte ut uv): starte, ta til

tok ... initiativ til (uttr; ta initiativ til, ta
uv): enske & begynne med

konsentrasjonsleirer (konsentrasjons-
leir/en): oppbevaring av fanger under
en krig, under andre verdenskrig spe-
sielt brukt for & henrette mange men-
nesker om gangen, eller til arbeid

stilt for retten (uttr; stille for retten,
stille, -te): fore en rettssak mot, gi
rettergang

vert involvert i (uttr; veere involvert i,
vaere uv): delta i

skeptiske (skeptisk): kritisk, mistenksom

Naturressurser i Norge

temmer (tommer/et): trevirke

heste (hoste, -et): fa avling

drevet med (uttr; drive med, drive uv):
gjore, holde pa med

omfang (omfang/et): grad, mél, storrelse

dyktige (dyktig): flink

skipsflate (skipsflate/n): antall skip en
nasjon har

forvaltet noye (uttr; forvalte noye, for-
valte, -et): passe godt pd, folge noye
med pé

redskapen (redskap/en, /et): verktoy,
hjelpemidler for & utfore et arbeid

turbiner (turbin/en): en motor som om-
danner ulike typer kraft til elektrisitet

frakte (frakte, -et): ta med seg,
transportere

kraftkrevende (kraftkrevende): som
bruker mye elektrisitet

fosser (foss/en): vannfall

aluminium (aluminium/en, /et): grunn-
stoff med kjemisk navn Al

vindmoller (vindmolle/a, /en): maskin
som lager kraft av vind

vindkraft (vindkraft/a, /en): potensiell
elektrisk kraft som kan hentes ut av
vind

miljevennlig (miljovennlig): bra for
naturen, beerekraftig

Norges oljehistorie

like for (uttr; like for): rett for,
like i forkant av

hendelse (hendelse/n): episode,
begivenhet

takket veere (uttr; takket veere): pa
grunn av, noens fortjeneste

investeringer (investering/a, /en): pen-
geinnsats

ruger (ruge, -et): for eksempel ligge péa
egg, her: sitte pa, ikke gi fra seg

havrettseksperten (havrettsekspert/en):
en som er spesialist pa juridiske regler
for omrader pd og under havet

uforholdsmessig (uforholdsmessig): mer
enn rimelig

kontinentalsokkelen (kontinentalsok-
kel/en): omrade under vann i Nord-
sjeen

tilskrives (tilskrive uv, her: passiv): for-
klares med

tilfeldighet (tilfeldighet/a, /en): slump,
(lykke)tretf

verhardt (veerhard): med mye dérlig
veer

djupt (djup): dyp, ikke grunn

utvinne (utvinne, vinne uv): ta ut av;
hente fram

i spissen for (uttr; i spissen for):
ha ledelsen, vere forst
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sokkel (sokkel/en): for eksempel det noe
star pa, her: omrade under vann

teknologiledende (teknologiledende):
som har den beste teknologien

Nordmenn flest er

positive til olja

olja (dialek?): olja

har et godt inntrykk av (uftr; ha et godt
inntrykk av, ha uv): tro godt om, veere
positiv til

inntrykk (inntrykk/et): bilde, begrep,
fornemmelse av

underspkelse (undersekelse/n): inspek-
sjon, kontroll, studium, analyse

andelen (andel/en): del av

samtlige (samtlige): alle

anerkjenner (anerkjenne, -te): akseptere,
godkjenne

hjernevasking (hjernevasking/a, /en):
indoktrinering

fornybar (fornybar): som kan brukes
igjen, miljovennlig, beerekraftig

perspektivet (perspektiv/et): oversikt,
innsikt, mulighet

Fakta: Oljefondet

etableringen (etablering/a, /en):
oppstart, grunnlegging

plasseringer (plassering/a, /en): plass,
lokalisering, det & ha noe pa et sted

verdipapirer (verdipapir/et): for eksem-
pel en aksje eller en bankremisse

utarbeidet (utarbeidet): laget

begrensninger (begrensning/a, /en):
avgrenset mulighet, restriksjon

livsstilsendringer (livsstilsendring/a,
/en): forandring i méten en lever péa

er ... villig til (uttr; veere villig til, veere
uv): ha vilje til, ga med pé

Leksjon 11 Kulturelle uttrykk

spontane (spontan): impulsiv, umiddel-
bar, ikke gjennomtenkt

kjensgjerning (kjensgjerning/a, /en):
vanlig kunnskap, noe alle vet

Fakta: Kultur

elitene (elite/n): henviser til gammel
klassedeling av samfunnet; den grup-
pen som hadde hgyest utdanning,
mest dannelse (og ofte mest penger
og makt)

utbredelse (utbredelse/n): utstrekning,
popularitet

Fakta: Folkediktning

sjangrene (sjanger/en): teksttype,
for eksempel roman, eventyr eller
avisartikkel

Et folkeeventyr: lkke

kjorende og ikke ridende

vel forlikt (uttr; vel forlikt): enige om

friste (friste, -et): her: prove

byggkorn (byggkorn/et): et korn: det fre-
et som man sar for & dyrke korn, korn:

til 4 lage mel av, finnes i ulike typer:
bygg, hvete, rug, havre, mais osv.
bet (bite uv): bruke tennene
fastende (fastende): som ikke har spist
sauebukk (sauebukk/en): hannsau
slepte (slepe, -te): dra, trekke
subbet (subbe, -et): tusle, ikke ga
skikkelig
skjellet (skjell/et): her: overgang
spetakkel (spetakkel/et): brék, uro
styren (styr/en, /et): brak, uro
vred (vri uv): snu
moralen (moral/en): etisk retningslinje

Fakta: De fire store

- og Amalie Skram

samtiden (samtid/a, /en): samme
tidsepoke

betydningsfull (betydningsfull): av stor
betydning

Faderen

hvorom (foreldet uttrykk): som det skal
fortelles om

mektigste (mektig): med mye makt
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prestegjeld (prestegjeld/et): kirkekrets

vil ha ham over dépen (foreldet ut-
trykk): vil dope ham

fadderne (fadder/en): formelt vitne til dap

dreide (dreie, -de): snu, vende pa

huen (dialekt; hue/a, /n): lue

velsignelse (velsignelse/n): godkjenning
(her: fra Gud)

du holder deg godt (u¢tr; holde seg godt,
holde uv): se ung og flott ut

@rend (eerend/et): gjoremal, oppgave

konfirmeres (konfirmere, -te): bekrefte
dépen (kristen tradisjon)

mannsterk (mannsterk): med mange
menn

begjeere lysning (uttr; begjere lysning,
begjere, -te): avtale bryllup, offentlig-
gjore vielsesdato

intet (intet): ikke noe

toften (tofte/a, /n): sete i bt

pletten (plett/en): sted, punkt

sunket (synke uv): ga til bunns, ga ned

brast (briste uv): sprekke, knekke, knuse

atter (atter): igjen

soknet etter (sokne, -et): lete etter

hin dag (foreldet uttrykk): forleden dag,
den dagen

rusle (rusle, -et): ga sakte

famle (famle, -et): lete etter, opptre
usikkert

varsomt (varsom): forsiktig

tradte (trd uv): trakke, ta steg

legat (legat/et): fond, stiftelse

halvten (dialekt): halvparten, 50 prosent

hva vil du ta deg for (uttr; ta seg for, ta
uv): her: hva vil du gjore

Berlinerpoplene

bredere (bred, her: absolutt kompara-
tiv): stgrre, mer vidtrekkende

trilogi (trilogi/en): en serie pa tre beker
eller filmer

siden (siden): her: seinere, etterpa

slag (slag/et): hjerneblodning (hjerne-
slag) eller infarkt (hjerteslag)

begravelsesbyra (begravelsesbyrd/et): et
firma som arrangerer begravelser

dekorator (dekorater/en): en person som
dekorerer: pynter, arrangerer, ordner

innlagt (innlagt): her: vaere pa sykehus

verket (verke, -et): gjore vondt

parkas (parkas/en): en sid, tykk jakke

likedan (likedan): lik, pa samme méte

hufset (hufse, -et): grosse

omstendelige (omstendelig):
her: innviklet, langsom, tung

treondersken (trondersk/en): dialekt fra
Trondelag

snalt (sndl): rar, merkelig

snakket det bort (uttr; snakke noe bort,
snakKke, -et): skifte tema, begynne &
snakke om noe annet

behaver (behave, -de): trenge

rettet ryggen (uttr; rette ryggen,
rette, -et): sette seg opp, sitte rett

purka (purke/a, /en): hunngris

kullet (kull/et): her: avkom

ful (ful): slem, gal, ondskapsfull

«Mitt lille land»

vidder (vidde/a, /en): fjellplata, slette pa
fjellet

karrig (karrig): skrinn, vanskelig & dyrke

tyst (tyst): stille




